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THERAPIE

SITUACE

Naivni a povrchni pojimani nagich duSevnich zi-
leFitosti, jez dneini vyrobni fad odlouéil od socidl-
nich zdjmi, nelze povazovaii za primitivni, nebol
je vlastnim vyrazem civilisované, taktka piecivi-
lisované doby. Primitivové naopak piecefiovali
dojmovy (vniténi) prvek vjemu, takze zadny tvar,
ani barva nebvla jim pouhym pojmem, nybrz vy-
jadiovala vzdy to, co asociovala. Infantilni epocha
dugevniho vyvoje lidstva vyznacovala se touto
projekéni vlastnosti, zlidsténim nelidského a te-
prve v pozdéjiim véku pocala se piesnéji vyme-
zovati hranice mezi nami a redlnem. mezi zikony
psychy a zikony hmoty. BohuZel, materialisticka
veda, ktera vedla k tomuto pokroku, piisobila
od svého prvopocatku opét introjekéné a promi-
{ala vlastnosti hmoty na nasi psychu, nerespek-
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tujic jeste dostatednc vzijemnou odlifnost obou
sveth: realna a psychy. Nehledé k existeninimu
vyznamu védy zavisi vak pokrokovost jejiho ob-
dobi hlayné v tom, ze svrchovanost mensiny (sub-
jektu) byla vystiidina spravedlivéjii diktaturon
vitéiny (objektna).

Oviem potlaceni dusevnich intimit, postupem ve-
kil zvyiované, stalo se piicinou neblahyeh nésled-
kil které dnes vespolek nashromézdény prevysuji
abnormalné svou puvodni dileZitost, Zakazovane
syépravi individuality pocina ohrozovati spolec-
nost nikoliv jenom jednotlivée, nvbrz i masove.
Neukojované pozadavky subjektu prestaly byt
toliko podkladem pro odboj individua vuci spoled-
nosti a poslouzily rovnéz divodem k boji masove-
mu. k ]lmji utlacdovanyeh vrstev proti spoleten-
skym formam. Lidstvo nesnasi jiz masku, kterou
je rozum piikryva. Takovy stav privedl by poslé-
7¢ i rozum na scesti, nebof intelelt. nechiéjici se
vzdati své svrchovanosti, pokousel by se Zracio-
nalisovati, 1. j. zalhati vitézny projev iracionalni
individuality, které jiz nelze déle zabranovati
priichod. Nedostatuje-li nepiimé ukajeni k uspo-
kojeni nedosazeného, nelze ocekdvati pri nasilnem
uvolnéni se potladovanych zadosti se stran rozumu
nic jiného, le¢ Zivoini dadaismus. rozumatsky odii-
vodnujici shlouposte. Nep rodulctivni hravé mdivi-
duilnosti neni zapotiebi a je rovnéi nemozné pii-
znavati jiné 1iﬁclr1nsii, nez ucelnosti v ni same.
Jinak wvysvétlovana shlouposte je vskutku hlou-
posti. Barbarské prenaseni psychické rozmafilosti
Ha mimodugevni oblast svedlo naSe predky k ma-
cii. Dnesni intelektualisovani neracionialnosti mu-
silo by pak skonéiti podobnym efekiem.
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Clovik neni bytosti, jiz by charakterisovala matri-
ka, déjiny a navitivenka. Jestlize bylo mozné za-
piiti dodnes mnohé vlastnosii nehodici se k archi-
vaiskym zdznamiim a popsat osobu toliko podle
spolecenskyech €ind, vdlééi déjepisci za toto po-
hodli jenom tomu, Ze ostatni vmlli s sebou mléelivi
evidei do hrobu., Sirsi vefejnosti predstavuji se
lidé se tkraboikou rozumnosti v napoleonske po-
z¢, zbaveni svého skutecného ja. Pronikne-li na
venek trochu vice, je pak neodiivodnénou snahou
viech, vpraviti takovéto jevy v meze racionilniho
obrazu, v jakém se dotyény predstavil. Kdyby ne-
bvlo pokoutnich zivotopisi o slavnyeh osobach.
{¢zko bychom véfili, ze byli také lidmi. Je oprav-
du smutnym zjevem ono psychologické prekva-
peni udivujici nds, vidime-li svého predstavene-
ho miuviti o osobnich véeech nebo €initi n#co. €0
presahuje obvyklé formality. Véci nejneliditéj-
ii povazujeme za pFirozenéjsi, nez nejprimi-
tivnéj&i chovani, Spoleensky fad, kiery dosel k
{tmio ekonomicko-socidalnim formam a vystupno-
val je k nejvyssi krajnosti, stava se nesnesitelnym
jak pro individuum samé, tak pro celou spolec-
nost. Shrouceni individui se jiz naze doba doflka-
la, teka nyni toliko na shrouceni socialni, jez snad
piivodi novy fad, v némz se bude moci ~1{|::mrc":fl*nff-.
i kazdy jednotlivec uzdravit. Tehdy splni se snad
¢il. kierv si dodnes kladli a kladon mnozi filoso-
foveé, sociologové a hygienici.

Vnitini rozvrat lidi, jim# se odivodinje I spole-
tensky rozvrat lidsiva, neni viak problémem krise
filosofie. nybrz krise hospodatsko-socidlni nutici
pravé lidi v co nejintensivn & mife zapirati sve
i6 a oddang se podfiditi strojovemu vyuziti, zna-
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Jicimu teliko koneény vysledek a odmitajiei kaz-
dy neproduktivni rozmar. Filosofie se tu bezvy-
sledné snazi premluviti élovéka, aby se uskrovnil
v osobnich pozadaveich a dobrovolné se poddal
vykofisfovini. Takto pokousi se filosofie potlaéo-
vati nase individualni pozadavky, protez je dnes
zjevem reakénim. Pm[IJl::'-.m dugevni hygieny ne-
vézi totiz v hleddini jednotného Zivotniho nézo-
ru, nebol v tomio sméru bylo nejdokonalejsi né-
boZenstvi, kterému se dnes za védni vyspélosti ne-
miize uz dostat potiebné viry. Racionalistické vy-
korisfovani kapitalistii doZaduje se zbyteiné ira-
condlni podpory. Chemik, znajici slozeni hmoty a
pracujici na iéchto Juznaicfc{n v zajmu vyroby,
nemiize byt placen s{uvcm bozim. vidi-li, Ze jeho
zamestnavatelsky podnik prosperuje na zaklade
vyuziti cizi lidské prace a existence hmoty. nezd-
visle na prozietelnosti bozi. Musime sice plné pFi-
znat, ze opusténim viry v boha dozili jsme se nej-
vétsitho zklamdni, jez mnohvm ubira silu Ziti,
avsak cesty nazpét neni. Dnes je ndm naie chy-
trost nesiéstim. zitra miize byt proto ale jesté ji-
nak. V¥voj nelze obratit. Svoji budoucnost musi-
me pripravovali na zikladé rozumu. S virou nelze
jiz pocitat. Jestlize jsme pak zavrhli moznost nove
viry v nadpozemskou odplatu, nemiiZeme spolé-
hat ani na jiny jednotny svétovy ndzor, nebof
filosofie nemize nam poskyinout na jiném prinei-
pu nez naboZenském Zidnou dtéchu. Rozumové
chliacholeni neni mozné. Osobni rozmarnost, je je
smyslem a jedinvm ziskem naSeho zivota, patri
jiné osobnosti nez kierou naSe povrchni raciona-
listické vniméani zachycuje. PnEud bude oviem
spokojenost a Stésti prisuzovano toliko stinu nagi
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liytosti, budeme vériti, Ze voitini krise jednotliven
I celé spolecnosti je zpusobena pokleslou mravno-
uli a proto Ze i naprava vézi v utuzeni moralky. Ve
skutecnosti viak je piicinou dnesni krise sama
morilka, neboi podstoupila vétii biimé, nez jaké
¢ schopna unésti. Tof priklad dialektické zmény
Lvurtfil}r v kvalitu, kiterou oviem 35osacké mozky
nepochopi. Komu se zalibila napoleonska poza,
linde nadosmrii bezvysledne sniti o dugevni racio-
nilnosti. Ta je a bude planym idedlem 1 ZIKMUN-
DU FREUDOVIL, nejvyznamnéjsimu psychologovi
dneska, tviirei psychoanalysy, nebol i on objevil se
v napoleonské poéze s nehybnou tvari. vyraznou
Lradkeou a charakteristickym doutnikem, vaZny a
diistojny, respekiujici mravnost, i kdyz ptiroze-
nost poznal jinon.

VYVO] PSYCHOANALYTICKE VEDY

Zikmund Freud narodil se na Moravé v Pribore
6, kvétna 1856, Studie o ném napsané prozrazuji
sotva viee, nez co sam Freud o sobé ekl (1). Vy-
studovav jako primus gymnasium ve Vidni, kam
s pozdeji jeho rodiée prestéhovali, vstoupil na
lékarskou fakultu. Jiz za svych medickyeh studii
byl ¢inny jako demonstriator a rovnéz i pozdgji
juko sekundar ve videnské vieobecné nemocnici
nevzdal se vodecké prace. Le¢ probadané obory
neposkyiovaly moznosti fundamentalniho objevu.
Nesfastna nahoda v pripadé anesthetického ucin-
ku kokainu pri oénim 1éktlf'$ii'i (2.) nechala pak
{¢# kdysi stanouti Freuda pred samyvm prahem
objevu. takze slavu za jeho préci sklidil celkem
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neopravnéné jiny, Nedokonéeny népad a jeho cizi
vyuziti stalo se jisté traumatem Freudova véde-
ckého snazeni, které jej viak obréatilo Efastnou
nihodou k moderni psychiatrii, Staré methody
psychiairické, anatomicko-fysiologicky orientova-
né. byly zavedeny do slepé ulicky, z niz si nedo-
vedly pomoci. Naroény intelekt Freudiiv hledal
proto nové neprobadané cesty, kde by se mohl
vice uplatnit. Nespokojiv se uéenim videsiské sko-
ly odjel na siudijni rok 18861887 do Paiize
k Charcotovi, ktery ho zaujal svymi novymi vy-
zkumy genese hysterie. Charcot dokazal totiz, e
v hypnotickém stavu lze u hysterické osoby vzbu-
diti predstavy, které jsou schopny vyvolati i posi-
hypnotické ochrnuti ramene. Tak bylo vlastné
experimentalné dokdzino. Ze tedy i ti-i'emé obtize
hysterie vznikaji na zikladé uréitych predstav, t.
i #e jsou povahy psvehogenni. Rok 1886 znamen:
pro I'reuda datum nového zrozeni, zrozeni genial-
niho védee. Navitéva v Pafizi dodala mu viry a
nadéje v pokracovini v psychologickyveh prozkou-
mavianich neuros, v baddni to opodstatnéném jiz
r. 1885 Charcotem. Presto viak publikaéné uzavira
IFreud starou epochu své psychiatrické éinnosti
teprve r. 1891 a 1895 dvéma monografiemi o va-
dach reéi a détskyveh ochromenindch (2.).

Po navratu ze studijni cesty pocal Freud praco-
vati spoleéné se syvvm piitelem, videniskym l[éka-
iem ﬁ:sefem Breuerem, jehoz sam uvadi jako
predchiidce a inicidtora psychoanalysy (3.). Sle-
dujice zpisobem, Charcotem vytéenym, hysteri-
cke piipady, zjistili, Ze jejich pii¢inou jsou po-
tlacené myslenky, které v hypnotickém stavu
se Sﬂﬂiﬂ‘b‘ﬂ]}llf‘. uvolfiiuji. Freud-Breurovvm Zetfe-
12
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nim byla tak poprvé sirzena maska potlatené a
ricionalisované individuality. nehodici se v své
nahoté do salonii. Hysterikové trpi tim, ze chtéji
suchovati dekorum, zdati se jinvmi. nez si vlastné
preji. Rozum strehouci se skandédlu z projeveni
we lidské prirozenosti, ke kterému by snadno bez
jeho dohledu doglo. zalhdvd prosté existenci utla-
covanych prani. Nemize-li je pak piece jiz nile-
zité spoutati, nedovoli jim alespon projeviti se ji-
nak. nez v neurose, v nemoci, jez je snad polito-
viilnihodnym zjevem, aviak nikdy ne provinénim
proti nasim naskrobenym mraviim. Neurosa je te-
dy jednim z osudii nasich tuzeb. Nezdafi-li se ndm
jejich sublimace v mezich chladné rozumovosti,
|’u~.z poruseni nasi reputace, nezbyvd nam mimo
neurosy jiného vychodiska, leé bychom se vzdali
snmotiné napoleonské pozy a nestydéli se za svilj
prirozeny vzhled. Pozérstvi neni viak toliko zpfi-
cinéno mordlkou, nybr# i ono.md svij individual-
i, subjektivni vvznam. Clovék nachazi se ve vée-
nem sporn predvidavého a vypoditavého rozumu
# akutnimi a nekompromisné egoistickymi poZa-
davky. Mozno Fiei: ve sporu ﬁlouhélm POZITNI
# kriatkym. Oba Zidaji vitézstvi, a neurosa neni
tu ani porazkou jednoho, ani jinym zpiisobem
slkoncovani tohoto boje. Je neustilou roztrzkou a
prave proto je ji nuino povaZovati za pathologicky
projev. Neohrozované a zabezpedené vitézstvi jed-
né slrany nebo wvzajemné usmifeni obou musi
byt cilem therapie.

Takovéto nzdravovani predpoklada vEak znalost
individudlni psychologie, nebof dspéch na ni se ne-
snklidajici neni trvaly a lze jej pfiicisti jenom
sugestivnimu vliva lékate. Proto Frend chiéje do-
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sici lepdich vysledkii. nez bylo moZno dosahnouti
Breurovou methodou, musil se vzdati hypnosy a
hledati novou methodu na podkladé lepsiho, hiub-
siho porozuméni duSevnimu nitru pacientii. Ne-
snadna cesta, kierda k tomu vedla, }‘_I,-'lil konedne
prorazena intuivnimi napady nékoelika lékatn. Po-
znamky, vyklouznuvii bez jakékoli vyznamnosti
z jejich ist, irritovaly Freoada k dalsimuo promys-
leni. Prvy podnét vysel rovnéz jako idea samotné
psvchoanalvtické methody od Breuera, kitery na
jedné vychdzee s Freudem byl zastaven néjakym
muzem, jehoz hysterickou Zenu mél priave v ose-
trovani. Po rozhovoru. kterého byl Frend vazddlen,
vritil se Breuer a vyli¢iv mu cely piipad povzdechl
si. ze podobné pathologicke pripady jsou vzay ta-
jemstvim alkoven. Alkovnami, jak se sim wyjad-
til, mél na mysli manzelska loZze. Podobné mluvil
i Charcot: »Mais dans des cas pareils c'est toujours
la chose génitale, toujours.... toujours.... tou-
joursle chigje pif-fzsx-'r;'-cfﬁiti kdysi Brouardela o se-
xudlni zpricinénosti neurotickych obtizi. Rov-
ncéz vidensky universitni profesor Chrobak, kte-
ry pro sveé zaneprazdnéni poslal Freudovi k ose-
trovani pacientku, trpici neodfivodnénym stra-
chem, byl stejného minéni. Kdyz se s nim lotiz
Freud o tomio pripadé radil. sdélil mu, Zze dotyé-
nd Zena, aé¢ je 18 let vdéna, je jesté virgo intacta
a proto ze jediny tic¢inny recept pro tuto nemoc
je: Rp. Penis normalis, dosis repetatur! (3.) Prave
tak jako Charcotovo presviédéeni o psychogenesi
hysterie, tak i tylo lakonické poznimky staly se
zakladnimi kameny psychoanalytického badéni.
Pozninim mocnosti sexualnich poZadavki byl din
obsah a smysl psychickému vznikn neuros a psy-
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vhintrickeé védé otevrelo se tak rozsahlé pole no-
vych moznosti, o jakych se ji nikdy nezdilo. Za
ik raboskou dzkého ja. nasi oficidlnosti. bylo ob-
jeveno dosud nezniamé ji. jehoz nesmirnd cinnost
slistiva nasemu intelektu utajena. Freud stal se
prvym anatomem nagi duge, zatim co viichni pied-
vhizejici psychiatri a psychologové zistavali ome-
zeni na jeji povrch, per analogiam, jako se dnesni
lekaii stali anatomy téla oproti sttedovékvym lé-
kniiim, nesméjicim z divodu ndboZenskvch pro-
viuli pitva, Ziastalo-li hezvyslednvm lédeni vniti-
nich télesnveh chorob, bez internich zasahii, bylo
slejnt marné 1 fyvsikalni a chemické oietfovani
dusevné chorveh.

PSYCHOANALYTICKA TECHNIKA

Novy nazor na neurosy umoznil i a¢innéjsi thera-
i, Jestlize staré methody mély nékdy dspéch,
I;.n fo vysvétliti toliko tim. ze jejich ptisobivost
upocivala mimo jejich vlastni charakter, v suge-
-ii\'lmﬁti. Veskeré zpiisoby elektroléchy. vodoléc-
liv 0 obdobnyeh kur nemaji jiného vvznamu nez
niam sméiné nafadi Samanisti. Jimi si zjednava
I¢kui diiveru, neni-li sam dostatecéné autoritativ-
iiho vzezieni. Zdati-li se podobné léceni, hrozi
li vink jesté nebezpedi, ze pacient drive nebo
punzdiji se opét vrati nemocen Ju tistavu. nebof sta-
voullivon peédi mu tam vénovanou., stivd se pro
nitho Gstay rajem a neurosa ditvodem, aby se mohl
¥ lento rij opét navratiti.

'fed piiferon nemilosrdného realna. nedovolujict
i ukojiti nase pozadavky. je spason toliko na-
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ru¢ milujici matky, kierou v dospélém wvéku za-
stupuje wice ¢i méné manzelka, aviak i1 chlicho-
livé a posilujici slovo pritele. Trochu lasky. ktere
se nedostava neurotikovi v skuteéném zivoté, mi-
7ze vynahradit vlidny lékat, ktery ma strpeni i za-
jem na nemoci. Sugestivoi methoda je viak pro
siné uzdraveni neschopnia. Radeem a utéfovate-
{nm nemize bvit lékad, nvbrz nékdo z pacientova
okoli. Nehodi-li se k tomu nikdo ze spolecnosti
ofetfovaného a nedovede-li si on sam nikoho vy-
hledati, je mu iézko pomoci. Lékat nemuze se
rece zabvvat po cely Zivot jednim d¢lovékem.
?{-:dinf’ vyznam, ktery by sugestivni lé¢ba mohla
mit, vézi v akutnich pumdduﬁ za dofasnveh krisi,
kdv kovaricek nestaci a o pomoc musime se uti-
kati ptimo ke kovaii. Lékat by v tomto pripadé
mohl tedy zaujmouti nanejvvie iilohu uhtiugnnu
postaveni duchovniho,
Vira a divéra v lékate zaklada se na sympatii.
bliziei se sexualni lasce a splyvajici za heterose-
xuilni situace, p¥i oSetfovani Zeny lékafem ne-
bo muze lékatkou, s ni dokonce v jedno. Jestlize
je tento pomér vizdy alespon eroticky. musime
uznat. ze léteni je dnes jedinou piilezitosti zi-
skat neodvisle 0:5 nihody a dohody =za penize
suilechtiloue lasku. A pravé zklaméani, které ten-
to pomér prinese pii skonceni léchby., anuluje
veikery predchozi vysledek. Proto se faké Freund
vzdal sugestivniho postupu a podal pouzivati
hypnotickou methodu Breuerovu. Tato zivisela
na abulistickém stavu védomi za hypnosy. pri
¢emz pacient nerufend sdilel zazitky a myslen-
ky z doby onemocnéni. na které se za stavu
normalniho nepamatoval. Therapeuticky dcinek
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suklidal se na rekonstrukei traumatu, jehoiz uve-
domeénim byla nemoc zdoldna. »Katharsni metho-
douw, jak byl fento zpisob nazvan, bylo pozna-
no. #ze za hypnotického stavu na jevo vychazejici
vepominky jsou jinak umléovany a potlacovany.
lnkZe vlastné hypnosou dochizime k roziifeni veé-
ilomi, absorbei popudi a myilenek z naseho vniti-
niho pudového ja, které Freud na rozdil od vé-
domého raciondlniho ja nazval nevedomim. Rozum
potladujiei chiéni tu-}mfu nevedomi, pokud ne-
respekfuje jeho zaméry, nuti je ukdajeti se cestou
neurotickou. Pridina neurosy tkvi tedy v potlado-
viini, a therapie chiéjici dosahnouti positivnich vy-
sledki musi se postarati v prvé tadé nejdiive
o trvalé zamezeni odporu, ktery znemoznuje uve-
dlom#ni nafemu ja nepohodlnych myilenek a kie-
vv obsahy kdysi jiz snimané zatlacuje v nevédo-
mi. »Katharsnim rizenim« byly sice potlacené ob-
suhy uvédomény, aviak mﬂjyl' zdolan odpor, kie-
rv byl pravoun pFicinou jejich potlafeni nebo ne-
uvedoméni, jestlize nedosahly jesté nikdy prahu
viedomi. Existence této ocistné instance naseho ja
ohrofovala trvale ispéch katharsni therapie, pro-
ceiz Freud pravé jako se ziekl nedlouho pied tim
sugestivai Eﬁ.c':by vzdal se i Breuerovy methody a
zacal pouzivati zptisobu. kiery nazval psveho-
analysoun.

Psychoanalvtické Setieni omezuje tudiz autorita-
tivni aktivitu lékafe na minimum, vyZadujic od
pucienta toliko vérnou sdilnost jeho myslenko-
vvch pochodi. Positivni pomér k 1ékaii neni zde
prostredkem hojicim, nvbrz pouhym ptredpokla-
dem. jenz umoznuje léfeni, Hypnotického Setfeni
musil se Freud vzdati, nebof po pozndini exisience
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odporovych instanci nasi psychy. zpiisobujicich po-
tlacovani, stalo se cilem lécby je vvhladit. coz
pouhou rekonstrukei traumatu za hypnotickéha
stavu nebylo dosazeno. Neurotik musi dojiti k pii-
¢iné a smyslu své choroby sam za jasného a ne-
ovliviiovaného védomi. Jediné timto procesem pie-
koniva ziroven viechny své psychické zdbrany,
takZe se stava trvale imunnim viiéi neurose. Hyp-
nosou byly odstranény zibrany toliko docasné a
nedotéené jadro neurosy zistalo pohotovym zpii-
¢initi nové onemocnéni. Psychoanalytickd thera-
pie opustila proto zpiisoby nasilného déinku su-
gesce a hypnosy a wZila jejich ovliviiujiciho
charakteru k pouhému ziskini nezlomné vile a
viry v uzdraveni. umoziujic soufasné sexualné
zabarvenym pomérem mezi pacientem a lékafem
reprodukei neurotické situace, z niz je tkolem
psychoanalytika nemocného vyvésti. Podle tohoto
posledniho déinku byla nazvina polohypnoticks
methoda psychoanalysy translaéni.

I'ranslace (ném. Uebertragung, pfendseni) spoci-
va v promitnuti predstavy uréité osoby. ktera hra-
la v Zivoté pacientové a proto i za genese neurosy
dalezitou roli, na lékafe, ¢imz se pomér k nému
individualné zabarvi. Obvykle stiva se lékai ve
fantasii pacientove surogitem otee (Vater-lmago).
jehoz roli je schopen zastupovati toliko starsi
vazny a dustojny éloviék. Nevyiaduje-li psycho-
analysa medického vzdéland, klade si proto mimo
psychoanalyfické Ekoleni jeité tyto vékové a
osobni pozadavky. Respekiu a divére. kteron mu-
sl psychnana]ﬁiik ziskat, neprospiva ani soukroma
znamost a styky psychoanalytika s pacientem, Lé-
kat, jehoz tgcrnpcutickﬁ oscbnost i v jinveh nez
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puychiatrickych Setfenich spoéiva na pouhé jeho
usobé, ziskdvajici si dilvéru a sympatie nemoené-
lio, musi si zachovat povzdy dekorum, racionalni
masku, ktera posiluje jeho moe padobné, jako
muzné vzezieni respeki vousatého hypnotiséra ne-
ho odév dilstojnost u souded a knezi, Oviem po-
tlacend osobitost a mozno Fici s:lidskosts psycho-
analytika vzbuzuje rovnéz nelibost a nevrazivost
oietiovaného. Sveri-li pacientka lékari, tedy v pFi-
padé heterosexuilni situace svilj samoziejmé ne-
alasiny sexualni Zivol, nepfeje si jisté nic jiné-
ho, nez aby se lékatr do ni zamiloval, coz v mno-
hyveh piipadech bylo dokdzdino pfimymi sexualni-
mi ataky vicéi psychoanalvtikovi. Jestlize lékar
odmitne podobné navrhy, znepiateli si neurotika.
Kdyby se viak nechal svésti a ozenil se, vylééil
by v nejlepsim pripadé jen jedinou Zenu. Doko-
naly svazek manzelsky je Jisté nejispésnéjsim
|étebnvim zdsahem. aviak snatek = lisky je véci
soukromého Zivota a ne povinnosti lckafovou.
Pravé tak kazdy sexualni styk s pacientem pada
z ramee psychoanalysy a nehledé k tomu, #e by
juko ncﬂt]it:ie.!ni, za zneuziti povazovany, vedl ke
Lnnfliktu se zakony, byl by i jinak jenom v ne-
prospéch 1échy. Ma-li kazdé therapeutické Setreni
sviij konec, mél by jej i eroticko-sexualni siyk a
lo by znamenalo nové vypuknuti choroby, nebol
nspéeh v takovyveh pT‘ime:ch je ziskan fdsk_uu a
ne samostatnou prispravou a je tudiz i svou trvalo-
sti vazan na dn‘hu lasky. Vyboteni z mezi Iékat-
ské diistojnosti je viibee zavrzitelné ne snad z mo-
rilnich d]ﬁﬂ:n:]ﬁ, aviak jiz proto. #e tu lékar
zlrdei nutnou ehjekiivitu a pomér mohl by se do-
konce stit s obou stran pathologickym. Poéne-li
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pacient zdrzovati postup analysy po lékaiové od-
mitnuti svych erotickych navrehi, musi byti krise
zdolana trpéliveosii a ne dstupem a podrobenim se
lekare-psychoanalytika. Je jisté, Ze neuspokojené
tuzby neuroliki pocnou se pokougeti o ukojeni na
kazdé se naskytnuvii osobé, tedy i na lékaii, aviak
pro psychoanalytické acely je nutni jenom psy-
chicka ndklonnost, konéici poslednimi disledky
snad ve lantasii. ale ne ve skuteénosti. A
Sila psychickveh zdbran a protivensivi projevuje
se adekvainé k intensité translace, takze bv se
zdila vlastné pfekdzkou psvchoanalysy. V tom-
Lo pi‘i!mc]i- nesmime oviem zapomenouti, Ze nase
pocity jsou ambivaleini, kterézto oznaceni razil
pro obojakost pocitii sdruzujicich lasku i nenavist
Bleuler, a ze tedy i nepiiznivé nasledky {ranslace
je nutno pric¢isti na veub negativni translaci. Sa-
moziejmé., nabvva-li tato oproti translaci positiv-
11 svrchovanosti. Znemoziuje se p[n-ﬁ lécent. To-
liko positivni translace, projekee piiznivych po-
meril. zjedniva nam pacientovo sdilnost a pomaha
nam i dovriiti therapenticky vvkon prekondnim
duZevnich zibran a protivenstvi, namifenvch proti
uzdraveni. Nezdati-li se dobfe translace nebo pre-
vazuji-li jeji nmegativni vztahy, pozbyva pacient
zajmu na léceni a utika se v neménném zoufalstvi
optt k své neurose. Lékai musi byt proto vidy
apatrny, aby se nedotkl nijak osobné osetrované-
ho a neznepratelil si jej. a neni-li jiz jiného vyhnu-
ti joko pii nuiném odmitnuti sexudlnich atakd,
ma tak ¢inili co nejobezretnéji. Je nejlépe, vyhyhba-
li se lékai vibee nenstalému zdjmu a dotirini pa-
cientovu a prikaze-li mu misto na pohovee, zatim
co sam se posadi za hlava leziciho (4.) P#i psycho-
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inulyse neni treba Zadné valné aktivity lékafovy,
tukze podobna posice je velmi vvhodnou brinic
nboustrannym vlivim,

likai vyzve toliko pacienta, aby vypravél cokoli
lio napadne a aby se nezdrahal fici ani napady,
které se mu zdaji nerozumné. Cennost téchio ma-
lichernyeh a smésnveh mysSlének spociva prave
v tom, ze jako nvolnéné drobty potlacenyeh kom-
plexii jsou materialem psychoanalytického vykla-
tu. Jedna-li se tedy o poznini nevédomych pro-
jevii a nechd-li se prolo pacient mluvit bez jaké-
]Ixnli intelekinalni organisace, je také lépe nesta-
ri-li se ani lékat pfiliz o rozhovor a necha-li mi-
sto svého rozumu poslouchat své vlastni nevédo-
mi. Psychoanalytickému poznani poslouzi vice
intuivni poznani nez-li intelektualni nvazovani,
lakze neni potiebi éinili si Zadnveh dlouhyveh zda-
piskii a mizeme i pamét, zabvvame-li se nékolika
pripady denné, ponechati na starosli nafemu ne-
vidomi, kieré si dilezitéjsi véci samo vybere.
Zkuieny psychoanalytik objevi takto brzy latent-
ni smvysl neurotického symptomu, coi viak nema
vlivu na dobu psychoanalytického Setieni. Rekon-
strukee traumatu bvla cilem katharsni methody,
kdezto ikolem psychoanalysy je odstranéni vsech
zibran a protivenstvi. Proto jeji trvani neni urce-
no dobou hledini etiologie neurosy, nybrz dobou
nutnon k piestavbé raciondlniho védomi, k hygie-
nisaci pacienfova ji. kierazto doba, pil az néko-
lik roki pii 2—3 hodinovém Zetfeni béhem i{ydne,
#istiva nezkriacena i pfes znainé zkuSenosti psy-
choanalytikii. Nahlé, predcéasné prozrazeni smyslu
nemoci nema zadného vyznamu. Muaze byti toliko
na Skodu tim, Ze nepiipraveny pacient neuzna vy-
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kladu a bude se i pro piisté stavéti vidy zdsadné
proti psychoanalytickému rozboru. Veikeré aktiv-
ni zasahy, jakoz i predkladani psychoanalytické
literatury pacientovi nejsou ani individualné val-
né doporucitelné, zvlasié ne mladsim psychoana-
Iytikiim. Ferenczi (5.) zabyvajici se obzvlasté
moznostmi aktivnich zasahé pouziva v Setieni riz-
nych prikazi, aby piimél nesdilné k hovoru nebo
k jinym projeviim. Nuti pacienta kreslit, piipad-
né i basnit nebo jindy vmyslet se do uréité situace,
coz nazyva »lorsirovanymi fantasiemiz, Varuje
viak ptred vieobeenyvm pouZivanim téchto method
i pripoming, ze pfes to, donuti-li se ofetfovany
k éinnosti. proti niz funguji u ného zabrany, je
nuino provadéti psychoanalysu za jejich naprosté
respekiace. Aktivni zdsahy zabocujici dale a ve-
douci k sugestivné-hypnotick¥m methodiam pfi-
chazeji v ivahu foliko individuilné v dstavech ne-
bo v nutnych pripadech jako ku pi. za valky za
epidemie valetné neurosy. jez si vyzadovala ma-
soviho ofetfovani.

Prave jako se ma chovat lékat co moZna nejpasiv-
néji viiel pacientu, tak ma i s toutéZ pasivnosti, za
vylouceni viech osobnich komponentii, s co nej-
vetdl nestrannosti, provésti vlastni analysu. Ne-
smime nikdv zapomenouti, ze lékai je tez élove-
kem jako jeho pacient, a Ze ani un nereaguje to-
liko cistym intelekliem. Vyvoli-li psychoanaly(i-
cké Zetieni se sirany ofetfovaného iranslaéni po-
mér, neni diva, Ze i lékat inklinuje k vnittni ED—
respondenci. Tak byly jiz mnohé analysy poka-
zeny vnitini neukdznénosti psychunnnﬁifku do-
pustiviiho se koniratranslace (Gegeniibertragung).
Psychoanalytik, kiery chee lé¢it druhé musi byt
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sim dokonale vypofadian se svym wnifinim ja
(I's) a byti zbaven zabran. Kdo by choval v sobé
nico potlageného, je sim disponovin k neurose.
Kazdy psychounalytik musi se proto podrobit na-
pied sam analyse a restauraci své paméti zbavit se
lraumat.

Psychoanalysa totiz tvrdi, Ze neurosy jsou :::Fi'fr
¢inény potladenymi pranimi. jimz védomé ja (lch)
upira uﬁnjeni, aviak které zachovévaji svou akti-
vitu i jako neviédomé a ukajeji se zplisobem, jaky
neni na zavadu moralnim zasadam ja. Uvédome-
nim piivodnich zajmi neurotického symptomu.
které miZe nastati teprve po odstranéni zdbran
{voficich nepropustiné hranice mezi obéma Jé,
(zwischen |{:1['| und Es) mizi neuroticky symptom
jako nerozumny a pacient se uzdravuje. Nvesnnda
nost tohoto uvédomeéni zivisi vsak v tom, ze psy-
choanalysa rozumi pod nim pozndni, verifikaci
analysy pacientoyym nevédomim a nikoli toliko
jeji intelekindlni pojeti. Takovélo uvédoméni je
viak odkézdno na sympatie a divéru pacientovu
k lékati, rovnéz jako na pevnou vili se uzdravit.
Kde nelze ziskati translaci a dosici positivniho po-
méru k lékaii, jakoz i v téch piipadech, kde pa-
cient nesdili pottebu uvzdraviti se, je psychoana-
lysa bezmoena. Takovon ukazuje se psychoanalysa
Lezvvhradné v tézkyceh psychosich, aviak jeji
iispéch neni zarucen ani u hysterie a ’nutkjj:v}'-cl}
neuros (Zwangsneurose), nebof v kazdém pripadé
narazi se na neséislny pocet i zcela vnéjsich pre-

kazek.
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PSYCHOANALYTICKA THERAPIE

Nevalné aspéchy psychoanalyiické therapie nejsou
viak nikterak divodem k pochybovini o sprav-
nosti psychoanalytickyeh poznafki., Problematic-
kvm je tfoliko therapeuticky ndzor psychoanaly-
tikii, zdali na zakladeé poznani smyslu J.ﬁ:umﬁy ne-
lze vybudovati jinou lé¢ebnou methodu nes uve-
domovaci. Je jisté, Ze zlomenou nohu nebo Zebro
lze napraviti toliko chirurgickvm zakrokem. Pri-
vé jako vadu indokrinni ceston chemickou. medi-
kamenty: aviak jsme si tak zcela jisti, Ze posledni
pricina neurosy je psychicka, abychom mohli roz-
Sititi na nearosy vieobeené zasadu. psychické lze
lecit opel jen psychickym? Freud vysel z piipadu
h ysterie a hledal analogie jeji u ostatnich neuros.
Prva L[l)l'*ekdiku se viak naskytla v tom. Ze v jinveh
pripadech bylo mélokdy moZné dosici translace.
obvyklé u hysterie a nutkavych neuros, jez pro
tuto svou svébyinou vlastnost byly nazvany tran-
slaénimi (Uebertragungsneurosen). Moralni potla-
¢eni zde se vyskytujici neni pfidinou ochurave-
ni u jinych neuros. Kdyby ji i}}-‘l[l:}, stacila by oviem
plné uvédomovaci therapie zaloieni na piedpo-
kladé, ze psychické lze vylécit toliko cestami psy-
chickvymi.

Psychosy, jez jsou pravym protikladem neuros,
maji odlifnou etiologii a vyzaduji proto zvlastni-
ho pojeti. Psychosa nevznika potlacenim pozadav-
ki samoinym subjekiem, nybrz jejich neukoje-
nim realnem. Clovik, jemu# investovana energie
v ziskdvani ukojeni nenese nilezitého zisku, vy-
radi se nejlépe psychosou s Zivoini konkurence.
Vzda se tak boje s redlnem a uzavien v sebe, po-
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hilzen v sve predstavy ukdji se fantasijni cestou,
iz by jakkoliv psychicky nebo télesné musil
respektovati zakony redlna. Psychosa je vitézstvim
viitiniho ja, naseho nevédomi, kiteré prehlusilo
viimuajici realné ja. Naproti tomu neurosa je pro-
jevem vitéziciho intelektu a kteci zkomirajiciho
pudového nevédomi, Tim, Ze povazujeme neplizen
pealng a neskromnosi subjekiu za priciny vezniku
puychosy, neodchylujeme se nikierak od nazoru.
s psychopathologické stavy jsou vesmés psycho-
genni povahy. Pricéinon translaénich neuros je
vink ideologie, moralka, ¢ili veli¢ina toliko psy-
chicka, jiz lze paralysovat snadno jinym novym
nizorem, kdezio neprizen redlna lze zdolat toliko
praci, aviak je téz mozno ji prosté yogisticky igno-
rovat. Touto cestou ubird se psychosa. onou muze
pokracovat léceni. Lekatem zde milze byti jenom
spolecnost, ktera by zjednala lidstvu socialnéjsi
prosiredi a jesté jeji dspéch neni zarucen, nebof
i kdyby zmirnila co nejvice nafe strasti, nemi
sehopna stvoFiti na zemi raj, o jakém snime v psy-
those. Cheeme-li jiz v hygienisaci pokracovati ne-
zbyvi. nez starati se o otuzilejsi dorost, jenz by
pied redlnymi potizemi nezkrachoval.

5 tohoto stanoviska je potrebi onoho jednotného
wwirtového nazoru, muraiﬁ{ - a naboZenstvi. jez by
nas odvratilo od egui&lit:ké?m utilitaiského nahledu
na zivot. Problém podobného nézoru je i problém
psyvchoanalvtické therapie. nebof konec konen ne-
jedna se tu rovnéz o nic jiného, nez prizpusobit
neurotika realnu.Qdstrani-1i se zabrany, které zpii-
sobily translaéni neurosu, zbyvaji uvolnéné poza-
davky. kterym namisto odporu psychického stu]{i
v cesté zakon formality spoletenské. Neuroti

]
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jenz se tedy ukojoval alespon édstecné svym symp-

tonem ma se nyni vzdati ukojeni skorem tplné.

Zbyvé mu jiz toliko sublimace ve [antasii, tedy ji-

nymi slovy ma byii odveden od neurosy k psycho-
se. nechce-li své pozadavky viédomé omeziti. Je
iezko rozhodnouti, zda-li se stanoviska lidského
stésti je vyhodnéjsi trpéti neurosou nebo zoufalou
nespokojenosti, rovnéz jake zistava-li s ekono-
mického stanoviska neurotik spolecnosti prospés-
néjil nezli nespokojeny snilek. Ncmzhu:,lneme-li
7z v prospéch tohoto nebo onoho niazoru plyne
nam z piedeslého pouceni, ze naSe hygienické sna-
hv nejsou odiivodnény, Lidi neuroticky churave-
jicich neni velky pocet a chee-li se jim jiz z dii-
vodi humanich pomoci, bylo by lépe neprotestovat
proti jejich abnormalnim skloniim, neboi povoli-li
se jim uzda. spoleénost nijak na Gjmé neutrpi.
Psychoanalytikové jsou viak plné zaujati hvgie-
nisa¢ni myslenkou a snaZi se zjedndnim poradku
v nasem nevédomi odstraniti jeho projevy &ili ji-
nvmi slovy jeho rekonsirukei uéiniti z néj ne-
skodnou starozitnost zabetonovanou jako stara go-
tika do ulic moderniho mésta. Je to projev racio-
nalni nezivotnosti, jiz trpi naSe civilisace od svoji
kolébky. toliko s iou zménou. ze diive se nepova-
zovala naSe psychobiologicka individualita viihec
za hodnou poviimnuti a myslilo se.Ze prostym igno-
rovanim bude zni¢ena a dnes, kdy nahromadéné
ustrky se msti, snazime se vyrovnati se s nimi je-
jiech formalnim uznanim.

Usilovat o to, aby se nékdo spokojil s malem a ne-
pokousel se byi 1 necestnou a nezakonnou cestou
dosihnouti vice, je naivni idealismus. Nabozenstvi
slibovalo za pozemské trampoty posmriny zZivot.
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lovek, ktery tedy pracoval v zajmu jinvch, pro
wvit zamésinavatele a potomky, domyslel se, ze
pracuje na vykoupeni svého pristiho nebeského
iesti. Jakou odplatu slibuji viak teci nabadajici
nis k spokojenosti? Proé¢ ma se pacient ucit od
puychoanalytika prekonati princip rozkoge a vzda-
il ue snadno dosazitelného. ale socialngé nevhodné-
lio uspokojeni, ve prospéch ukojeni dalekého, zce-
lu nejistého, jez je viak psychologicky, tak i soci-
alné bez pohany? Vidi-li v této praci Freud konec-
ny cil psychoanalytického Setreni, ma Setfeni Spai-
ne vvhlidky. Princip rozkose (Lusiprinzip), ktery je
zikonem nadich pucl:’ﬁ, nelze zaménit za redlni prin-
¢ip, nestoji-li tento princip v sluzbdch prineipu li-
hosti. Redlni princip je jenom liickou, spekula-
fivni formou principu prvého. Jakmile je jeho zisk
seela nepravdépodobny, {. j. nemozny, nebudeme
se timto principem nikdy i'fjiti a pokusime se o do-
suzeni cile i nejneredlnéjsimi zpisoby. Kdybychom
neméli k tomuto sromantismue jiz elann, bylo by
opét nanejvyie nepfirozené spokojiti se aske-
lismem, mizeme-li se pozemskym strasiem vv-
hnouti nasilnon smrti nebo Silenstvim.

Proletariat také nedosahuje spravedinosti cestou
mordalné bezihonnou ve smyslu Freudové. Nabo-
7ensky pasivismus je se stanoviska egoismu zcela
pochopitelny, nebof kiesfan nepochyboval o exi-
stenci nebe. Moralisticky pasivismus nemd viak
psychologické zdkladny. Zlo, neptinasi-li jiného
zisku, snasime jen z lasky pfimo jak nepiimo se-
xualni, ne viak z lasky, je# zistiva studenym mo-
ralistickym pojmem. Nafe lidskd nebo chcete-li
zvirecka individualita, jste-li zvykli rozumeét pod
pojmem lidskv papirovy zjev pietvirejiciho se
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zvitele, nesnasi odrikini a neboji se »romantismus,
pri kterém nemiize nic ztratiti, le¢ diktatora. Ja
revoltujici proli mordlee, spolecnosti i redalnu sta-
vi se subjektivnim divodem idcasti jednotlivef
v odboji mas profi dneini spolecnosti. Hygienicka
politika psychoanalytiki je reakéni, methoda je-
]iiuh pak nevédeckd, Uvédoméni jako therapeutic-
<y prositedek je idealistickym skokem, kierého se
dopousicji. Uvédomovini ma tolike vyznam boje
proti moralece a umoZnéni svobodného ukajeni na-
sich pudi. V oficialnim psychoanalvtickém smvslu
znamena viak v tomto ohledu pouhy kompromis.
therapeutické uznani existence piirozenyeh nemo-
ralnich pozadavki. pfi éemz hygienickyvm idedlem
zlistiva nadale potlaceni, byf védomé a racionalni.
.Lm‘ kompromis, ktery ziistava pouhou formalitou.
Psychologicky pak znamend podobny zdikrok ne-
mozny pozadavek védomého snaseni strasti. které
byly v stiedovéku zmiriioviany nabozenskou vi-
rou, dnes neurosou, ale jeZ napfisté mame snésti
v plné drasti¢nosti. Psychoanalysa rozifarala vosi
hnizdo a nyni vosy konejsi sladkymi slovy.

Povazujeme-li za vyhodné lékaiské vzdélani Freu-
dovo jako prekazku mystického scesti a podporu
redlného myslent, je nuino poukdzati rovnez na je-
ho negativni vliv a to filosofickou nefkolenost, je#
je plvodeem maivniho pojimdni a nejednotncho
nazoru, jak vidime prave zde v therapii. Krise spo-
f:ivu\i_liui na biologicko-ekonomické krisi, ma byti
zazehnana slovem, vitézstvim rozumu nad hmotou.
Psychologicky vyjddieno ma byti zlo potieno jas-
nym védomim, Uvédomovdni, jakoZto smysl Zivota
je cil velmi blizky idedlii Leibnicovy filasofie. spa-
trujici bozskost v naprostém védomi a kladouci
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sl stavy doSevni za vlastnost hmotného svéta.
V léceni psychického psychickym nelze vidéti zdd-
nou idealistickou ilusi, aviak v psychickém piiso-
Lieni na materidalni priciny lze psychoanalytickou
therapii tézko uietiiti této vytky, V lékaiském vy-
ueiti je psychoanalysa primon pokracovatelkon
nibozenstvi na quasi védeckém poli. Védecky
¢houméana jevi se nam viak ndboZzenska idea zlu
neodpirajicitho a zlo snasejiciho ¢loveka absurdnim
iledlem, nemuzeme-li si lidskou pokorn koupiti sli-
hiem krilovsivi nebeského. Dobré slovo, ]I:ler}"m
thice psychoanalysa nahraditi nabozenskeé sliby ma
jen individualni sugestivni vliv na zamilovaného
vlovika, Mimo sféru lisky slovem nie nezmuzeme.
"sychoanalysa miize miti uspéch, nejednd-li se
o pouhé odstranéni zdbran, jen po dobu translace.
Navazani translace po léébhé na osoby neurotikova
viedniho zivota je pouhou neproveditelnou frazi.
jiz uvadi psychoanalyticka theorie. Kdyby trans-
nee v normalnim Zivoté byla pacienlovi umozné-
Iiil, I'I'ii{d}" b':." I'IL“.-]]'}"I U(flii!l'ﬂ\-'l."..[. .[:Iﬁyf'.!]ﬂﬂ“rf.ll'fﬁﬁ ]]'l‘?‘.lil
liy si proto viimati vice tohoto pudové ekonomic-
kého postuldatu jako smyslu své léébhy, nez se spo-
Ichati na abstrakini rozumovou viili.

Je ikoda, ze tviircem psychoanalysy byl privé élo-
vitk posedly ideou zracionalisovat lidskou éinnost
a uvest ji do harmonie s nasi spolec¢enskoun maskou.
Cely zivot Freudiv iéto vlasinosti nasveédcuje.
()iec sesti ditek, zijici po celych étyricet let v tém-
se videniském éinziku, viédee, kiery se do smrfi
sviho otee a uéitele neodvazil vystoupiti s vlasini
theorii (2.), lékat. jeni ordinuje pravidelné osm
hodin tydné. clovek zijici stiidmé a zvykly na tad
0 na poradek. nesmifi se nikdy s viili svych pu-
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dii {6.). I po odhaleni nekoneéné amordlnich poza-
davkid naseho nevédomi ziistal Freud sim na své
psyse nedoi¢en. Pres obsahlé znalosti egoismu a
pudové irracionilnosti nagich pocini pise Freud
o sobé jako nadéloviku, kterého vile pomoci ne-
urotikiim nebo poznati alespon néco na zdahadnosti
jejich onemocnéni pfivedhl}:L psychiatrii a zaroven
zlomyslné. a¢ to zastird, predhazuje Adlerovi, jenz
se 5 nim v theorii rozeel, Ze ani on podle svého
vlastniho uc¢eni nemohl miti k odtrzeni se od freu-
distické psychoanalysy jinou pohnutku, nez uko-
jeni pocitu ménécennosti (5.).

[ento racionalisticko-realisticky ideil Freudovy
osobnosti odrazi se i v dile. Ukol, jejz si frendovska
therapie vytkla, neodpovida déjinnému pozadav-
ku. dspoi"&dﬁni pudového zivota védomou kontro-
lou znamend dalii jeho potlaceni. Je sice nemozne.
abyehom puimfm’uii uplnou volnost libostnich pro-
jevil. aviak je rozdil, chapeme-li jejich omezovani
jako neprijemnou nuinost nebo jake ideal, Psycho-
analyticky racionalismus nevede ku #tésti, Je sta-
rou namou cestou, ktera se nikdy neosvédéovala.
Psychoanalysou doznala toliko prohloubeni, jez
ji viak spife skodi, nei prospivd, [estlize nam
diive nebyly znidmy nase cile. mohli jsme si je
predstavovati racionalisticky a Ziti alespon v do-
mneéni, ze nafe konani odpovida nadim zajmiim.
Dnes, kdy ndm jsou nade idealy prizraéné je
oviem tézko zadati jejich potlaéeni. Rozum nepra-
coval nikdy proti ndm. | kdyz Zel za cily nezivol-
nymi, ¢inil tak jen v nejlepiim damyvslu individuu
prospiti. Ukdzalo-li se. Ze slouzi vlasiné jinvm
ac¢elim, je nesnadné ndrieli jej nadile v téchio
intencich. Inteleki omezuje svou spekulativnosti
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distateéneé neviazané projevy nadich pudi, aviak
juho spekulace maji vzhledem k pudiim ziStné za-
mery. Proto je zbyteéno pozadovati na nasem roz-
i nejakoun moralistickou rozumnost. ktera mu
vithee neni vrozena.

Judny ¢lovék nekona nie bez pudového zajmu, z éi-
ulé rozumovosti, | Freudove védecké snaZeni vy-
postlo z cisté egoistickyveh zajmii. Nebylo a neni
visddee, ktery by se chiél obétovati pro lidstvo.
|estlize se tak nekdy stalo, bylo to pro obétujiciho
it velkvm zklamanim. Ani psychoanalysa nechiéla
elistati cistym pozndnim na papife, aviak nefor-
movala rovnéz svoje siky za idcéelem, moci pro-
ped neurotikim, Jeji pl'luI{)ﬂj nost byla stejné mo-
livovana jako expanse riznych filosofii, které
syym uznanim nic nezménily a zméniti nemohly.
Prospésnost psychoanalysy zdvisi jiz samovolné
ol jejiho charakteru jako védy, jiz lze prakticky
vyuzit. Boj o jeji uznani byl hojem véden o jejich
prestiz, nikoli mesiafskym posldnim, praveé tak,
juko odpor proti ni nebyl projevem misanthro-
EE

KRITIKA PSYCHOANALYSY

Boj, jenz proti psychoanalyse nastal. byl a je bo-
jem  tzkoprsych lidi, ktefi chi¢ji mermomoci
uchraniti nazory své a svych predki pred zubem
¢nsu. Rozvrat, ktery psychoanalysa ve starych
theoriich zptisobila, byl zpri¢inén jejim zasahem
o T]syf:]mlngiu. Psychiatrickvm Settenim prof.
I'reuda bylo ohjeveno nevidomi, jez se stalo po-
lem pisobnosti 1 pro normalni psychologii, Rizné
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dusevni jevy. doposud pokladané za obvyklé a pri-

rozené, na nichz nikdo nespatioval Zadné zvlast-

nosti, dostaly nyni neobvykly smysl, Cely nas
viedni psychicky Zivot, ktery byl diive fadné zob-
jasfiovane tisice lef starou terminologii, pres niz
se v podstaté Zadna psychologie starého typu ne-
(lt’ih‘hlill. nabyl nyni Zal[iilnﬂ\’ﬂﬁ!i. Prevrat v psycho-

logii, zpiisobeny psychoanalytickym objevem ne-
vidomi, zménil rovnéz vyznam psychologie, nebof

dokud ném tato nic nefikala, nemohlo ji byt také
vyuzito v jinych védnich oborech. Novou konste-
laci nabyla viak dilezitosti a bylo proto nutno ko-
rigovat 1 viechno lidské védéni, ktere doposavad
vyristalo bez psychologického kriteria. Vyznam
psychologie pro veikerou védu je nepopiratelny,
nebof psychologické stanovisko je potieba za-
ujmouti viude, kde jde o néjakou !idsllcuu cinnost,
al jiz psvchickou nebo télesnou. Poslednim kri-

lem zistiva vidy psye ie, f dale nez
ieriem zistiva vzd chologie, nebot d

kk sobé samé nasSe ‘psycha nesahd. Pokud nebylo,
co by nam psychologie fekla, pracovalo se bez
jejiho predpokladu. Psychoanalyticka psychologie
vyzadovala viak nyni jakoZzio novum, s nimz se
drive nepocitalo, v nékteryeh védach mensich re-
forem, ne-li podstatnyeh zmén.

Kdyby poznani, jez psvchoanalysa prinesla. bylo
vysledkem pozvolné staleié price, byly by se tyto
reformy dalvy rovnéz ponendhlu a bez jakého-
koli odporu. Aviak — jak tomu je ve skuteénosti —
vyrostla-li psychoanalysa takika pfes noe, muselo
se 1 jeji uguiiii diti v stejném ¢ase. Tak byli rizem
mnozi védel oloupeni o své theorie. Nahle upadl

kurs starveh psychologii jakoz i jinveh véd a to
vie ve prospéch psychoanalysy. Je samosiejmé, Ze
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s profo mnozi této nove véde branili a Ze viude
nebyl jeji prichod pravé vitan. Pres tento odpor,
yyehiazejici jesié dodnes hlavné z oficialnich kru-
i, vynutila si psychoanalysa velky vliv na nase
myeleni., V lékarsivi zasahla svym psychogenefic-
kym vykladem chorob dusevnich i nékteryeh pri-
pudii somatickveh onemoenéni, Takiez -:Iafa vide-
¢ly podklad theoriim uméni, ovlivnila pedagogiku
i zasahla az do biologie. Objeveni pudové finality
nusich projevii a jejich neuvédomovanyeh pii-
prav, vyzadovalo i nové kritiky theorii a filosofii
ilovolavajicich se objekiivni pravdy. | ony musily
liyvt zkoumany. zda-li nejsou toliko finésami nasich
pudovych zijmiu, Tak dotkla se psychoanalysa
i nejzazsich védnich oborfi a zasiahla mocné i do
krifiky svétovych nazorii. Maloktery obor viibec
byl usetfen vliva nebo kritiky psychoanalysy.
Tato sexpansitas dala podnét k osocovani psycho-
nnalysy jako neoprdvnéného svétového nazoru.
Svitovym nédzorem vSak psychoanalysa neni a ni-
kdy nebyla. Otazka prisluinosti psychoanalysy
k materialismu nebo idealismu =zistala oficidlné
soukromym problémem. Freud mluvi cosi o dua-
lismu, Ferenczi o utrakvismu, aviak oba pojmy
nedosahuji filosofického vyznamu, Psychoanalysa
jako véda o psychickém Zivoté je materialistickon
isychologii. aviak jeji therapeuticka theorie za-
].ihzi do idealismu. Zde jsou opravdu oteviena psy-
choanalyiikovi dveé rnziif‘.mi a protichiidna filoso-
ficka vvchodiska. Zamitame-li viak jak theoreticky,
tak prakticky therapeutickou schopnost dosavadni-
ho zpiisobu lé¢by, neni prazidnyeh namitek, prot
byvehom pfi nejlepiim védomi nemohli zistati ja-
ko psychoanalytikové marxisty. Nehledé k samot-

5 33



né kritice idealismu, v némz psychoanalysa objevi-
la z Cisté psychologického stanoviska ilusivni dsi
dusevniho vyvoje lidstva, potvrzuje psychoanalysa

i sama sebou spravnost historicko-materialistického

pre_d]ink]miu, ze dusevni je odrazem hmoiného. Ge-
neticky vyklida psychu jako ndsledek konflikiu
pudovyeh pozadavki s redlnymi podminkami, je-

jichz individudlnosti je uréena i individualnost

psychy. ]jzfisl}lrj{:uii tu viak psycha uz jako hotovy
vylvor, stivaji se veskeré pociny komplikovany-

mi a nemuzeme je naivné schematisovat vnéjsi |

hmotnou determinaci. Tim nemusime se vsak
obavati jesté nebezpeéi dualismu, nebof i kdyz
mmlﬁ'sujume realni jevy duoalisticky na prvky
psychické, chiéné a materidlni, mozné, jsme si e
domi, Ze podkladem dusevniho neni nejaka ab-
strakini viile, nybrz primirné prosty materialni
chemicky proces. I"‘sycLu neni tchI}' materialisticky
determinovina ioliko vjemy, odrazy hmoly, ale
i svou biologickou podstatou. je tedy materialiso-
vana funkéné i substantivné, Vytku dualismu za-
slouzil by spife samoiny marxismus nez psycho-
analysa, nebof pojimal psychické opravdu za
zvlastni imateridlni instanci, jejiz obsah a to jesté
jenom v poslednim nexuo je hmotné determi-
novan. Naproti tomu psychoanalysa poukazuje na
pudové-biolegickou vazanost sehe malichernéjsiho
ﬁm,mvu a neponechavd prazidnon roli éiré svo-
odné viili, kterou musil 1 marxismus individualns
pripustit. Uplné materialistick¢ho ndzorn na psy-
chu dosahli jsme teprve psychoanalytickon psy-
chologii a je {isif’; paradoxnim, je-li pravé ona vi-
neéna materialisty z idealismu a mysticismu.
Nechdme-li stranou subjektivni divody, vedla nej-
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nlpi.-lu k tomuto podezieni diislednia materialisace
duievnich projevii. Byla-li poznana pudova, ma-
ferialni determinace projevii, povazovanyeh diive
s vystrelky idealisticky mysliciho élovéka, ne-
hylo zadné prekazky. aby jim nebyl pfiznian dé-
jinny vvznam. Psycheanalysa rehabilitovala tedy
]Iuiﬁtm-ickcm funkei psychického, které ji je viak
necim eiste hinlugi::t;y hmotnym, coz oviem nemo-
hou mnozi materialisté stile pochopit. Uznava-li
psychoanalvsa dusevni fauktor dé&jin, nemuze byt
nartena z idealismu, nebof ji je psychické véci
¢isté materialni. Je si plné védoma nejen jeho ma-
feridlni podminénosti vnéjdi, ale i vnitini. Oviem
i marxismus klade jako primarni determinaci sna-
hiu materialniho z.u}}mzpe{'eni. tedy pud sebezachao-
viani, aviak ten souhlasné s tehdejii védou klade
mimo psvehu, Marxismu neni znamo nevédomi a
proto je mu psycha prizdnym pojmem lunkiéniho
aparatu. Obsahem psychy jsou mu vjemy. af jiz
voitini nebo wnéjEl, nikoli véak nevédomi. Mar-
cismus zna jenom: plochv pojem psyehického, ne
psychu. Psycha byla od dob materialismu pova-
zovana za nabozensky a idealistickv blud. Mate-
rialistické rehabilitace dostalo se ji teprve psycho-
analysou. Jejim objevem byl pr'uhluuf}cn konkret-
ni- dialekticko-materialisticky predpoklad, deter-
minace psychy hmotou. Bylo fotiz pozndno. Ze
psyecha je odvisla jak na hmoiném wnéjikn, tak
i na hmotném subjekiu. Soudime-li tedy psvcho-
analysu se st’unuviﬁ}m marxismu, jako védecké me-
thody, je psychoanalysa toliko novym potvrzenim
jeho spravnosti, Co se t¥ée polom Marxovy ana-
lysy déjin a theorefisace jejich filosofie, nedotkla
se nijak zakladni myslenkv ekonomické predesti-
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nace vyvoje. Sexualni faktor je vidy vézdn na
hospodarské moznosti. O tom neni sporu, aviak
tim neni jeité feceno, ze jeho role je pasivni, Pies-
néjsi rozbor déjin neobejde se za vyluéns ekono-
mického posuzovdni bez predpokladu ndhody a
chicji-li byt i tyto nihodné jevy zasazeny do kau-
sdlniho fetézee, nezbyvi nez uziti pomoci sexudlné-
psychologické analysy. Psychoanalyticky vvklad
déjin vysvétluje jejich nuance, preecisuje hospo-
darskou analysu a stavi ji védecky na vvEii
niveau,

Toto dopliiovani neni Zadnou nasilnou expansitou,
nebof hlad, jejz béfe marxismus za zaklad, je je-
nom ¢asti pudového zivota, jemu# libido v Sirokém
vvznamu sexudlniho pudu je findlné nadifadéno.
Posledni slovo ve Filosofii dégin lidského Zivota pri-
slugi tedy vyhradné psychoanalyse, obirajici se
libidem. ¥ problému vyvoje ziistava naposied plat-
nym to, co ¢lovék chee, k éemu je vnitiné, biolo-
ricky determinovan, a ne o, kam ho Zzene t. zv. ho-
spodarska organisace. Ekonomické hledisko toliko
konkréine vyjadiuje vyvoj z jedné epochy do dru-
hé. nemluvi viak o jeho finalité. Finalita zivota je
urcena jiz prostou existenei élovéka, nebof viech-
ny nase pudy, jez jsou zdrojem nadi vitality. k né-
c¢emu smerufi. Jejich eil stiva se viak v slozité so-
cialni organisaci slozitéjiim, nez aby mohl byt vv-
cerpian pojmem hladu, zaZivaciho dstroji a sexu.
opolutiéast psychoanalysy na analyse déjin v té
mire, v jaké chee byt uplatnovana, je tedy daleko
meéne naroéna, nez by bylo moino soudit z jeji di-
lezitosti.

Oviem marxisté 1 jako zastupei objektivniho smeé-
ru filosofického nejson o nic méné osobni, nez
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il filosolové branici se rozidifovini psychoana-
yiuy u lpéji na svych dobovyeh theoriich,i kdyz ne-
ustile rikaji, ze si jsou védomi nedokonalosti lid-
skcho poznini, kieré se muze pravdé jenom po-
slupem casu vie a vice priblizovat, Tof je jev pfi-
tozeny a bude se téZ opakovati v piipadé psycho-
nnalysy, az bude né '{i‘_\' jinakou methodon pte-
konina. Nad podobnym pocindnim mohli byvchom
s pozastavovati tolike v tom pripadé, kdyby
videl pracovali ve prospéeh lidstva. Je-li viak pro-
ipeinost védy pouhym samozfejmym a samovol-
nyvin nisledkem egoisiického snazeni jedined, plné
wchopime, pro¢ kazdy z nich Ipi na svoji theorii,
ilera je jim pripadné eennéjii, nez druhvm jejich
hmotné soukromé vlastnicivi. Védecky boj ma stej-
ne mravnostni pohnutky jako zapas se sokem
v lasce. Meéritkem prevahy je zde toliko nahodou
ubjektivni spriavnost véei, o kterou se bijeme,

/i své tricetileté existence dobyla si psychoanaly-
un pres viechny prekazky skvélého postaveni. Jeji
siipad neni obycejnym, nebof proklamace nauky,
tleron hldsal zpryu sdm Freud toliko s mdlo stou-
penci, byla velmi smélym odhodlanim. Sexudlni
wroblémy byly do ié doby soukromon zédlezitosti
Lndmm nanejvvi zajmi pathologii. Odpor, s kte-
rym se proto stavéla tehdejsi doba proti sexudlni-
mu vykladu fenomenii.dosud za efnostné povazova-
nych, lze si dnes jiz tézko piedstavit. To omlouva
snad 1 necestné methody védefi, jimiz se psyeho-
unalysa kritisovala a potlafovala. Jinak E}rclmm
sotva také pochopili frazovité vyrovnani se s psy-
chonalysoun, jakého se na priklad dopousti Tomas
Masaryk. A¢ je toliko o Zesi let starii Freunda a byl
rovniz universitnim profesorem ve Vidni, a k tomu
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viemu habilitovany z psychologie, neuznal psycho-
analysu dlouho viithee za hodnou zminky a teprve
ve svém povéaleéném spise sSvétova revoluces kvi-
tuje ji pofklebkem: » (American a Angli¢an) dove-
de se také dikladné pokazit modernimi theoriemi,
problémy a umlpru!)ilém}-' a po piipadé i sméinon
psychologii Freudovou, viz zminéného Mr. Law-
rence.« A nebylo 1o jen puritanstvi, jez mohlo
slouziti za rouiku nenavisti. Pouzivaly se viechny
zbrané a manévrovalo se Freudovym Zidovskym
puvodem a v zemich protigermanskych vyivkal se
psychoanalyse i germdnsky duch. Za téchto tiz-
kyvch podminek je rozrist psvchoanalysy jisté ob-
divuhodnvm, povazime-li, Ze prvé jeji stopy v ¢a-
sopise sNeurologisches Zentralblatic v élanku
Brﬁl!ﬂf-FrEl“]f]T{: b U{:?].JE‘I' {]E_"n_ IJH:&'{:!]iHCI]{}H h-_l[:ﬂi'.li!*
nismus hysterischer Phiinomenes jsou z roku 1893,
od kierézto dobv uplynulo skorem deset let, nez
se ipsyt-.hnmmlyﬁu vithee k néjaké theorii vypraco-
vala.

DEJINY PSYCHOANALYTICKEHO HNUTI

Roku 1902 doslo k formaci sdruzeni nékolika léka-
il pro vyvuzitkovani a rozsifoviani psvchoanalyswy,
kiera se nachizela jesté prvé dni v plenkdch. Freud
jsa realistického ducha wédél. e soukromymi
priznivei slavy neziskd a shanél vefejné a agilni
stoupence, z jejichZz pivodniho malého kruhu vy-
rostla brzy svétova organisace. Privrience ziskala
psychoanalysa hlavné ve Svyeatich, kde C. G. Jung
byl nejen jejim propagitorem v své vlasii, nybrz
i v eciziné. MiZzeme skorem tiei. ze viichni prvi ci-
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copemidi zdel Freudowvi byli ziskani zdsluhou Svy-
virske skoly. Jung stal se vidéi silon psychoana-
[ylického hnuti a r. 1908 jeho iniciativou sesli se
v sinlzburku pratele psychoanalysy, pfevainé jeste
snstupujici toliko Viden a Curych. -?5:41 tomto shro-
mazdeni bylo usneseno vyddavati psychoanalytie-
kou literaturn ve formé sRofenky pro psycho-
analysu a psychopathologické badini«. Za dva roky
i to byl svolan soukromy kongres psychoanaly-
tlikii do Norimberka. kde doilo k utvofeni tid
irvveh regiondlnich skupin: videnské, curyiskeé a
|u~.rlim¢kﬁ. Po krisi Hvrliﬁm kongresu mnichovské-
o pripad]l témio statnim skupindm zvlaste velky
vyznam, K ifem prvym piipojila se étvrta, madar-
ki v ¢ele s Ferenczim a druZily se i daléi v Anglii
(Jones), v Holandsku (Ophnijsen, van Emden) a
lilasili se jedinci z celého svéta (Kalkuta, Chile).
Ohlas v Americe. ktery byl jednim z prvych aspé-
chii propagace psvchoanalysy, zklamal pﬁvngni
nadéje. Mimo nékolika jedinetl a hlavné James
Putmana ukdzala se americkd inteligence neschop-
nou porozuméti psychoanalyse vice.nez memorovi-
nim nékolika 3ablonovityeh mechanismi a pojme-
novani, Oviem i psychoanalvtiky netangovala val-
né Amerika a jejich zijem byl obricen spige k Ev-
ropie, nebof zemé nedlouhé historie nevzdorovala
nijak myélenkam psychoanalysy. Vzdyi dodnes
ziskavaji tam viru rfizni homeopathové, hypnoti-
sitii, zazraéni mesiasi a pod, Jestlize se tedy Ameri-
ka nevzpirala psychoanalylickému uceni, byl to
yrojev jejiho nevédeckého a nekritického libera-
liumu. ktery mohl psychoanalysu v oéich Evropy
loliko zesmégniti.

Psyvchoanalysa musi dosici uznani v historickych
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baftuch, L’:udlt/ury a prave zde je potfebi vyvinouti
veskeré dsili. Odpor staré vzdélanosti viiei psycho-
analyse je v své intensité piimo dmérny jeji VY&i.

Je zcela predpokladatelnym zjevem, ze to byla

a dosud je Pafiz, centrum stalefe kultury, ktera se
psychoanalyse nejvice uzavird, Ohdiv, kterého
dosla ve Francii u uméled, hlavné surrealisti, jiz
v]ust’nu na ni svym automatickym tvofenim basuji,
nema v podstaté vetii ceny, nez provokatérsky po-
kfik potlatenych revolucionaii. Stara ideologie
nemize dodnes pFipustiti spravnost psychoanaly-
tickych poznatkii o pudovém zivoté a jeho psychic-
ké nadstavbé. Oficialni kruhy celého svéta, Ame-
riku nevyjimaje, jsou ji uzavieny. Amerika ma
také meze své liberdlnosti. Mize uznati neskodnoy
therapii, ne viak theorii demoralisujici lid, Psy-
choanalysa nebyla nikde obecné piijmuta. Jeji roz-
voJ lezi viude toliko v rukou jt::ﬁmtlivcﬁ a téch je
v nékterych kulturnich centrech vice nebo méng,
zivisle na panujicich ideologiich. V soucasné dobé
pristoupilo se jiz vieobecné k éasternému uziti PEY-
choanalytickych vyzkumii, aviak i jim ponechava
se jenom Elatnmi v uziim okruhu veéd pribuz-
nych psychopathologii. Pro psychologii staly se
Efljatuiny pouhé odsexualisované mechanismy, ne-
of pansexualismus je dneinimu duchu védy jiz
sam o sobé pochybenou véei a proto i opravnénou
vytkou psychoanalyse, i kdyz si jej tato ani ve
Irendovske theoretisaci nezasloui,
Freud sam piedné nepojiméd nas pudovy Zivot mo-
nmlick?' Jako libidinosni a pak nepovazuje dosa-
vadni theoretisace za pilit samotné psychoanalysy.
Psychoanalysa je mu toliko methodou. Psychoana-
lytikem mize se zviti kazdyv. kdo piedpoklada
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ynittni odpor (Widerstand) a translaci (3.). Pozni-
nim zibran zirdci totiz sdéleni pacientovo ve svém
yvncjiim logickém smyslu divéruhodnost a red je-
lin stava se nam naznakovou, symbolickou, vyza-
dujici teprve vysvétleni svého latentniho smyslu,
kicry je dan viem projeviim translaénim vztahem.
Biologickym podkladem sexudlnosti, psychoanaly-
sou predpoklidané, stava se translace, jei je re-
wodukei incestni situace mezi pacientem a osobou
ckatovou, zastupujici zde psychologicky dilezi-
fou osobu incesiniho prositedi. Timto pojetim je
nerozluéné spjata s psychoanalytickou methodou
['reudova sexuialni theorie, éimz se také kategori-
cky odlifuje od desexualisovanych analys nasi
wychy, provadényeh zvlaité Adlerem a Jungem.
l'ito oba tviirei vlastnich origindlnich theorii byli
wivodné ziky Freudovymi a, jak vySe uvedeno.
wrlivymi propagatory psychoanalysy. Na druhém
kongresu psychoanalytikn v Norimberce r. 1900
utvoiené skupiné videnské pienechal dokonce
['rend vedeni Adlerovi. aviak neminul ani rok.
a Adler postavil se proti Freudovi s novon theorii,
po jejimz zneuznani rozhodl se odlouciti se od psy-
choanalytikfi a pokracovali v samostainé praci od-
délend. Svou nauku nazval individualni psycholo-
pii a zavrhl v ni nejen analyticky vvklad, ale
i methodu., Drohy, Svvear Jung, provedl svoun od-
luku o néco pozdéji po ctvrtém kongresu konaném
r. 1913 v Mnichové, kterému jeité predsedal.
7 prvotnich pokrokii. jak nazyval své odchylky od
bitzné psychoanalysy, vznikla po odirzeni rovneéz
jako u Adlera samostatna theorie pojmenovana na
rozdil od ssexnalisujicic psychoanalysy tentokrat
analytickou psychologii. Mimo osobni diivedy. jez
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Jsou padloZzeny kazdému videckému snazeni, jsou
obé modifikace psychoanalysy, kieré si jiz jejiho
titulu nezasluhuji (najme Adlerova, vyluéujiel
plné t'J'uns]gr:i_ a tedy i sexudlni motivy,aviak i Jun-
gova, povazujici tuio toliko za jednostrannosi Jiko
eelourimtychnh'ngii Freudova a naopak i Adlerovu),
pouhymi desexualisujicimi theoriemi, vyhovujicimi
vkusu a pozadavkim doby. Adlerova oposice byla
z_hm:verj-fa ideologicky marxismem, jak svedei poli-
ticka piislusnost jeho samotného i jeho privrzenc,
ki:‘zn § nim soucasné [Freuda opustili. Naproti tomu
nejasnou psychologii Jungovu, zabihajici do prazd-
!'l}’ﬂ;i‘l pojmil, charakierisuji filosolicks spekulace
takze bychom mohli Fici, Ze v opak Adlerovy p.h--,
chologie inklinuje do prava, 7e je méstackon.

Konstruktivni charakier obou novych sméri vzhle-
dem k psychoanalyse vézi v psychoa nalytickém
zpracovani jejich hlavnich myslenek, pokud byly
n[)ru:.rdu Esyclmlugifk}"mi poznatky. Dopliky,
kieré viEak timto zpisobem obdatily psycho-
analysu, byly draze vykoupeny roztFisiénim jed-
notnosti hnuti, které prodélivalo sotva prva dét-
ska léta. Energie, jiz L}'iﬂ potrebi k formaci indi-
vidudlnépsychologické Ekoly i finanéni obeti ji pri-
nesené jsou skorem zcela ztraceny. Dohfe, 7o jests
Jungova psychologie zistala na papife a nevy#a-
dala si celkem vice, nez obéti osoby svého tviirce.

MOZNOSTI PSYCHOTHERAPIE

iy SIS S L o ‘£ - hp 5 -
:\Hdnh.f.ltul,_]mfpuuc-mu skytané obéma odpadlicky-
i ll!mf:my zlistalo bohuzel }:l.‘wuhua:m]lysm1 ne-
vyuzito. Psychoanalysa mohla se tu experimental-
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i presviédéit o absurdnosti své therapie. Ma-li po-
merne stejny ispéch analysa provedena vykladem
[ungovym i Adlerovym, nelze prikladati vysvétle-
il etiologie neurosy Zadného lééebného vvznamu.
I'ficina vzdraveni zavisi toliko na sugestivné hyp-
notisujicim zasahu lékatove. af si fento klade jiz
kol vychovny (Adler) nebo uvédomovaci (psycho-
nnalysa). Psychické osetfovini neuros, jak ziejmo,
neni zavislé na |(1gi(:ké, n}"l:-]':?. T ps}-‘uhiu]{é ]T-;vu-
lite slova. Slove psychiatra musi byt dobré, pravdi-
vym byt nemusi. Dobré slovo viechno zmuze. pro
iravdu se lidé leda zlobi. Neifasiné zamilovanym
illem lze jejich bol umirnit, rozmluvime-li jim je-
jich marné trapeni tim, Ze nasim zijmem o jejich
wouzeni podame jim trochu vlasini lasky, které se
Jim od milovaného objekiu nedostalo.Clovék maji-
¢i dobré znamé nebo pribuzné, kieti jsou mu v kri-
nich zivola dobrémi radei. nemusi se utikatl v ochra-
nu neurosy. Ukel psychiatra zastavali od nejstar-
tich dob obyéejni !It?&, lékate potiebovali jen vy-
didénel. Tomu, pro néjz viasini élovek, rodice, sou-
rozenec nebo milenec, manzel(-ka) nema dobrého
slova, nepomuze ani léka#, nepremluvi-li ho, aby
se dosavadniho prostredi vadal a vvhledal uprim-
ni:jii, Nezdlezi nikdy na smyslu slova, nybrz na
jeho srdefnosti, je-li prondSeno s liskou a piiji-
mano s virou.

Neurosa jako casty jev je rovnci jako sebevrazda
tikazem moderni doby, drasticky nakladajici s psy-
chickvmi pozadavky lidi. Piesto zruSeni proti-
potratového zdkona bylo by vyznamnéjsiim podi-
nem v zajmu dusevni hygieny. nez veikeré psycho-
therapeutické zasahy. »Divocic« analytikové, jak
se nazyvaji pokoutni uzivatelé psychoanalysy, do-
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ninivajici se, ze doporucenim koitu uéinili zadosi

svému tkolu, mysli to lépe s neurotikem nez ofi-
cidlni psychoanalytikové, jenom Ze jsou naivni a
neproziravi v svych konsultacich., Zapominaji na
mordlku hysterickych paniéek a predsudky spoled-
nosti, viloukané jiz ve skole do nasich hlav. O hy-

gienisaci lze se pokoudeti jen masové, ndpravou

spoleénostnich poméri. Individualni vyehova nent
kontrolovatelna ani ovliviiovatelna. Pﬁycrhcmnu[{m

spotiebujiei celd léta k zdarnému ukonéeni Iéchy,

které neni nikdy trvale jisté a u néhoz nelze ni-

kdy piedvidati, podafi-li se viibee, je socialné ne-

mozne nikladna. Tak velky zijem spoleénost na
uzdraveni neurolika nemd a nebude dlouho miti.
Nedostatky libidinosniho ukejeni a faleina moral-
ka jsou i v individudlnich piipadech zpficinény
namnoze socialné, a proto neni ani v m-:umtif_-k\?c;l
piipadech. které jsou jejich nadstavbou, potiebi
individudlnich zdkroka, nvbrz vieobecnveh — pre-
ventivoich opatteni. i i

Psychoanalysa nema icel zabvvati se tim, naé
t. zv. piiroda a spolefnost v masovém vyvoji u in-
dividua zapomnély. Psychoanalysa nemusi indivi-
dualisovati. Neurosa je potud individualnim proje-
vem, pokud se tyka jeji drastiénosti, kterou ma na
vie proti vieobecné nespokojenosti a dufevni roz-
haranosti. Individudlni neurosa jakozto symtom in-
dividualni katastrofy je piedzvésti, signalem hro-
zici katastrofy spoledenské. Psychoanalytik, ktery
by nevidél neurotismus celého naseho vefejného #i-
vota, politikou podéinaje a uménim konée. musil by
biti slepym. Psychoanalysa md za této situace di-
lezitd sl nkol, nez individudlni zikroky, jez si mo-
hou dovoliti toliko nejzdmoznéjsi lidé, majici pe-
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nire nazbyt. Setreni neuros nema lééebny vyznam,
iy bri vedecky., Ucelem analysy je pouhé pozni-
i, nikoli nzdraveni. Zlepseni stavu po dobu ana-
lysy je samovolné, uxdruveui trvalé viak na
nl nezavisi. Je tedy psychoanalytické lééeni spoje-
i dvou nesouvisejicich obori: psychoanalytic-
kiho poznani a s3arlatinstvic nemajiciho jistého
icinku. Wa psychoanalvse zaloZend hygienika mii-
(e svvini socialnimi, pedagogickymi a konsultacni-
mi zasaby byt toliko preventivni ochranou proti
N rOse,

|¢ lépe horky napoj ochladil, nez namihali se jeho
nludencst vsugerovatii, Ublizime-li si jeho pozitim,
prestaneme povzdy verit osobe. kiera nas obelstila.
Stejné tak bude zklaman élovék véfiel v zdjem a
lisku psychoanalyiika, kterv mu zatim oboje lze.
lez nabozensivi se nemohla tak lehee prozradit
jako lez psychoanalytika. Proto ndbozenské doby
uchranily slovem o lasce Kristové a panny Marie,
jez se ma projevit odplatou za pozemské stradani
v posmriném zivolé, lidi pied neurosoun a Zivotnim
soutalstvim vibee. Slovo psvchoanalytikii neba-
suje viak na slibu, nvbrz na stiutcén::sti a tato evi-
deninost je rovnéz kamenem trazu. kiery nedovo-
luje prenaieti metodu nabozensivi do dneini doby
nevierici, Dnes jiz neplafi tantologie Bah je logos
u logos je Bih, dnes vime, ze logos v smyslu psy-
chickém je nanejvvie eros, Logos ztratil svou re-
ilnost. kierou vyuzitkovali bohoslovei, stal se pou-
livm oznadenim nééeho skuteéného mimo né se na-
chazejiciho, co psvehoanalytik nemuze pacientovi
poskyinout. Jeho dobré slovo ukazuje se za nedlou-
ho pretvatkou, ¢imz padd jeho héinnost, Podstata
psvchického zdsahu je materidlni, biologicka —
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toho nesmime zapomenout. Dobré slovo pomdha
jen svou laskavosti, jiz psychoanalytik nemize
dlouho piedstirat. Slovem miize bojovat jen proti
skodné morilee a tu by bylo nejsnadnéji odstranit
vychovou jak domaci, tak skolni. K tomuto poznéni
pravé hodnoty slova, k némuz ié¢innost soucasnvch
rozlicnyveh vykladi psychiatrickveh piimo ponou
ki, bohuzel psychoanalytikové nedospéli.

PSYCHOANALYTICKA LITERATURA

Jediny vyznam, kiery proto psychoanalysa ma a
ktery si rovnéz pro budouei véky zachova, je jeji
literatura, v niZ je shrnuto jeji poznani. Z plivod-
nich studii o hysterii, zpracovanvch spolu s Breu-
erem roku 1895, vzrostla I'rendova dila na 11 svaz-
kit sebranych spisi, k nim# filosofick¥ym pendantem
je posledni prace Freudova, uvetfejnéna roku 1930
pucll titulem »Das Unbehagen in der Kulture. Ostat-
ni psychoanalytické price, které nevysly knizné,
jsou obsazeny mimo jiz uvedené rofenky, vydava-
né od pryvcho kongresu v Salzburku. v »Ustiednim
listé pro psychoanalysue, vychizejicim po ¢ty 16-
ta (1910-1914), na to v az podnes vychizejicim : Me-
zinarodnim ¢asopisu pro lékaiskou psychoanaly-
su« a od roku 1912 1 v sImagu, ¢asopisu pro vyuziti
psychoanalysy v oboru cizich véd (Geisteswissen-
schaften)«. Mimo némecké literatury, kterou nelze
jiz dnes viechnu sledovat v novyeh knihdch, shor-
nicich a revuich., vychazi literatura anglicka, fran-
conzska. holandska, madarska ete.a snad toliko Cesi
nemaji ani jediného psychoanalytického pracovni-
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I, ba nemaji dosud ani pielozeny Freudity svéto-
dnimy »Uvod do psychoanalysye.

Hohatou cizojazyénou literaturn psychoanalyiic-
kou nelze oviem veskeru oznadit jako freudistic-
kou, neboi by tu &lo o zidménu pojmu psycho-
unalysy a freudismu. Pfesné hranice obou po-
jint nelze sice vésti, nebof vétiina zdkladnich po-
anntkii psychoanalytickvceh vdéei za svoje objeve-
ni Freudovi, ale prece existuje dosti specialnich
| firgich theorii, kieré se rozchazi s Freudovymi a
|li':t{:[-.‘ nekoliduji s psychoanalysou, Za psychoana-
ysu povazujeme methodu, jejim# 1.:-.:nwﬁuf~nim me-
chanismem je dan charakteristicky libidinosni
smysl nasim projeviim. Je tedy psychoanalysa psy-
chologii odkryvajici latentni smysl dugevnich jevii
i nezalhavajici jejich pudovy rdz. Tim neni psy-
choanalytické poznani nijak predestinovano blize.
nybrz toliko odliSeno od desexualisa¢énich snah
wojevivsich se hlavné v nauce Adlerove. Biologic-
iy je zivocisstvo nadano jenom jedinym pudem.
majicim také svij [ysicky podklad v chemickém
procesu vnittni sekrece. Je to pud rozriistu, kiery
u ¢lovéka dofel k pohlavni formé, a proto kazda
psychologie, staviei smysl naseho jednani na ab-
strakinim pozadavkuo. biologicky nepodlozeném,
je formalistickou, vvzadujici hlubsiho vysvétleni.
nez podava. Tomuto pudu, ktery zptisobuje veikeré
nafe jednani, dostalo se Freudem ndzvu libida,
vyjadiujiciho sice Siroky smysl jeho sexuilnosti,
ale nedesexualisujiciho. Posledni smysl je vidy
podiizen sexualnim zdjmim a analysa tak daleko
nedochdzejici je povrchni,coz o psychoanalyse ne-
frendistické nemiuzeme Fici. Freudismus je toliko
theoretisace nam dosud plné zkuSenosti nedoloze-
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na. Teprve vyvoj psychoanalysy ukaze, zda-li i hy-
pothesy freudisticke jsou opravnény. Jediné zde

bude se it a v nécem se jiz lig i dnes Freud od

svych zaku, aniz by nékteré z riiznicich se theorii
byly provadény nepsychoanalyticky.

SEXUOLOGIE

I'reudismem pojimdme hypothetické theorie, za-
hihajici za ovéfené psychoanalytické poznatky.
Bylo by proto ironii nazvati freudistickoun Freu-
dovu sexudlni theorii, kterd je svou epochdlnosti
chjevem nemengiho vyznamu nez Kopernikova
astronomie. Pravé tak jako se neodvolivime na
Kopernika, predpokladame-li, Ze se zemé toci ko-
lem slunce. tak je i zbyleéné neustile podoty-
kati, Ze infantilni erotika je objev Freudiv. Spo-
jovati Freudovo jméno se sexudlnim vvkladem
détského Zivota, je zbyteéna opatrnost, je# je pro-
jevem psychoanalyse nepfatelského puritdnsivi.
Psychoanalysa nezbavila déti jejich andélské ne-
vinnosii. nvbrz zbavila toliko dospélé lidi jejich
iluse. Pryné Freudem poznané faze détské ero-
tiky mejsou zadné umélé, laboratorné dosaZend
reakee. Erofické zdjmy ditéte jsou probouzenvy
prirozenou ceston vychovy, a matka stdva se sa-

4 L 440



movolné jejich objekiem jakoZto prva osoba, s ni% .
je dite ve styku nejen jako novorozené, ale jiz

1 jako loetus.

INTRAUTERNI IDEAL

Foetdlni stadium, predchazejici erotickému Zivotu
infantilnimu, analysoval Otto Rank, (7.) Jeho zaslu-
hou dostalo se hlubsiho vyznamu i ostatnim funk-
cim sexualnim, které byly pozniny jako sublima-
ce pivodni vnitrodéloZzni (intranierni) sitnace,
Intrauternimi fantasiemi, jeZ produkuje i v dospé-
lém veéku nase nevédomi, byly posunuty hranice
psychicnosti pred narozeni., Dité prichazi na svil
jako odusevnély tvor a jestlize neni o tom pochy-
1])}'. je nutno predpokladat, Ze vnimalo i posled-
ni dobou pied narozenim. Prichodem na svét pro-
bouzi se védomi, nikoli psycha.

Y liin¢ matciné se nachazejici plod je Ziven pii-
mym privodem plné stravitelnveh itav, kterouzio
absolutni formu stravovani nelze pfirovnat k plné-
mu stolu, s kterého musime teprve pokrmy ucho-
pit, rozmélnit a polykat. Prave tak idedlni je ne-
meénna prijemna temperatura a chranénost pred
vnejsimi vzruchy. Souhrné jsou tedy veikeré po-
city konstatni a pfijemné asi jako za hezesncho
spanku, v sladkém bezvédomi. Trvale piisobict
jednotvarny pocit nemiize vzbudit védomi, nebof
toto vznika teprv pomérem vzpominky k proZiva-
nému, vziahem minula k pritomnu, vzédjemnym
porovnanim, coz oviem za siluace intraunterni neni
mozné. Stejnotvarny poeit nejvyisi blaZenosti,
ktercho se ditéti dostiva zastiton a ochranon ma-
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toiského lima nemiize byt za foetalniho stavu vé-
ilomym, aviak vzhledem k anatomické disposici
ditéte k védomi, které se jinvm Zivodichiim nedo-
wtava, je jednotvarny pocit foetilni uvédomitelny
smcénon situace, porozenim, Nevédomé pocitky
lodu, vytvari predvédomon nadstavbu (das Yor-
ruw.'u.‘ste}, jez je uvédomitelnd na rozdil od vlast-
niho mnevédomi, prirozeného a nespoéivajiciho
v potlatenyeh, aviak opét uvédomitelnyeh obsa-
eich. Zizitky intrauterni nachazejici se v piedvé-
(lomi jsou uvédomovany pii prvyveh porodnich ho-
lestech. Ty viak pilisobi na organismus {ak drastic-
kou meérou, ze se jim dostiava iniensity shoku,
kiery pro svou krajni nepiijemnost je ndsilné po-
tlacen do nevédomi, takZe i kazdd vzpominka na-
vazujici na intrauterni stav ztroskotava na tomto
traumatu zrozeni, které ji ¢ini neptristupnou, ne-
vybavitelnou.

Skutedné zapommnéni intrauterni situace viak ne-
existuje. Domnéla amnesie je pouhou kryptomne-
sif. Idealni stav vnitrodéloini preruieny porodem
je amyslné prirozenosii psychy potlacen, nebof
vezpominka na néj prekdzela by piizptisobeni se
redlnu. Foetalni stadium je stavem blizéim smrti
nez zivotu. Smrti vykupujeme si tedy znovu ideal,
raj, z néhoz jsme prigh. Podobné dvahy podporuji
viak sebevrazedné dmysly a nabadaji k dtcku
# redlného zivota. Tvor, ktery by utkvél pfimo na
idedlu intrauterniho stavu, byl by pro redlny Zivot
neschopny. Priroda se fedy postarala bolestivim
zrozenim o jeho vymazdni 2z paméti, t. j. z védomi.
Uzkost. kierd lidi pojima i pfed pouhou myslen-
kou, Ze musi tuké zemfiti, je vazana na ohtize
provazejici vychod z délohy, na predpokladané
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jejich opakovani za nmirdni. symbolicky znaéiei
opétny navrat v uterus. Lidé se tedy boji umirdni,

nikoli smrti. smrt je idedlni. Rank povazuje preko-
nani traumatu #zrozeni za pfipravenost na smrt a
jako historické datum uvadi prvy., byf moZna

toliko legendarni pripad odhodléni k smrti, skon
o i - - - r 2 P
Sokrativ. Normalné vSak trauma zrozeni zistava

}mt[ari':c]m a ideal zarodecné epochy nafeho ziti
yvva reprodukovin zivoilni formou, sublimovans.

Veikerd sexualita sleduje tendenci »vniknouti do
vniti« jak zndmo pii erotickém polibku, jako i p#i
samem koitu, kde pomoci imissio penis dosahuje-
me realné nejdokonaleji ukojeni naSich intrau-
ternich faniasii. Rovnéz 1 ideje dvojpohlavnosti
(Aweigeschlechtergedanke), v niz P. I_I}r. J. Win-
thius spatruje smysl kultury primitivii, zasluhuje
po této strance psychoanalytického rozhoru. (2.
Dvojpohlava bozstva a magické nastroje, jakoz
1 veskeré rity a snahy udélati z élovéka bytost
bisexudlni, jsou foetdlnimi fantasiemi, spaifujicimi
v slouceni pohlavi onen véény klid a spokojenost
Entrmiiernﬂllu zivota. Intrauterni smysl vécného
pohlavniho spojeni dokazuje i vira primitivi
v dvojpohlavnost zemielyeh a povaZovani dvoj-
pohlavnosti vibec za stav nadlidsky. To je patrno
i ze stredoaustralského mythu o hvézdach, podle
néhoz dvé divky tajné prihlizely iniciaénim ritiim
a zlakaly své nastavajiei manzele, kiefi byli pra-
ve obfezani, k nedovolené soulozi. Jakmile se viak
vzali do naruéi, vzlétly obé dvojice k nebi a pro-
ménily se ve hvézdy. Rovnéz tak i smysl intrau-
ternich fantasii odhaluje pisen stejného plvodu
jako predchazejici mythus, mluviel o bozské cesté
vedouci k domoviné (vagina) skalni dtéskou (in-
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(toitus vaginae), ldea dvojpohlavnosti, povaZova-
i za idealni, bozsky a viemohouci stav, je odvo-
senn z intrauterniho idedlu, jak zfejmo ze sa-
motnych poznatka P. Winthiuse, jenz se sice psy-
choanalysy plné ziika a zastavuje se na pojmu
tvojpohlavnosti, k jehoz hlubiimu smyslu jiz ne-
tochazi. Proti plochosti theorie dvojpohlavnostni
mluvi mnoho piikladi uvddényeh k samotné-
mu jejimu ospravedinéni, Nejfrapantnéjsim z nich
j¢ uvadény termin primitivii :bhyti sezrine, zna-
tici splynuti s predkem, na jehoz zakladé, po-
dle viry divochi, stava se élovék dvojpohlavnim.
'fedstavy o oboupohlavnich bytostech jsou jed-
nou z forem intraunternich fantasii, které dospi-
vaji télo zracionalisované podoby i u Platona
v hypothese androgynniho pokoleni, Vééné blaho,
vkladané v umoZnéni trvalého koitu spojenim
ohou pohlavi v jedno individuum. je rozumové
vysvétlovany blahy a spokojeny stav. v utern sku-
tecné prozity. Rovncéz i indicka filosofie, zvlaste
voga, svon methodoun dosazeni brahmy. idealni
jsoucnosti, upoming na délozni stav., Znama poza
Buddhova, sediciho na skfizenveh nohach ruce
spusléné v klin, je obdobou situace zarodku. Idea
vnitrodétlozniho Zivota a zrozeni hraje i velkon
inlohu v architekiute, heroickveh povestech a
mvihech viibec. Theseus v labyrinié, trojansky
kiun, v jehoz vnittku nachazeli se nepratelsii bo-
jovnici a jiné obrazy legenddrni historie, maji
symbolicky smysl déloZnich fantasii. Negativni
vvraz podobnych tuZzeb je dan v mudeni, které
ma opiet ten smysl. znemoZnil usmreenému c¢lo-
vicku zkfivenim téla foetilni polohu a tim navrat
do matefského lina. Ukfizovani Kristove byva
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casto umélei v tomto intuivné porozuméném vy-
ZNAmu Zpracoviano.

ORALNI EROTIKA

Podobnych projevii navazujicich na ideal intrau-
terni epochy zZivota a reprodukee traumatického
zrozeni mohli bychom najiti u kazdé prilezitosti.
Tendence sviazenic sice v aktivni formé, avsak
piece znamenajici touhu po splynuti, je obsazena
1 v prvem stadiom :il::'Xllt!Ei.}‘ ditéle. v ordilni ero-
tice. Novorozené Ziveno mlékem 2z mateiského
prsu koncentruje svoje libé pozitky na tsta, jimz
je bez namahy dopfano kojenim objektu. Libido
neni totiz vazano toliko na pohlavi, nybrz jako
chemicky proces vniiini sekrece pohlavnich zliz
v nasem téle se odehrivajici a fungujici pred i po
rozplozovaci schopnosti je rozvrsiveno po celém
tele. Hlavneé sousiteduje se na sliznicich, kde je
nejlépe ukojitelné. V prvveh mésicich zivota udi
se dité ukdjeti dsty. k cemuz je kojenim piimo
vedeno. Oralni erotika je prvou libidinosni zku-
senosti noveho individua, kiera si vyhrazuje az
do faze andlni erotiky primat v erotickém Zivotu.
zatim co u dospélého ¢lovéka tvori pouhou castec-
nou vlastnost polymorfni erotiky piedchazejici
vvvrcholeni sexualniho ukojeni v koitu. (9.) Unozr-
malniho dospélého ¢élovéka projevuje se stopa
libidinosniho obsazeni st mimo milosiny Zivot
v kouteni. dumlani, jedlictvi a p. Dymka, ciga-
reta nebo douinik jsou jenom salonni formou
dumliku, jimz je odstavené ditet klamano. Zroutstvi
dospélyeh pak samo poukazuje na dgisté eroti-
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ckou podminénost prijimani potravy jiz u ditéte.
Dité, které by bylo zbaveno rozkoiného pocitu
sgani pil pozivani potravy, pfedné by vibec ne-
bylo mozno priméti k napojeni, nebof by ne-
mohlo pochopit a naucit se mléko z prsu vyssi-
vati, za druhé pak neprijimalo by ami poiravy
primo v hrdlo nalévané. kdyby i kontraxe plného
zaludku nebyly mu piijemnymi. Pocit hladu je va-
zian na neukojenost libida, proudiciho nasim télem
a ohsazujicitho citliva mista vnéjiich 1 vnitinich
organt. Toliko ¢lovek ecivilisovany ji i v tom pii-
padé, neni-li mu jedéni prijemné. Na rozum se
viak nemohla spoléhat priroda u élovéka primi-
tivniho a dnes ani u ditéte. Nebylo-li mozno vyre-
sit automaticky vyzivovani jako problém tlfcfmci
a jestlize nutnd ofuzilost v odsunu piijiméani po-
travy, jez je toliko obcasnou poitfebou. nemohla
dopustit akutnost a somatickon neveoli hladu, mu-
sila priroda spojiti nasyeeni s velkou premii libi-
dinosni. Oviem lidé, nepoznavii poiadny hlad a
rozkos z jeho ukojeni plynouci, budou nadale, se-
trvaji-li v svych predsudeich, povazovati jedéni
za vee lhostejnou. Libidinosni charakter vvzivo-
vani je viak samoztejmé&jsi nei piijemnost koitu.
nebof sebeudrzovani je funkei vyZadujici wvice
energie nez rozplozovani.

Usnuii ditéle n maié¢ina prsu, coz neni jenom n-
hodnym a ojedinélym zjevem. je projevem plné-
ho ukojeni jako po koitu. Spanek je umoznén
ioliko nevyrudovanosti vnéjii 1 wvnitini. Clovek,
jejz trapi starosti, nespi klidné, Tvrdy spanek
dostavuje se teprve potlacenim vSech wvnitrnich
vzruchii, které si  jinak vyhrazuji obyéejné
alesponn pokrafovani ve snech. Nové nabiti na-
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sich erogesnich oblasti libidem nuti k ukojeni
a probouzi nis. Véény spinek mohl byt realisovan
lufiku v matefském liné, kde za sni byl organis-
mus ukdjen samovolné bez jakéhokoli vynalozeni
pozornosti a energie foetu, Porodni bolesti pro-
bouzi vsak novorozené z tohoto libého stavu a zi-
ma a hlad nenechivaji je nikdy vice trvale usnout.

ANALNI EROTIKA

Brzy stiva se potieba ditéie komplikovanoun, a na-
Jedéni, které pozbylo svého dominantniho posta-
veni v libidinosni organisaci ztratou matefského
Er‘su, nestaéi pri uzivani anorganickych nihrazek
< uspokojeni. Prece viak ziistavd zlozvykem i po
nékolik let dumlini Siditka a pozdéji prstu. jest-
lize i oné ndhrazky je dité pred spanim zbaveno.
Gumovy dumlik je nejlepiim dikazem, Ze koje-
nec mnohdy ssdl, aniz by potieboval pokrmu. Ma-
l¢ dité 1ééi se z obzerstvi prazdnym Siditkem, my
opét koufenim, Zvykinim gumy, louskanim sse-
mic¢eks nebo i naddile neestetickym dumlanim
prstu ¢i jinyveh predméti. Oslabeni ordlni ero-
tiky nuii vSak k vyhleddvani novveh cest uki-
jeni libida, které se u ditéte nedlouho po od-
staveni soustfeduje na oblast fitni. Dité pofind
pocitovati rozkos, zadrzuje-li exkrementy a vy-
pusti-li je v nejlkriti¢iéjéim okamziku. Zeptate-li
se ditéte, chee-li na stranu. nikdy nepfitaka a
prece ¢asto v nejbliziim momenté je neitésti ho-
tovo. Exkrementace neni viak vidy za analni ero-
tiky vazina na posledni moZnost udrieni exkre-
mentid, nybrz je podminéna i situaci, Dité nema
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odporu pred vykaly, nestiti se jich, ba naopak,
jsou mu cennosti. Podle tohoto svého hodnoceni
s nimi zachdzi a vénuje je osobim mu nejpiijem-
néjiim. Pokdleni osoby, kiera dité chovd v ndru-
ci, je projevem lasky a vdéku se strany ditéte.
Décko odménuje se vykaly a toliko nepochopeni
a zpisobena nelibost. kierou od obdarovanyeh
brzy vyeiti, méni pozdéji cil exkrementace v ochra-
nu pred osobami ditéti neptijemnymi. Piivod-
ni vyvznam v prvvch pripadech je viak neklam-
ny. Dité je zaujato svymi exkremeniy a ja-
ko libost zpiisobujici predméty jsou mu drahymi.
Pozdéjsi vychovou vzbuzeny hnus pied nimi ne-
potla¢uje proto andlni komplex, nybrz nuti jej
toliko k zaméné objektu a tak dochovavaji se je-
ho vlastnosti 1 v dospélém véku, Nevedomi élove-
ka je spoutano providy s hodnotami, jez stvorilo
obdobi analni erotiky. Dar, majetek a penize maji
nadale sviij libidinosni vw¥znam a u Zenského po-
hlavi prenasi se anialni zdjem s exkrementii i na
penis, o néjz jsou divky ochuzeny. Po poznani
rozdilné biologické stavby a nemoznosti dosici
vlastnictvi penisu méni se andlni touha po muz-
ském tdu v pozadavek téhotenstvi. v touhu po di-
téti. Pro dité je bohatstvim vykal, pro dospé]é pe-
nize. hodnoty vlastnéné v jakékoli formé, pro Ze-
nu mimo to i dité, Spofivest 1 sklony k mateiské
tloze jsou tedy zalozeny pudove.

Viiéi intrauternimu idedlu nabyva dité analnim
komplexem nového postaveni, identifikujic se sa-
mo s matkou. své exkrementy pak s ditétem. Na
misto pasivniho poméru voiknout v matku, nastava
prani aktivni, byt samo matkou a chovat »maléz
v svém vnitiku, Tyto predstavy potvrzuje détsky
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nazor na rozeni, domnivajici se, ze déti piichdzeji
na svét zadem, Ze jsou exkrementovany. Analni
erotika, za jejiz dominance jsou déti ohého po-
hiavi bytostmi mateiskymi, je jadrem nasi bise-
xualnosti. Andlni erotika je erotikou Giste Zen-
skou a mi prolo velky vliv na pfizplisobeni se Zen
jejich materské funkei, kterd znemoZiiuje vnik-
nuti v matku. hraje-li divka v pfigtim véku sama
jeji ilohu, Zilezi na intensivnim dochovini andl-
nich tuzeb, aby divka &fasiné piekonala a kom-
pensovala porody touhu po mu#stvi, po penisn.
umozinujicim muozim alesponi Gdsteény navrat
v materské liino.

Naproti tomu pirespfiliina fixace muzského pohla-
vi na epochu andlni eroliky zpiisobuje v dospélém
véku perversi. jez v déisivi byla kaZdym z nas
pmh'}.‘ilu jako normilni zptisoh ukajeni. Podobni
muzl, ustavii ve svém sexudlnim vyvoji na andlni
erogenni oblasii, vyhleddvaji muZe, ktefi by je
sznasilnilic,  Jekels analysujici homosexualitu
tvrdi, Ze i u tak zvané aktivni homosexuality je
rif erogennim pdsmem, uréujicim pudovy eil. te-
dy, ze i homosexudlni pariner zastivajici dlohu
muze, je puzen k muzskému partnern andlni ero-
tikou, fe proto zhyteéno mluvit o perversi a inver-
si, nebof inverse je pouhou perversi, jiz technicky
nelze heterosexudlngé provésti.

Opakem k perversni reprodukei analni erotiky
v »inversic je jeji sublimovana reprodukee zje-
vem normalnim, vvie jiZ popsanvm. Hlavni roli
hraje analni eroticky komplex v pomérn k pené-
zum, coz meli prilezilost sledovati hlavngé psycho-
analyticti Iékati, zadajici od neurotiki zaplaceni
svych vykonii. Setrnost, jdouci az ke skrblictvi.
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J¢ podminéna analnimi fantasiemi o shromazdo-
viini exkrementi pravé jako podnikavost umos-
nend z uschranénveh penéz. Veikeré podnikénti,
utavby, budovani pudniﬁii. ziizovani obehodil, tru-
slovmieivi pak v abstrakini formé, je ¢innost, ma-
jiei pudove t¥Z vvznam jako stavby malyeh déti
# pisku a stavebnich kostelk, Hlavneé hrani v pisku
npoming na zamesinavini se viasinimi exkremen-
ty, jimz vzhledem i omakem je k stavbé ptichy-
stany mokry pisek velmi podobny. Andlné ero-
lickeé sklony slouzi rovnéz plivodem nasemu ume-
ni kuchatskému, Rizné speciality gourmandii ne-
jsou symbolicky nidim jinvm nez vvkaly, jez déti
nekdy radi olizoji, Koprolagnie je reprodukéni
tendenci uchovati exkremenly v svém wnitrku,
nmoznili jim nedoveoleny navrat v jejich misto
vznikn ¢ili aktivod opéfovani intrauterniho stavu.
7 obvéejnyceh jidel slouzi za sublimaci koprolag-
nie hlavné svr. /£ toho vieho je ziejmo, jak velky
vliv v nevéedomi uchoviva si prekonana -}fizc andl-
ni erotiky po cely lidsky Zivot.

ILUSIONISTICKE SNAHY NASEHO MYSLENI

ho ukojovani. tak obdobi druhé. analni, je naopak
razu autoerotického. Ukédjeni ordalni b}'.]G VazZano
na matéin prs. zatim co analni zpiisob erotiky je
na objekin nezavisly, podminény prostou existen-
ci ukajejiciho se subjektu. Historicky oviem neni
autoerotismus teprve vymozenosii druhé faze libi-
dinesniho vyvoje. nybrz uz i oralni erotika po-
zd¢jiiho stupné ubird se cestou autoerotismu. Di-
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Jak ]ﬁrvé obdobi ordlni erotiky mélo riz objekini-



té, které bylo odstaveno a koneéné zbaveno i sve-
ho siditka nachdzi vhodnou nahrazku dumlaného
predmétu ve vlasinim prsiu.

Neodvislosii na libovili druhyeh a jsoue si v svém
libidinosnim ukajeni sobésiaéné. ilusionuje si dité
svoJi  viemohoucnost, kterq se fyvlogeneticky
zrcadli i v mysleni primitivi a piisobi nékdy
klamné piedpoklady i v nasi filosofii. Autoero-
ticky stav, za nchoz dité dosahne vieho, ¢eho 7a-
dd, doiel své psychické nadstavby ve viemohoue-
nosti myslenek. Pivodné skuteéné viemohouci
myslenky. (ykajici se vlastniho ukojeni, byly pre-
neseny i do realného Zivota a tvorily v dusevnim
vyvoji lidstva preanimistickou epochu. Zbytek
jeji udrzel se u dnesnich primitivii v magii, kterd
basuje na zikladé, Ze magova prani se skuteéné
‘r'}-'i)]!li. Rozbil-li sosku nendvidéné osoby, vérilo
se vieobeené, Ze stejny osud stihne i original.
Dnes podporuje u ditéte viru v gesto a myilenku
krnmﬁvuufuemtitké nezavislosti na objektu nage
vsemozna pece, kierou mu vénujeme, jakmile se-
beprimitivnéjii formou vyjadii svij pozadavel.
Fimto idedlnim stavem vicho pohodli promita diie
Jako drive i dospély divoch své osobni poznani na
objekty, éimz vymazivd z védomi na sobé ne-
odvislon realitu, Hranice psychického {chiéného)
a redlného (skuteéného) padaji a obé splvvd na
z}ﬂk!mlé subjeklivni omezené zkuSenosti v jedno.
V této epofe je a bylo slovo rovnocenné s éinem,
Aé historicky obdobi viemohoucnosti mvyglenky
divno zadlo, vidime dodnes jeho stopu v lidském
uvazovini. Jesté ve stfedovéku bylo hlavnim pro-
blémem, jimz se zaméstnavali nejvice vynikajici
duchové, zda psychické skutecns existuje, coz je
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jen filosofickym wvyjadienim ztotoziovani idey
s ¢inem. Tento znamy spor realistii s nominalisty
nebyl tehdy vitbec roziesen a jesté dnes mate
mnohvm filosofiim hlavy. Teprve psychoanaly-
tické vysvétleni pomohlo jej definitivné odkliditi.
Problémem scholastickvch sporii nejsou totiz za-
lizeny nase poznavajici smysly, nybrz toliko lid-
ska abstrakiné rozumujici mysl. V pojiméani slova
juko skuteénosti, jak ¢inili realisté, je zjevna stopa
archaické faze viemohoucnosti mvilenek, s je-
jimz odstranénim nebylo hotovo jedno stoleti, Od-
halovanim jejich fines, koneénym rozlifenim psy-
chického od realného zabywval se tisicilety dusev-
ni vyvoj lidstva. Spravné ocenoviani smyélencho,
chténeho a skuteéného je vlasiné nejvétiim plo-
dem lidského pokroku. Ze i fecka filosofie topila
se viecka v tomfo problému, jenz ji znemoznoval
dokonalejii védeckou wvyspélost, o tom svédéi
mnoha sofismata na pt. Eubulitiv »Eukekalymme-
nes< (Zahalenv), v ¢emz je dikaz toho, Ze se
i abstrakia chapala jako skutecnost. Trvalo totiz
slusnon radu stoleti, nez c¢lovik porozumél pod-
staté vlastni Teti a dovedl ji spravné pouzivati.
I.ze tedy pochopit. jak vyznamné bylo nominali-
stické aflatus vocise, Oviem tento ndzor nomina-
listii nezpecetil jesté osud realistickveh klami
archaické logiky. Prvvm. kdo prekonal a usvedéil
z nespravnosti realistické nazirani, byl Marx, Je-
mu podatilo se vybudovati na zdkladé modernich
védeckyeh poznatkii dialekticko-materialistickou
filosofii a vvvratiti tak empirickou cestou ideali-
stické omyly starveh realisti. Plného vitézstvi
v tomto boji dobyla viak teprve psychoanalysa.
ktera nikoli dokazovanim nesprivnosti, ale pfimym
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odhalenim ilusionistickych pfic¢in podebnych, sku-
teénosti neodpovidajicich ndzori, skonéila pro-
vzdy vetkeré diskuse s idealisty, kiefi v dneini
dobé jsou pouhymi epigony stfedovékého realismu,
Moznost poznéni na nas neodvislé redlnosti objek-
tu byla vsak rovnéz psychologicky pripravena
libidinosnim mechanismem. Historicky poéatek
objekiniho myileni je kladen v t. zv. animismus,
primitivni ndzor, Ze vie Zivé i nezivé je vybave-
no stejnou psychou jako élovek. Neviudypii-
tomnost objektu nut'm?fm k ukojeni libidinosnich
tuzeb vyvolala se strany Zidostivého subjekin ne-
voli. Clovek pocal milovany objekt za jeho nedosa-
zitelnosli nendavidéti, éimz vznikl pocitovy proti-
klad lasky, nendvist. Protichiidné pocity vyvolaly
i protichidnou ¢innost. Msta nasledovala E’LHL‘[! a
laska mstu. Nepfatelsky pomér k objektu byl tak
prvou ochranou pied pfirodni nouzi a jinymi
zivociznymi soky. Nendvist byla toliz promitnuta
na objekt a nendvidény objekt stal se ohjektem
zlym, zasluhujicim pomstv. Nendvist nebyia déle
subjektivnim pocitem, nybrz projekei dostalo se
ji vvznamun aktivniho poéindni ui:-jcktu. Tim, ze
objekty nemohly porozumél a vyhovét pozadav-
kiim primitiva, l:-yl[v:r povazovany za zIé, jej nend-
vidéjici, Zlovile objekti vyzadovala viak piimo
piedpokladu jejich odusevnélosti, kterd za ani-
misnu byla roziifena i na anorganicky svit, Ani-
mistické nazirdni je tedy rovnéz subjektivisujici
metoda mySleni, nebof élovék poklida za tohoto
myslenkového stava svoje pocity, t. j. reakce za
akce redlna. Vy¥znam animistické epochy pro rea-
listicky dufevni vy¥vin lidstva spodiva viak v tom,
#e projekei lidskveh pociti v ¢innost objektii by-
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la pripravena puda k poznéni vnéjsich velidin a
porazen vyluéné egocentricky nédzor. Nebyti ani-
mistického pojimani redlna nebyli by lidé nikdy
uverili v boha jako autoritu mime né postavenou
a nedosli by také nikdy k poznédni p¥irodnich zdko-
nii, povazujice preanimisticky veskeré objekty za
hiicku své wviile. Teprve na zdkladé animismu
mohl pokracdovati vivoj dale k nabozenstvi, k vi-
e ve vyiil moc. nez je ¢loviek sam, Prvotni formu
niboZenstvi vidime v totemismu, zaloZzeném v ueti-
vani totemového zvitete a udrZovani zakazii zva-
nych tabu.

TOTEM & TABU

'reud vychdzi historicky v analyse totemismu
z prahordniho ziizeni, predpokladaného Darwi-
nem, {10.) V ném nﬁlc:?_ﬂ{u jednomu mu#i nélkolik
zen, s ktervmi plodil déti. Viichni dohromady
tvorili hordu, Dospélym muzem v horde byl toli-
ko jeji vadee. coz vylutovalo vieliké vnitini spo-
ry, kieré viak okamzité nastaly po vyspéni déti
Kdyz loliz synové videovi zmuznéli, chiéli se po-
hlavné ukojovat a ¢inili si narok na zeny své tlu-
py, které byly vlastné jejich matkami. Videe,
otec dospélyeh svni, vyhrazoval si viak sam vy-
hradni prave na viechny Zeny a nedovoloval je-
Jich 511.5;1;1 se svymi syny. Ti se proto vzboufili,
zabili svého nacelnika, ofce, a zmoenili se tak
ieho zen, svyvch matek.

/ této otcovrazdy vychazi cela Freudova theorie.
Ponévadz bylo totiz syni mnoho, museli se o Ze-
ny néjak rozdéliti. aviak to vzbuzovalo rozepte a
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svary, které socidlne ohroZovaly existenci pra-

hordy. Nesvarem braiii ztratila horda svou spo-

leénou, jednotnon zikladnu, takZe ka?da chvile

lynula v nejistotes ocekivajici jeji nahly rozpad.
Eucizi]ni udrzeni hordy vyiucfm'u]]n proto jednak
zamezeni vzijemnych spori, vzniklyveh rozdilenim
zen, jednak obnovu autority, zabezpecéujici trva-
lost smiru, Prvy oZzadavek si vvzadal absolutniho
zikazu styku mgiéﬁ s détmi, druhy byl pak za-
bezpecen védomim viny, jez psychologicky piimo
inlekéné probudila v mysli syni jejich socialni
slabost. Litovani otcovrazdy dalo vzniknouti nove
autorité v ndbozenské forma totemismu, jens ozi-
vil osobu otcovu v postavich zvirecich, Totemové
zvire nesmél nikdo z vyznavaci jeho kultu zabiti.
Za prestoupeni tohoto zikazu byl by jej stihl kru-
ty trest. Toliko jednou do roka dovolovalo se pro-
jeviti potlacenou piivodni nendvist k otei, autorité
branici incestni lasce, zabitim totemového zvivete.
Spoleéné jeho snédéni. kiers nasledovalo, ospra-
vedlfiovalo viak onen mstivy poéin, nebof fote-
move zvite musilo byt zabito, aby jeho spolefnyvm
snédénim bylo ziskdno mystické spojeni celého
clanu s jeho bohem. Presto viak plivodni vyznam
zabiti ziistivi projevem nendvisti, kiers se par-
cidlné projevuje ve viech tabuistickych zdkazech.
Potladené nepratelstvi zfistava v nevedomi dile
piisobivé a tvoii tak ambivalentni pomér soucasné
lisky a nendvisti. kteréZto oba dva prvky jsou vy-
Jidieny i v samotném pojmu tabu, znacicim sou-
casné ictu a odpornost. Nendvisti dostdva se v las-
ce soucasncho uplatnéni, City nejsou jiz toliko
jako v prvotnich stadiich stiiddny ve svych proti-
ladech, nybrz smésovany. Primitiv. jenz objekt,
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i nemz se ukojoval, za této lr'unkce ,]nj:l[]v"L po-
cnl jej nenavidéti, jakmile jej postradal. V tote-
miral'iu]‘(o—mihuienské tazi nastupuje viak mimo
l¢to naslednosti 1 soucasnost protichiidnych poci-
til, kterouzto schopnost pojmenoval Bleuler pri-
hodné ambivalenei. Totemové zvire, které bylo
lubu, bylo zaroven v teté i ncus’wmt! primitivia.
Kulturni vyznam ambivalence tk:w vz!]lcdc}:!}
k nafemu poznini v tom, Ze prvotné z naseho jd
vyvrzenému objektu dostava se soucasné lasky,
na jejimz zakladé je teprve umoznéno puznmln
objektu, kterému se predem nendvisti Llﬂstﬂ’ﬂ
spravného nmisténi mimo néas a li{-‘,l_}lh"l.‘i!(}; m:{“nasl.
Zn prostcho stfidani riiznorodych _vztahi :r.u.ﬁtlu

objekt v kladném pripadé neodlisovin od sub-
jektu, za negativni situace pak byl opét toliko ter-
cem destruktivnich piani, takze ani_pomer prvy
ani druhy se nehodil k objektivaimu nazirini.
Chovame-li k objektu jenom lasku, splyva s nasi
osobou., opaéné rozplyva se nase ja v unl’y .svg:i_
Tento pocit ruzplilﬂuﬁﬂ nazyvany ﬂ]fﬁ:'lnbk?'ﬂl
pocitem (das oceanische Gefiihl) (11.) lze za-
raditi do epochy v%emuhmwnu.ﬂ.i’l myslenelk. v_[u
oddélené od cizich objekti je vytvorem pozdej-
sich dob animismem pocinaje. Pozndnim neidedl-
nosti reilna bylo toto vylouceno i z naseho i,
Prostou nenavisti snazila se lidska psycha l:llnf!
objekt, ktery méla v neldsce znicit nebo I]Hﬁt:{!ilt‘.
podmanit a nebylo-1i mozneé ]z;dpo ani flr11!1e, Tte

alespon jej zalhal, vymazat jej zrﬂ’:dmm. I\cm}—
vist znamenala v posledku zneuznani a ne pnz_nl?—
ni. Ji byl pfedmét nnﬁicrhrv,;vemu postaven tﬂlf o
spravné mimo nds. Poznani viak mohlo teprve 7
¢it, bylo-li vénovano vyvrizenému objektu opét
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trochu lasky, Ambivalenini pomeér udrzuje tedy

pfedné spravny pomér k okoli prvkem negativ-
nim, vlohou positivni pak udruje na nem nadale
nas zajem. Psychologicky vznilg ambivalence je
urcen potlacenim pivodniho poméru a nahrage-
i jeho pomérem novym, pfi ¢em# tento je vé-
dnn}}rm. onen potladen nevédomym. Timto vyvsvil.
lenup nachazime prvé stadium ambivalence jiz pii
samem zrozeni lidstva, pii potlageni intranierni-
ho idedlu, jimz se vysvétluje touha a zaroven
strach a odpor pied mateiskym uterem.
Prapotla¢eni intrauternich zazitk dostava se tal
meestem. ziakazem sivku s rodidi a nedotknutel-
nosti otce, boha, autorily, nové obdoby, kiers zin-
tensiviiuje hybnost a vlivnost potlacenveh obsahi
a tm}vl rozmnozuje ambivalenini pomér k redlnu
Jestlize intrauterni ideql je predmétem biﬂ[ugi-l
:-.k::lm prapotlaceni, je rodicovsky komplex pred-
.mctit:mblprupntlnﬁeniv sociilniho. Traumatem zro-
“CT1 zasly v zapomnéni neredlné tuzby, Clovitk byl
prizpusoben redilnu a omezoval se ng jeho meze
Nemohl-li se vratiti v oblasti zdarodecéné Fize. subli-
moval sviij potlaceny ideal redlné, co? se mu zda.
filo nejintensivnéji spoluzitim s matkou. Spoleé-
nost, kterd zakdzala pokrevni liskuy. pokracovala
v omezovatelském ikolu a piivodné nucend opuste-
na prani intrauterniho navratu nedovolovala sub-
|l]]101-’j1‘1’ ani Zivotnou formou, Biologickym pra-
potlacenim piizpiisobil se élovek samostatnémi i
votu, pqtluﬁeﬂfm socidlné vyZadanym nandil se pak
odfikati se v zdjmu spolecnosti i redlne dosazitel-
ného. Porudeni prvého potlageni ohrozuje jedin-
cltv Zivot, poruseni druhého existenci spoleénosti
Piani po vnitrodéloznim Fivots vybotuje z oblasii
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reilnosti, kdeizto boj proti incestu usiluje tolikc

0 redlné mozné. Je-li revolta v prvém pripadé ne-

‘lvolna, snazic se o negaci skuteéna, je wvzpoura

iwoli incestnimu omezovani orientovana redlné

1|m|‘l.‘1jil‘.‘. nastoliti jenom novou formu Zivota a ni-

koli novou oblast.

luko realné mozny zplsob sublimace intrauternich

sklonn stala se touha po odstranéni incestnich pie-

kizek jadrem problému pribliZzeni se idedlu zaro-

decného stavu. Rodicovsky styk, idealisovany pod
dojmem intrauterni blazenosti, byl obsazen veske-
rou libidinosni energii jako nejdokonalejii zpiisob
jejiho ukojeni. Incest {w] prvou pticinon odporu
prirozencho ¢lovécenstvi proti spoleénosti. Spoleé-
nost je sice vidy vybudovana na dkor individual-
ni svobody, aviak tato miiZe byt v urdité formé
odstoupena dobrovolné se zajmem ohétujicich se.
Nezelené uskrovneéni prechazejici az v aliruismus
je viak mozné tolike v lisce. Spolecnost, ktera
chee uspokojiti své piislusniky, musi proto také
basovati na tomto fenoménu. Mechanismus spole-
censké organisace. jak jej pozndva Freud v své
psychologii mas (12.), jasné dokazunje. ze jediné li-
ska zmuze i nejvetsi prekazky. Lidskd mysl pokud
neni laskoun ﬂ{fsuhjcktivisuvﬁnn, ziistava egoistic-
kou a spoledenskym zajmiim nepodrobuje se ni-
kidy samovolné a bez vvhrady.

Naprostou poslugnost celku dosahuje pouze masa,
organisace vvbudovanid na dvou mechanismech
a to: idealisaci a identifikaci. Tyvio dva jevy jsou
iviirci masové psychy. jez je nedélitelnym zvlasi-
nim fenoménem, vytvaiejicim se toliko za sitnace
jimi podminéné. Oba mechanismy spoutavaji jed-
notlivé duge v jednotnon duii davo. kterd neni je-
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Jich prostym shrnutim, nybrz jejich synthetickou
nadstavbou. Pomoci idealisace je kazdy jednotli-
vee vazan na viidee, idenfifikaci jsou pak spojeni
Jedinei mezi sebou. Masa v takovém to stavu je po-
slusnou nasledovatelkou svého videe. Vlastni in-
telekctudlni Ginnost jednotliven v nj sdruzenych
uplné zanikd, Za ni pracuje viidee, jenz o pohybu
masy sam rozhoduje. Jednotnost masy neda se ji-
nak vysvétlit nez timfo podinim se auforifé viid-
cové a vzdanim se vlasini ville, nebof jinak kolik
hlay, tolik rozumi. Le Bon pise v tomto smyslu jiz
pred Freudem: sHlavnimi znaky individua, kieré
Jje soudasti davu, json tyto: Lmizeni védomé osobi-
tosti a pievladani nevédomych obsahi, Jimiz jsou
orientovany i myslenky a pocity, a snaha naprosto
plniti vsugerovaneé ideje, projevovaneé suresci a
napodobovanim. Iudivinfuum prestiva byti sebou
samym a stiva se automatem bes vlastni vii-
le.c (10.) Masa se tedy videi podrobuje, ale za-
roven uvolnéné nevédomi predpoklada, ze eil a
icel masového hnuti je protireakéni, e znamena
alespoii édsteéné umoznéni svobodnéjiiho ukojo-
vani nevédomych pozadavki, byt i formou velmi
sublimovanoun. Nastoleni nevédomyeh tendenci je
pro masu priznaéna vlastnost, nehof ztratou ve.
ome osobnosti je odstranéna i mordlni censura
a nevédomym vdinim je tak osobné ponechana
svoboda. Misto individualni k ritiky nafeho jednd-
ni a mysleni nastupuje tu viak vile a rozkazy
viideovy. Jimi jsou nahrazeny psychické zibrany
pivodné exisiujici v jednajicich subjektech sa-
mych. Tak je tedy censurni instance personifiko-
vana a pienesena na cizi moc, Jiz  poslouchame
z piikazu své lasky.

b8

Spojeni masy s vidcem je totiz vylozenc libidi-
nosni. Je jim sublimovane libido, I{t::l;v; ztrdci své
primé sexualni pozadavky. jak to miizeme pozo-
tovati na piipadech platonické lasky, kiera zboz-
nuje objekt svveh tuzeb jakozto r!ﬂ].‘mh]‘uvnlr ab-
straktum a podfizuje se jeho pFanim. Historicky
vznikla {ato sublimace incestnim znemoznénim
primého ukojeni, jimz bylo uvoincéno libido, To
sublimovalo se mis]ler!kcm toho v idealisaci osoby,
Jiz podobné ukajeni bylo i nadale umoznéno.
V primitivni prahordé pozival tohoto ](IEE_I]E‘Hhﬂ po-
staveni otec, soucasny viidee hordy. V ném tedy
milovali synové nedosazeny ideal _.‘w:—':}'ut v]nsrilmim
ja. Milovali to. ¢im sami chtéli byti. LlI‘;:c{t} puvqt!-
né ohrozujiciho moc otcovu bylo tak ryuzito k je-
ho ochané. Videe je promitnutvm ided em a proto
masa, ktera si ho vvvolila, se v ném zhlizi a poi-
I¢ha mu. Bez jeho existence, kierou lze také obe-
jiti abstraktem, spole¢nou myslenkou a ideali-
saci historické, jiz zemtelé osohnosti, je udrz’en}
masy nemozné. Ziratou spoleéného idealu nastiva
p{mﬁ(ﬂ, jednani a mvileni iq{lwiv'id_ui ’]:-i‘"cstuv”_ byt
jednotnym a egoisticky se (Fisti. I’ru:vlcv tak jako
nemiize byt masa bez svého viidee, af jiz abstralkt-
ntho nebo osobniho. nemiize bvti ani bez pFimé
vzajemneé soudrznosti jedinen, Surrnuin:.j! sl:,-nler.-.-
nost idedlu k tomuto cili nepostacuje. Primé spo-
jeni jedince s jedincem vznika lepvrvs: vzajemnou
identifikaci, o jejiz realnosti presvédéuje nas my-
sleni primitivii. povazujicich maso a krey syého
kmenového piislusnika za soucast vlasini osobno-
sti. Ve forme identifikace objevuje se opét pradiy-
nd rozplihlost ja. vybocujiciho ze své subjektivni
podstaty. Libidinosni povaha identifikace spoéivi
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pak prave v tom, ze osoba neukojend stotoZnuje se

s ukojujici se osobou. Rozrusenost chovanek v pen-
sionaté, obdrzi-li jedna z nich zamilovany dopis,

budiz toho drobnym piikladem.

Na mechanismu identifikace basuje rovnés mui-
sky homosexuilni duch lidské spoleinosti, hijeny
Hansem Bliiherem (i3.). Spoleéna price sjednocuje
i pracujici, Predmét prace ma vyznam spoleéné
milovancého objektu, takze jedinci na ni zacastns-
ni, nabyvaji vyznamu pouhvch soucasti jednajici-
ho kolektiva. Identifikace je tu zdvisli na spoled-
ném objekiu, ktery byl poznan i jakozto podnét
piimé homosexuality. kdy milujici pocne zahrno-
vat milostnymi vypady svého soka namisto pii-
vodni objekt. Homosexualni atmosféra spoletnost
je pouhou obménou podobné sublimace. jeZ neni
toliko dovedena do poslednich disledki. Erupee
libida v sexudlni formé odvadi normalnd u muz-
ského spolecenského tvora nadale Zena, aviak li-
bido v celé své pasobnosti nestaéi absorbovati.
Proto ho zbvva vidy jeité tolik, aby mohlo homo-
sexudlné pusobili ve spolecnosti. Homosexualni
nadiani muze je tedy pfirozené. aviak neni potieby
tvrditi, Ze je prirozenosti. Kdybychom neméli st
nevznikla by ordlni erotika a prave tak. kdyby
nebyla vznikla spoleénost, mohli byvchom mluvif
o homosexudlnim nadini muzi jenom ojedinéle
nebo v perversni formé. Existence spoletnosti viak
vyprovokovala nuinosti svého udrzeni homosexu-
ﬂ_ls'rr]ih(r ducha zacastnényeh muzi. nikdy viak na-
opak nepodnitily homosexualni sklony vvitvoieni
spolecnosti.

I-.}{unmsm:milni sublimace libida v spoledenském 7i-
voté mize bvt méné nebo vice intensivni, aviak

| kdyz dojde az k soulozi. neni jesté nuiné per-
versi. o jaké jsme mluvili pri ﬂnﬂ’tnjierrni‘mc. Spo-
leéenskd homosexualita ve formé prime je proje-
vem heterosexudlni nouze, naproti fomu ve formé
sublimované, toliko atmosferické. je ﬁﬂI!’EID}'ﬂin‘_fH;l
zjevem nadbytecnych sil polymorfniho libida, je#
celé nemiZe a nesmi heterosexuilni styk zk’:}n’su—
movati. Proto i u muzi vyslovené hnm(:aaxualml!n
ducha, #ijicich v organisovanych spolecnostech, je
sexualita orientovana heterosexudlné a homose-
cudlnim jevi se toliko édsteéné libido, eldn sexua-
lité nadiazeny. Homosexudlni charakier spolecno-
sti, vznikly jeji masovou m‘gm‘l‘isufi, \f'::.'vulm'a_;l-:j
i piisluinou davovou psychologii, tfebaze ve fﬂrnﬁ
vysoce kultivované, je vskutku inversni na rozdi
od piimé homosexuality. vzniklé ustdlenim se na
analni erotice a oznac¢ené za perversi, Euvcrsn} je
tnliko homosexualita projevujici slflnn}f k celému
objektu, nikoli zaujatd v podstaté pouze andlni
erogenni oblasti. Inversni pu,leilv hump_sexu_nh‘ty
hodi se pro zaménu zdjmu na Zene v zajmy o po-
hlavi mu#ské a ne pro sexualitu k_nuvertqum_o}i
vaginy k ¥iti, Homosexualita joko inverse je libi-
dinosni, v pripadé druhém jako perverse je pova-
hy piimo sexualni. Rozdil mezi humnscxuuhmu
a heterosexualitou je tedy v tom, ze za heterose-
xuality libidinosni tived, platonické zaméry, zboz-
fiovani Zen, galantnost a rytifska oddanost k rflklra
ham je pouhym tGvodem k s:lzxuu.ln‘} pointé, kdeito
u homosexuality k témio disledkiim Dvhvv_fkle ne-
dochdzi, nebof sexudlni dohra. s vyloucenim vydq i-
mek predchézejiciho pi’*ipijdude cilem jinvch plu lii
[nverse v podstaté je zpusu%mnarl:eiemsexuu nim
libidem jednak nadbyteénym. jednak neukoje-
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nvm. Homosexudlni rys muzi ovlddané s olecnosts
Je zcela normalni libido. uchopené mechanismem
idealisace a identifikace. Ocenujeme-li ieln:; V-
znam pro soudrZnost spoleénosti tou méron jako
B'luhc}'. Jesmime zapomenouti, ze vznikl uvolné-
nim libida na zikladé incestu, zakazujiciho po-
kre\:m‘ S_l]{k, i kdyz nespoustime s mysli, ze uvol-
néné libido, schopné k organisovani mnsfa‘ slousi-
¢i k ochrané tabuistickych predpisii, bylo rovnes
vyuzito k revolié proti nim. i iy
Idedl muzské homoerotické spolecnosti, jak je
lépe nazyvati jeji homosexudlni charakier, neba-
suje pres to viak na potladeni pudového #Zivota

E{_‘IEIVI’H{:I zalJm}* od druhého pohlavi, ani nutne
nepredpoklada incest. Dovoleni pokrevni lasky
neznamenalo by nikdy plné uchviceni libidinosni
energie zenou. Historicky vznik spolednosti byl
sice podminén incestem, odpoutdvajicim zdjmy Ji-
bida od matky, aviak dnes, kdy tato fise je zava-
zena v détskd stadia sexudlniho vyvoje, nemal by
{:reslupek‘ incestu vitiiho vvznamn x-‘udvracuvén}f
tomoerotickym sklonii od spoleénosti, nes ordlni
neb andlni erotika. zaméstnivajici v dospélém veé-
ku rovnéz toliko Cdstetnd nage libido. Lidstvo do-
stalo se jiz z faze pfediotemistické, kdy zijem na
incestnim styku byl tak vvluénv jako oralni uka-
Jeni ve véku kojeneckém. Kazda specidlni faze. do-
su_hu_]lm v sexudlnim Zivoté svrchovanosti. musi
byt prekondna, aby postou pila misto druhé.??yiu—
du je-li tato pfeména bezprostiedné drastického
potlaceni, neni to nutnosti za urcité casové di-
stance. Dité, kieré proziva podobnou prahordni
siluaci ve svém rodinném prostiedi musi hvt ra.
dikilné odpoutine od podobnyeh fantasii, aviak
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dospély clovék, uchvaceny od té doby jiz sterym
novymi zdjmy. nemusi sva protiincestni smyslent
potlacovaii jako spolecensky tkodliva. Spolecnosti
ni skodu je jemom besvyjimecnid jednostrannost
v ukdjeni a proto musime za jeji dominance u di-
lite proti ni bojovati, nechceme-li vychovati kre-
iénské pokoleni. Dospély élovik ukaji se jiz polv-
morfné a neproziva nové zajmy s onou infantilné-
primitivni svrchovanosti. U néj nemusi byt po-
tlacovana sexualita z diivodnych obav vyvojového
zakrnéni. Incestni fantasie nejsou u ného zidnym
hiichem a nebezpecim. byla-li jejich laze v détstvi
sfastné prekondna a neuvizlo-li na ni pres viechno
potlatovani libido wveikerou intensitoun. Kulturni
zivot dospélého rovna se sublimované mozaice
viech libidinosnich stadii a nenskodilo by rovnéz.
kdvby se ji rovnal 1 jeho vlastni pfimv eroticky
zivot.

DEJINNY SMYSL OIDIPOVA KOMPLEXU

Snaha neuznati psychoanalytické vysvétleni kul-
tury a civilisace znamena udrieti presvédcéeni, ze
polyperversni ukojovani je nehygienickym. ne-
moralnim a pathologickym zjevem. Bliitherova
apologie homoerotiky jakoe konstruktivniho cha-
rakteru lidské spoleénosti neospravedlinje vsak
dostateéné homosexudlni styk. Homoerotika ve-
douci k soulozi je obvykle projevem sexudlni
nouze, tedy projevem nedokonalé spoleénosti, za-
tizené moralnimi predsudky a nutici k védomému
vyhledévani ndahrazek, k onanii nebo k styku se
stejnvm pohlavim. jenz zistava bez biologickveh
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nasledku a v prudérni spolecnosti je spise uskuted-
niteiny, dile pak k sodomii atd. 3l{el'vcrse¢ vznik-
I¢ z nouze nelze ochrasiovati a tak Blither chvid
vlastné véc za ipatny konec. Kazda perverse mi
svilj onto- i fylogeneticky korelat bud zcela pii-
mo nebo alespoii v svém jadfe a smyslu, kdezto
‘perverses vyse popsand je ekonomicky podming-
nyin zjevem podobné jako prostituce.

5 tohoto stanoviska mohla by snad vaniknouti na-
mitka, zda pokrevni stvk neni rovnéz podobnym
ukazem. opirajicim se o socidlns podminénon in-
fimnost mezi rodi¢i a détmi, Nespravnost podob-
ného nazirini vyvraci viak piedné intrauterni
smysl styku s matkou a polom laska, ktera sku-
teéné mezi opac¢nym pohlavim v roding panuje.
Psychické piizpiisobeni, Jakého jsme docilili v po-
méru k matce. nepodafi se nam jiz ziskati. Kazds
normilni laska je toliko jeho vice nebo méne po-
dafenym odleskem. Presto viak je nespravné
tvrdit, Ze matka zistiva u dnegniho c':[m'é‘ij:u po-
slednim nevédomym idedlem, i kdvz rodinna for-
ma dneiniho Zivota u kazdého individua podpo-
ruje reprodukei incestniho komplexu. Na druhé
strane je viak stejné chyhné podnécovati vliv pro-
tiincestnich fantasii. nebof jejich vznik neni od-
visly od spoleénostnich forem. Prva dve stadia po-
hlavnilo vyveje byla sice odvisld vyluéné na sa-
motnyeh asirojich, nebéfeme-li zietel na objektiv-
ni fazi ordlniho ukdjeni. aviak pravé jake v tom-
to stadiu byl vzat za objekt matéin prs, tak i zde
pii prvém soustitedovani libidinosni citlivosti na
genitalie neni nic pfirozenéjiiho. nes stane.li se
pfedmét chtite milovand matka, kierd hrala diile-
zitou roli v naiem erotickém Zivots jiz ddvno pred
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tim. Prvotné néds kojila. podavala dumlik, pozdéji
pii myti vzbuzovala libé pocity v andlni P]]lil:ifl
i probudila snad i prvné drhnutim erogenitu ge-
nitalii. Pozadavkiim pokrevniho styku bylo by
mozno zabraniti toliko r:i;f.f \:'}z’{'l]:l{}"lr'ﬂl_l, kde by IE_[‘.-
stounka zaujala automaticky funkei matk’y. -
ni-li dana piilezitost k vyvinu protiincestniho po-
mérn anatomicko-fysiologicky. je podminén bez-
prostiedné biologickou a }f}"{:]rmwmu funlgm fnﬂtk}r.
\ tom piipadé, ze biologicky vztah vznikly poro-
zenim a kojenim byl preruSen ni_‘r{)[||{-u‘1.:.*-:.k;|:uj VY-
chovou, huclc piesto Oidipuy kml_:p]:t:x, jim# ozna-
cujeme incestni situaci. existovat {]i.ilf:.' i
Historicky sled jeho funkece je Fuirm- jiz ze sa-
motného nazvu. vzatého ze So 1‘:1}'[01:? lrmgcdlf
Kral Oidipose. Incest byl od prvého tsvitu kul-
tury dilezitym problémem. zaméstnavajicim 1 vei-
dinn starovékého uméni, a uvadén bb'{‘l?] jako motiv
v munohych dilech kultury stfedovéke a uu*{uv}{\;;]ka
a7z po doby nage. Sofokhiv hrdina Oidipos je HL
siclevm zobrazenim nadich ne vcf:'lurnjmh iuz_u:-.b, Ja
mu bvlo difve vésténo. zabil svého otee Laia a po-
jal za manzelku svou matku lokastu. J{}I]I_Lul'!ﬂdq:lirg;!
druhého od svého narozeni neznaje. | dnesni ité.
zplozené rodinou XX. stoleti. obraci zijem ]‘};. H-
bouzejiciho se pohlavi na nmIkJu a hmifm]']el?l -
stranéni otce. svého soka v lisce. coz §§] ‘ I:{H
v prahordni spolecnosti také skutetné uda EIJ;. te:
védomy sexudlni vztah k matce a ncnuvvlftfl E:lcz
zistava pak latentnim nbfmhcm iu dospélého & (i}—
vitka, Oviem. Zenv dtt&‘.ﬁﬂ1ﬁpulﬂt:nnst1 nejsou ma -
kami ditéte, je-li uzakonéna monogamie, a rov-
nésx videe., hlava statu nelthCh‘-{ z_us_t_uql'.:m, ?Ejﬁ;i
s¢ v pomérn k dittem spolecnosti jejich oter
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tom vsak funkei zakona lze plné srovnati s g lohou
otce. Zeny a privdini Zivot vibec zastupuji pak
objekt omezovaného libida,

Zaména objekti rodiny prostiedim spolec¢enskym
neni viak totiz sublimovanim oidipovské situace
Jako ziména exkrementii za penize u andlni ero-
tiky, nebotf zde pii ukojovani objektivnim je ob-
jekt preduréen pouhou kvalitoy nezavisle na vnéj-
sim vzhledu a funkei, U autoerotiky analni viak na-
opak je podminén biologicky a nelze jej tudiz za-
meniti Zadnym jinym. Prostiedkem andlni erotiky
ziistane v piimeé forme vidy tolike obsah stfevni,
tedy vvluéné exkrementy, kdeito oidipsky
komplex hasuje na objektech lasky a nenavisti
a zistava proto reprndn{mvﬁn rimo i za abstrakt-
nosti teréu nadich afeltf, (jiljjip.‘ikﬁ erotika neni
podminéna rodinnym prostiedim psychologicky.
nybrz foliko historicky, Jakozto pouhy fenomén
nezavisi na uréitém objektu, prave Jjako ani oralni
erotika neni odvisla na existenci prsu. Prs miize
byt nahraZen ssaci lahvi. dumlikem i prstem. aniz
by musila byt ardlni erotika potlacovana a subli-
movina. Objekty jejiho ukéjeni uréuji nanej-
vvse jeji intensitu. Prs je toliko Jjednim z mno-
hych prostiedki. kterému v¥vojoveé nilezi niaho-
dou primét. Koufime-li v dospélém véku, neni to
fevem zmrzacené touhy po matefském prsu. aviak
prehanéné koufeni miize byt symptonem neukoje-
né ordlni erotiky pfi libini za heterosexudlniho
styku. Télo sexuilniho partnera je vzdveky doko-
nalejiim objektem viech erotickyeh pozadavlku.
nez jiny nepohlavni pfedmét, nebof tu je mozno
perversni erotikou piejit k vrcholku libidinosnich
vzruchii v koitu. kdeZto neZivy piedmét muize
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sustati toliko objektem vyhranéného zpusobu ero-

lky. Tak i oidipsky komplex je intensivnéjsi

v sve piivodni historické formé, a v rodinném pro-

stiedi za détského véku, kdy vie libé spocivi na

nhrazu matky a potize realni. spnlef:nﬂf.t a jeji za-

kony a iresty jsou ruprum‘mtmrun‘{ soucasné v 0s0-

hit soka v lasce — v olci. Rozirhdvaji-li se vsak

vstupem do spolecenského zivota, ktery jiz neni

uzpusoben rnhinunu formou prahordy a neni jiz
velkou rodinou. nybrz soudtem neg-:ms_lng,-;ch nzi-

vienyeh rodin, vyznamové, }Ek'fli}i?:ill‘r'ﬂlf spoje
s rodi¢i, odpoutava se od Tli(:!!vl libidinosni zni[minl

v prvoini syvrchované intensité. Kd}-‘l)yuhumﬂ)yt]

i v dospélém vékn kojeni, uuuc*ll bychom se pres ?
koufit a proto méame i dost sily zaujmouti Plll{_,b
oidipovsky vztah k rodié¢im i podobné stanovisko
¢ spoletnosti. i

t!\ }ic::li psky komplex v dneini _své rnEhm_]ﬁ "r":pl:‘?‘
dulkei prechdzi pozde {1 v pomeér rﬁpmicce’m" Yy l.:‘.l ze
lze pochvbovat o jeho sc:”:m}lm pf:rr]mmum}bcf‘ ru;
dinnou formou. Odstranénim vychoyy rodinne
presel by toliko diive na svoji :ihstruklmL l?nml;:
ale nevymizel by. Oidipsky pomer ku spui\m.nos i
neni smyslem nespravneé p}‘t_&ncqenuhn ]:-m.nlurr \i}{—
vinutého piivodné v situaci rodiny. Jeho abs rlu: -
ni formu nelze vykladati efiologicky prvo nim
ucelem, nebot vskutku pr:::tnjmuﬁtn“iwboj Tiﬁl;ll 1};_—
znamem pozy, kierou zaujimame vici spo rL-.::nu::vsn]i
Spoledenskd reprodukee oidipské _sxina]r,e m:m_
dstupkem rodinné formy (]ltll?ﬂf\"ﬂ L[Jlm;;l exu, Loy
boi spoleénost nestiva se pouhym niho I’lli'm'akm
jektem jeho afektii. Provokuje je sama pir%\erc]_j m{—
diive prahordni a dnes rodinné ziizeni. Li ”[,]rn]_t:“
ni odpor proti incestu rozsituje se dnes na revo
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proti zikonim, ne jako spatné orientovany boj
s kafirovanym nepiitelem, nybrz s vlastnim sku-
tecnym nepiitelem libidinosnich zajmii. Paragral
144 (zakaz polratu) potlat¢uje totiz libido vice. nes
incest dochovany i v dneinich zakonicich, Onim
znesnadiiuje se liska vibec, timto Jenom urciti
kombinace.

Oidipsky pomer k spolecnosti neni prenasem afel-
tivnich vztahii k rodiné. Jeho abstrakini forma je
realné vyvolané prodlonzeni poméru vzniklveh
historicky v ziizeni rodinném. Kolnai. ktery po
této strance analysoval moderni spolecnostni ide-
aly, vidél chybné v komunistickém hnuti regresi
k neincestni spoleénosti, touhy po novém ziskdni
matky a odstranéni moci otcovy, ktera by byla
zastoupena bratrskvm klanem (14.). Vysvétloval 1e-
dy misto aby porovnaval a objasnil, Ze odboj proti
riznym formam spolecnosti vznikl na zaklade
omezovini osobni svobody ukojovini. eoZ histo-
ricky bylo po pryvé zpitsobeno incestem, dnes veak
zabrafiovinim jakéhokoli ukojovani viibee, Dnes-
ni forma projevu oidipskych vlastnosti k nicemu
neregreduje, nybr je jejich novym vyuozitim, Po-
cit lasky, chovany 'k “matce v pivodnim stavu
a smyslu je touha po intrauternim zivots, subli-
movand narucim a vaginou zeny. Naproti tomu ne-
ndavist je starym pomérem k nepodiizujicimu se
redlnu, kieré byf i ziskino k ukojeni, neskyta Jej
v dostateéné mire. Psychologicky vznikaji tedy
protichfidné pocity ji# zrozenim. odpoutanim di-
tete od blahé vnitrodélozni situace, kdy k zaslému
idedlu regreduji libidinosni prani a proti novému
prostiedi stavi se s odporem. Antipodi matka a
otec jseu fedy postaveni uz svou proston existenci
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i objekini lasken w.hum:nuu‘elrugenuslf g‘i_.:f];]ttlill
dostiava se jim toliko ersonifikace v rodicich a
wzdéji v spolecenskych instituecich. )
'rivé viak jako intrauterni ideal byl potlacen
raumatem zrozeni, tak dostiva se 1 prvotnim anti-
socialnim  projeviim nekompromisniho potlateni
incestem, posilovanym kastracnimi fantasiemi.
Dite, které nemiize dosahnouti koitu s matkou je
odkizdno na fantasovani a onanii. Je tak i prva
faze genitdlni erotiky autoerotickou, aviak toliko
nouzove, Dité je v tomto obdobi orientovino ob-
jektné, ale nedosahujic objekiu. je odkizino na
vlasini ruce. Dite hrajici si se svym piirozenim,
lantasuje o matce. ¢im# je nesporné ﬂnnnlﬁi.m};umt[
ukajeni dan objektivni charakter, ospravedliujici
Je z podezfeni perverse. Pii tomto :c.nchm'__::,ru1 které
ziistava skryto i v riiznyveh surogitech, jako hou-
yani se na koni, &plhéni, stlacovani s;te!mp a p.,
wva dité matkou piistizeno a nepomaha-li napo-
menuti, hrozivi se obvykle Zalovanim otei, jenz di-
té potresta. Mnohé matky a chitvy maji viak ve
zvyku vyhrozovati nadlidskymi rytostmi, kiere
prijdon a pripravi hogika o jeho id, V nadp¥iroze-
né bytosti vyeifuje viak dit¢ vzdy ofce a n}llmxiu
se, 7e jako sok chce ho piipravit o muZstvi, Pong-
vadZz muzstvi, pohlavi hosika, je _prostiedkem
k ¢éastecnému dosaZeni intrauterni situace koitem
a vitbec i jinak je jim symbolisovana moznost zi-
skini objekiu. upousti dité od masturbace a potla-
duje své protiincesini fl‘LIltﬂS]f!. Je miu mrﬂja_]sl v§dzvlt
se matky. nez byti zbaven své moci a stti se méne-
cennym kastratem. Bizni pted ztrdton muzstvi vy-
viji se z oidipského komplexu stadium komplexn
kastrac¢niho.
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ZENSKA OTAZKA

Oba tyto komplexy jsou pojmenoviny a projed-
niny z muzskcho stanoviska a nelze je proto apli-
ic'ﬂvutl primo na vyvoj Zen. U divek znamenala by
laska k matce, kierd jisté v predgenitalni libidinos-
ni organisaci existuje, homosexualni disposici a
kastraéni hrozby nemély by vychovného mordlni-
ho vliva, nebof Zenské pohlavi vlastné jiz vypada
_;ul{r:gkfistruvané_ Domnénka, Zze Zena vzuikl}a ka-
straci, je dokonce Ziva jesié v sexudlnich theoriich
déti, velmi se o problémy pohlayvi zajimajicich.
Zvlaste divky hrajici si se svym clitoris zjistivie
ze chlapei vlastni proti nému nepomérné velky ad,
povazuji se za osudem zkricené a ménécenné. Ka-
strace je u nich faktem, jimZ uz nemfize byt vy-
hrozovano. Divka vehizi proto také s jinymi di-
sposicemi a poZzadavky ve fdzi oidipského komple-
xu a obraci sviij zdjem na otce. Pozdéjii pozna-
tek, Ze i ostatni divky a Zeny jsou zbaveny pyje
u’l.{?l}-'{:{][?glli se o sexualnich tajemsivich méni {otiz
divéi touhu po pyji v pténi poroditi dite, jehoz
zl.:nluzcm d]e vyzadovino od otce. Sokem v lasce sti-
vi se tedy opaéné matka a fantasie protiincesini
[nsky jsou vazany na otce. Témto Zadostem nemfi-
ze viak uciniti konec kastraéni komplex, prozZity
vlastné jiz predem. Proto jejich piekonéni je va-
zdno ¢isté na moralni prosiredky.

Im:'es‘l, zamezujici styk mezi otcem a deerou, je rov-
néz jednim z nejstarSich tabuistickych predpisi,
v néz se puvodni incest lasky matersko-synovske
rgzﬁihi. Pravé tak jako hosi pfi puberté byli na-
vzdy vylouceni z Zenské spolefnosti, tak i divky
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Wi prvé menstruaci byly zavadény hluboke do
iu-.un. aby unikly nebezpedi porugeni naboZenskych
prikazii. Mnohé pnh&d]?{cvé motivy o uviéznénych
princeznich jsou zbdsnénymi rity primitivil, u
nich# drastiénost incestu vylouéila 1 moZnost siial-
lu mezi vzdalenéjiimi pFibuznymi a nutila hledati
4i partnera v jiném kmenu. Zména endogamického
siizeni v exogamické byla podminéna expansi in-
cestu, dozadujiciho se nejvétii Eitky, aby ucinné
odolaval tuzbam synii po matkich. Timto vysvel-
lenim je 6% pomozeno Engelsovu materialisticke-
mu  hodnoceni vzniku rodiny, kieré vzhledem
k tehdejSimu stavu védy nenaSlo pro vznik exo-
gamie jiného divodu, nez predpoklad, Ze niahodou
exogamné zijici kmen ukézal se zdatnéjsim endo-
samniho, kiery se pak musil z pii¢in existenénich
rovniz pireorientovati. Podobné pozndini nevyhod-
nosti degenerujiciho styku vnitrokmenového je
sice vysoce raciondlnim vysvétlenim, ale jako sku-
teéna pritina pravdé nepodobnym.

Zdkladni pravidla pohlavniho styku utviiel je-
diné incest. Jeho zasluhou utvofila a udrzela se
spoletnost, jednotnost muzii v prahordé. Incest
méel socidlni vyznam pro muze a proto i dnes ~ive:
nutno. aby potlaceni oidipskych prani probéhlo
u chlapee drastiétéji nez u divky. Incest a jeho na-
sledek, tiplnou exogamii, vynutila si nesvornost
mu#i, zeny staly se toliko nevinnymi obétmi téch-
to zakonfi, U muze ma potlaceni oidipského kom-
plexu vyznam socidalni, u zeny viak Enuze moréilni.
‘Asocialnost zeny neni nikdy tak nebezpedna jako
nevyvinuid socialni morilka u muZe. Z asocialni
7eny stane se leda Xantipa, ale z asocidlnich muZi
permanentni revolucionafi, ktefi mohon destruk-
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tivai povahy Zen vhodné vyuzit. Z tohoto divedu
Envﬂzu je F'reud Zenu, jeZ nepotlacila s vehemenci
astraénich obav oidipsky komplex, za moralne
menécennou, coz by neizkoprsému duchu nemohlo
viak slouzit za diivod k podeefiovini Zen. Anato-
mie siala se sice osudem Zen. ale v tomto smvslu
nikoli. 3
Meuecumm;t Zemy spocivi v tom, ze piivodni poeit
ochuzenosti viiéi chlapei zaujal jeji veskery icles-
ny i dusevni zivot. Nedostatek svého pohlavi snazi
se zena kompensovati viemoinvm zphusobem, Za-
Jem soustfedény na muzském pohlavi aktivne se
ukiajejicim sublimuje se v zenskyeh touhich jiz
v détskych letech, kdy vhodna ndhrazka penisu
ditétem, onoho malého timto malym, pridrzuje
zenu automaticky k pasivni roli. Pasivni dlohon.
jez je nuinou predehrou téhotenstvi. ziskava Zena
uspokojeni muzskych. aktivnich pudf. nebof za
podrobeni se muzi pFi soulozi. ziskdva odménou
dité, majici pro ni v¥znam penisu, anatomického
dopliku, kierého se ji pﬁvnf{lné nedostalo. Matei-
ska funkce Zeny je jedinou moZnosti iasiného
vymaneni se z pocitu ménéeenosti, coz oviem
predpoklada, ze dité musi byt také ji vychovano
a ne dano k vychove stdin,
Zena jako vychovatelka déti je vyfazena mimo
vyrobu a schopna vykondvati toliko price casove
nevazane a proveditelné doma. Mateisky pud ne-
existuje, aviak plozeni je nepfimo pudové zpiici-
nénym pozadavkem. Preménu piivodni touhy po
penisu v prani si ditéte zprostiedkuje analni ero-
tika, takZe na ni zile#i celé pizpisobeni se Zenské
rali. Do oidipského komplexu prichazi déveatka
jiz Zensky orientovand., nehoi jinak by nemohla
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milovati otce. Oidipska situace je u nich toliko
prvnim praktickym vyoezitim analni sublimace:
ikojeni touhy po muznosti cestou zenskou. Za ni
we ukaze, zda Zzena touzici po ditéti bude schopna
rovnéz milovaii muze, jez v tomto procesu hraje
itlohu nuiné piedchazejiciho zla. Andlni erotika
sprostiedkuje obvykle pudovy obrat k plozeni, ale
malokdy bvva tak silna, aby odstranila psychic-
k¢ potize branici pasivni erotice. Jeji naprosty
vliv bywva jeste f'it]léini pripadem, nez homosexu-
alita v muii, zpri¢inéna fixaci na andlni erotiku.
neboi muz nadile opatieny penisem uvoli se spite
k pasivni tloze. nez Zena, u niz je anatomickon
nutnosti, chee-li vibee vejiti v pohlavni styk.
Zena podvoluje se nevédomé soulozi tolike z di-
vodu chténé koncepee. Nepiijemnost koitn musi
byt prekondna jeho biologickvim vyznamem.

Pomér fzeny k sexudlnimu Zivotu je tedy ambiva-
lenini. Z této ambivalence vyvéra nespokojenost
zenina, nemize-li své pozadavky nkojit ceston psy-
chickon jako muz. Ten nechitje zfistati ani roz-
plozovaci funkei pozadu viici zenim. kompensuje
tuto jejich vysadu tvorbou civilisaéni a kulturni.
tvofe misto déti dila neziva. hmoina nebo dusevni.
7ena bohuZel neni psychické kompensace pro slo-
Zitost svého télesného ukojovani schopna. Plné
ukojeni libida, jemuZ odpovidala tolike jedina
forma Zivota a to stadium zarodeidného Zivota.
kompensuje muz tvorbou positivné. Zena viak to-
liko negativné. popidvajic jeho blaho ditéti. Doba
t¢lesné kompensace intrauternich tuzeb je u muze
omezena nanejdéle na okamzik koitu, kdezto u Ze-
ny seteva plnveh deviét meésici. Tof opét jeden
dfivad, prod je zensky Zivot odliEny od muzského.
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Kulturni tragedie zeny spoéiva v dlouhé dobé jeji
fijlt:kﬂ-SE:Xth“ni funkee. Svym anaiomickym rog.
dilem odlifuje se tak 7ena psychicky od muze.
ﬁ(nzdll;luu strukturou Zeny nepopirame jeji élove-
censtvi. nebof zoologicky neni genidlnost znakem
druhu_ ll:‘)!lmr sapiens. Déti obého pohlavi vyvijeji
se stejnym zpisobem az ke genitalng erotické fizi
kdy teprve rozdilnost pohlavi zaéne hrati roli. Te.
prve tehdy diferencuje se divka od chlapee a veha-
zi také jako takova do pubertalniho obdobi, kieré
zpecell navzdy jeji Zenskost. Freudova theorie Se-
xuality sleduje libidinosni vyvoj hlavné az ke ka-
siﬁmkf:nfmu komplexu, jimz jej povazuje za uza-
vieny.,

Po d'phé latence, trvajici od patého roku az do
tuplného somatického vyzrani pohlavi, nastupujiei
Euhertﬁfni Iéta hodnoti psychologicky nejvvie ja-
<0 oslabeni kastraénich zibran, ktere viak plnou
dospélosti nabyvvaji opit svych prvotnich posic.
Puberta zasluhuje viak zvlaginiho zkouméni a ne-
lze ji odbyti podobnym zpiisobem.

PUBERTA

Opétne, obyéejné toliko nevédomeé, oidipské fan-
tasie nemaji v pubertdlnim obdobi a i pozdéji vit-
Stho vyznamu, ne? e mohou [ ysiognomicky uréiti
typ parinera nebo piisobiti na vziajemnou vekovony
dlS_t:‘!.I]'{J]I milenci. Matéino imago miize tedy vyvo-
hati zalibu v uréitém typu a v starsich zenach, ja-
koz i nan}puk u divek miize k témto jeviim vésti
utk}rél}’r obraz oice. Vékovym rozdilem je symboli-
sovana infantilni situace pomérn ditéte k rodiciim,
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uviak podobny zjev je bud pouhou vyjimkou ne-
bo prechodnym a vysvétluje se obzvlasini fixaci
protiincestnich prani v détsivi a v puberté, Symp-
tomy rodicovského idedlu objevuji se normélné
loliko v télesnych a psychickyeh rysech, pii ¢emz
j¢ vzdy zachovén pozadavek mladosti a pevnych
télesnych forem. které by nenasvédcovaly pesiré
historii. Estetika naSich vékia jasné dokazuje od-
vrat od oidipského komplexu i v uméni, kde prehi-
storicka Venuie véstonicka je protikladem idedlu
Venuse milotské. Za puberty je élovék nucen uchy-
lovati se k cizim Zenam a mezi nimi vyvbira takoveé,
jejichz télo neprozrazuje dspéchy predchiidee ne-
o soncasného soka. Matéino télo bylo proskribo-
vimo jakoZto znameni nevéry. To je 1 positivni
diivod mimo potlaceni oidipskych tuzeh, pro¢ mla-
dez vyhleddva si vékové rovnych partneri.

Oviem za tohoto stavu byly by jesté, alespoi
v hlubokém nevédomi, dostateiné Zivy rodicovske
idealy. Tém dostivi se viak daliiho vymyceni ra-
cionidlnim pomérem, vznikajicim za prvych milost-
nyeh pribéhii. Otec brianici pivodné stykn s mat-
kou, brani i dospélému chlapei v navazovani ero-
tickyeh poméri s divkami, takze svoji funkei ty-
rana a zakeiného skudee zachovava 1 mimo oidip-
ské obdobi. Matka. kierda drive spise ||e|{fr7'.uw£&
synovi, nebof 1 s jeji strany je pomér k nému ero-
ticky zabarven, poéne se v otdzkich sexuilni vy-
chovy pridavati k nazorn otcovu. Nesmela-li ne-
vinnost synkova propadnouti jejimu linun, nema
byti vydana v pospas ani jinému. Sexudlni zédjem
nuli ji k podporovini sexudlni abstinence, takze
jeji cile siietavaji se s tuzbami synovymi. Odpor
koncentrovany pivodné toliko na otce. pienisi se
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v. puberté i na matku, ¢imz je definitivné zabrané-
1o svrchovanosti oidipského idedlu.
Preména spolecnosti z clanu v moderni stat. rozlo-
mi la jednotnost prahord v neséislny potet uzavies
nych rodin. Prvotni spolecnost lwfa velkou rodi-
nou, otcem byl pohlavar. jedind osoba, kdezto Zeny
zustavaly neustile spife vyménnym piedmétem
nez zakladnim prvkem spoleénostni Eunsfrukc;}‘
Dospeli synové neodlucovali se od otce-viidce,
kdgztn v dneini spoleénosti vyspélé déti se od
svveh rodicl odlucéuji a tvoii rodiny nave, Puber-
In’[m komplex je drubou secidlni fizi libidinosniho
vyvoje, kiery je viak na rozdil od viech piedes-
Iveh vyvojovych obdobi védomou raciondlni kon-
stelaci. Je vyzidin socidlng a jeho potlaceni miize
si vynuliti teL}rve. nove zrizeni, jemuz by pulnmmr;
chisticka nekolekfivnost dnesnich lidi podkopa-
vala pudu pod nohama. 5
I];Iv:icr;}leei'&livni Zivot nasich ¢astt je provokovan pu-
El’ft%itlll]} kumplf:xj:m anarchismu, jehoZ konsek-
vencim viak samoziejmé zabranuje diive popsany
fenomen homoeroticky. Archaické spoleénost byla
vyluéné Kolektivistickd. spoleénost dnegni pak
kom romisné individualisticka. neptejic plné ani
kolektivismu, ani anarchismu. Budouci spolednost
socialisticka vyZzaduje opét kolektivismu, anar-
chismus by byl jeji zdhubou. Anarchisticka filoso-
fie mohla vzkliciti jenom za mesfacké kultury.
¢imZ oviem neni Feceno, Ze by byla méstackon.
Anarchismus je idedlnim stavem plné osvoboze-
Elc]l!".l ¢lovédenstvi, jemuz socidlné zpiitinéna sdru-
zenl nejsou trvalou spolecenskou formou. Tento
pozadavek je viak idedlni a socidlnd nemozny.
Anarchismus je poesii a ne politikon. V jeho kon-
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wekventnim vyuziti hrozi spolecnosti nebezpeci.

Dokud spoleénost bude bojovnou organisaci na

odolani zivotnim piekazkim, bude anarchismus

tabu, Anarchismus muze uskuteénit toliko spolec-

nost vznikld samovolné, prostou existenci lidsiva,

hez jakychkoliv cili a Gdele. Obojaky vzdjemny

yoméer lidi vynutila si civilisovand spolecnost, ne-

[:ut’ ma zajem na obou prveich, jak na anarchismu

i na neegoistickém kolektivismu, avSak isolovane

od sebe neobstoji ani jeden.V prahordé byla morél-
nim odvratem od matky zachranéna jednotnost
rodu a dnes libidinosnim odvratem od oidipskych

piani je zarudena. v kolektivnim ramei, rodinna
individlualisau&:.

Pubertou méni se sexudlni cil a misto na matku je
koncentrovan zajem na druhé ]il(nhlm'L nezprizne-
né a téze generace. Incestem zakdzana laska, ztra-
tivii své sexualni znaky a existujic jako &isté du-
tevni, citovy pomér. byla pojitkem hordy. Pravy
opak zpiisobila viak dnesni pubertalni konstelace.
Vedoma laska. jiz neni psychicky brénéno, vede k
soudruzstvi nanejvyie dvou lidi, aviak dalsi spoje
rozbiji, Zde je koten lidské disposice k anarchis-
i, samolafstvi. misanthropii efe. Laska. kiera je
vice nes sympathie a pouhé télesné ukojeni, stava
se prespiilis v¥luénym zivotnim cilem, pro nejz
sfistava vie osiatni vedlej&im., Primitivové é&elili
tomuto socialnimu nebezpedi lasky potlacenim yeji
psychické predehry, takze laska pro né byla véci
tisté tblesnon. Praveka spoleénost pravé jako
dnesni barbariti narodové neznala platonickych
ivodi lasky. Zena byla pro tyto lidi zboZim, pred-
métem, néstrojem sexudlniho ukojeni. Spolecen-
k4 forma, v niz je staven ideal psychické lasky
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umoziiujeviak nahradu matky v zikonité manzelce.
procez je normilnimu sexudlnimu Zivotu dnegka
nutno prikladati vétsi dilezitost nes sexudlnfmu

ukajeni primitivii, kteii uzivali Fen jako jednon za

cas nuiné véei a neeitili s ni delsi spojitosti, nez
po dobu této {élesné potieby. Byla-li takto primi-
tivni divka zbavena sveé varusujicnosti fixacl muz-
ské mlideZze na matku, byl navrat k incestnimu
ukdjeni vidy akuinim problémem psychickym
i socidlnim, Platonicky pryvek lisky, jejz bylo nut-
no odstranit vzhledem k jeho incestni povaze, ne-
bot liaska psychicka je puivodné vzbuzovina pédi
matky, pfesexualisoval sublimovén cely dusevni
zivot primitivii. Racionalisace (zmaterialisovani)
sexudlniho Zivota zpiicinila tak zmysticténi psy-
chického Zivota a brinila desexualisovanémuy po-
znani. Tragedie velkyeh lasek barbari Jjsou skryty
v jejich mysleni a ritech.

Navritit platonickou schopnost pryotnimu poslani
mohla si viak dovoliti teprve spolefnost, nevyza-
dujici naprosté jednoty, obdobné charakiern vléi
smecky. Incest byl postaven jako prostiedek proti
hrozicimu zhrouceni spoleénosti k udrfeni vie-
obecné pospolitosti. Bratii svifili se navzajem o své
matky, nebof ty byly skuteéne jejich milenkami,
exogamni divky anE naproti tomu byly jim lho-
stejné a zijem na nich byl vdzan éisté teélesnou
oifebou. Proto za exogamického ziizeni pominu-
v hidky, nebof podobné ziskané objekty nevyvo-
lavaly Zirlivost. Exogamické zfizeni zachovavalo
dlouho promiskuitni formu manzelstvi, Toliko ma-
I¥ pocet divek nutil pozdéji muge si je zabezpe-
Covati a zavedl tak soukromé vlastnictvi k nim.
za kteréhozio pomérn mohl se vyvinouti béhem
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slaleti opét mezi Zenou a muzem vatah Dbdnbn}i
pomeérn matky k ditéti, oidipsky komplex by
ekondn. :
l'nbu nebyla liska k matce jakoZto pekrevni styk,
nybrz jako liska vybocujici z mezi_ﬁ:uste telesné
otieby, jsouc prevazné erotomanickou a HEFfE
Lrurlitclnuu jinym objektem. Kd‘{hy _podobnycl
vlastnosti byla liska k divkam r:vruhygh kmeni,
stihl by incesi exogamii, protoze viak laska, k‘tera
je vice nez pozadavek orgasmu, vyrostla mezi ro-
dici a détmi, tykal se zikaz lisky r.-:l:rkl'cl_vm. LTz pkn—
mitivii byl tak potlacen platonicky zpusob i:tsl j‘_,'-.
jenz byl opét uvolnén v pt‘.-:z-:lu_]smh (Uiﬂljlll‘iilvill vzhle-
dem k'incestu a pubertalnimu poméru ditéte l]\_Li:;:—
dicim, kdy jejic vg}r:hmfa’dostn}ru se r]qlmnf 1l u
s libidinesnim chiénim déti, realisovin jiz v situa-
ci exogamické. Je proto velmi bldhove fikati, ze
charakteristickym r?rsem sexudlnich t:zth?ﬂgl.
dneiniho dmﬁpéiéhn c¢lovéka je navrat k oidipske-
mu stavu a vykladati podle toho i usili dc;[mi.f )
Konkrétni piipad takové dﬂgmi&imke n'y:tlm{v y !,Ee
vyvklad f"m{::ra Vergina. jenz predpokladd, ze la-
ska Itali k vlasti znamena lasku k matce, jiz :ﬁrm—
bolisuje zemé a tedy ze i Eluw:ru a Tlﬂ{lﬁt}-.!]_lr‘lr’ l, tw-i\
soliniho spociva v oidipském rysu. !Jm*h]u,m?;i aﬂ
k rovnici matka-zemé-Mussolini (15.). A ssurdnos
podobného pojimdani puhtmkn}m vyvinu je 111'1.-11‘110
zoufald, Italové. ktefi ysou nadseni nad I'I._iu:a:sg 1?‘1;11
nemiluji v ném lnutfiu}n imago, nyl)]rzfljcpni: 'i».ni
do. jemuz se nrs:dns!zwu }ueteruse:,{uat ni 1tn I::l '01‘;1 5
sublimuje se v namunqlu}mu a flﬁkﬂ"&'vri a} i o -
nost byti odddno viidei, jako pivodné vhmiyf 0 pﬁ
zavedeni incestu. Mussolini mize symbolisova
italskou zemi. ale ne italské matky. ba ani ne #e-
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ny. jimz je laska Fim privrzenca puvodné uréena,
_ trajnosti ¢isté sexudlni, nemiize
me jesté vykladati kazdou aktivitu jako symboli-

Je-li libido v své

sovini nedosazené souloze. | kdyz Jje toto pridinon

jejiho projevu, nema tyz smysl, nybrs je toliko

sublimovdnim, odvedenim sexuglng zbarvené ener-
gie asexuilnim konanim,

Mezi sublimaci a symbolisaci je velky rozdil. Sub-

limace miZe projiti. aniz by bylo co symbolisové-

no. Proto nemiizeme kazdé kondni vysvitlovati
ritknutou funkei. Symbolicky vy

puvodnt mu
znam maji toliko urcité éinnosti. Z nouze provozo-
vand homosexualita je symbolisovéanim norméalni-
ho koitn, aviak ideové sméry, vaniklé kompensaci
neatifeného libida, nelze pokladati za takové. Sub-
limace znamend nejenom ziménu objektu, ale
i formy. Sublimaci ii]ljidu venikaji veskeré projevy
naseho zivota, kiery je rozmanitéjgi nez rizne
symbolisace sexualniho ukdjeni. Laska platonické-
ho smyslu je pouhym pomérem, na ném3 se stavi
nejruznéjsi symptomy. nevazané na ohjektu. Ten-
to psychicky stav je prvotné sice vzbuzen rodic¢ov-
skym prostiedim, aviak toto neni jeho idedlem
ani zikladni formou. V dneini spolecnosti je vy-
znam incestn uz pranepatrny, nehof se omezuje
jen na nihodné Gchylky. Prvotni jeho vvznam,
zékaz psychického koreldtu heterosexudlni lasky.
divno pominul. Boj proti incestu jako#to znemos-
néni rodicovské lisky neni naprosto smyslem na-
Sich projevii. Objevuje-li se formélné situace So-
foklovy tragedie, ma tato normdlni vyznam lasky
k intrauternimu ideélu, sublimovanému dokonalou
iaskou, a odporu proti redlnu, vnuceného prostre-
di, odpirajicimu a vyrufujicimu nas z télo subli-

O

mace. Jestlize bychom vulgﬁnrnézunulymw!h,n by-
lo by poslednim vyznamem riiznych fenoméni do-
snzeni intrauterniho stavu a nikoli vitézstvi Oidi-
povo. Oidipské zidosti jsou toliko historickym
ohdobim lidské kultury, zrychlené prnhilflgnlmun
i u dnesnich déti. Jinak zistavaji formou, jiz se do-
“tiva stale novyeh objekti. S tohoto sianoviska
rovnéz nenabyva pokrevni styk smyslu Old}pqw_ru
komplexu,nebof tato jeho specidlni e mral{t-:z_-glsi.iku
j¢ podminéna objekty. nikoli puflstutuuz ticelem.
ldealem .l-;exm’dni[m ukojeni dneéniho lidstva je
sychicky organisovand laska, ne oidipské tm_ﬂ'iy.

teré jsou toliko jednou historickou methodou do-
sazeni tohoto idedlu.

PSYCHOLOGIE NIRVANY

Vedouer tdlohn v determinaci lidskyeh déjin ne-
hraje jiny nevedomy puim‘l_u‘!:?k njazl1 dulgclbnula
liska. Kdo by pochyboval o jeji ncvu:lmnnsi;l a po-
vazoval ji za pouhou samoziejmost diouhych EL-
¢erd, nikdy nepochopil pﬁycllmuqylEtmlgc}:quszc 0-
logii. Laska dokonala je nedostiznym ic ealem, po
ném# lidstvo lagéni. Socialni podminky kladou ji
nepiekonatelné potiZze a distojnost, ijtemu_hclstvu
predstird. zakryva palf tyto citove pDZi!tEt}Tl]}: a na-
hrazuje je racionalnimi. sLiska El'z.n].u{i': em Zi-
vota,e Fikaji pokrytei. sexistuji veéel Ji custu:].m:-_}-
si. Veédee ma svaté idkoly neosobnie. .ciltl‘t}l.ht'ﬁ‘l.]s
lasky sexudlniho podkladu je zaménén altr}uiamum
lasky abstraktni, vztahované na lidstvo a je 10 80-
cialni ikoly a cile. Prosta laska je pul]ucméﬂvrga
tako nicotna sentimentalita, i kdyz se tak nedéje
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s _drasticnosti totemistickyeh kulti, Liska plato-
nickych tivodii je sice dovolovéna. ale neni ji dosa-
hovano. Spoleénost se automaticky stara, aby liska
k druhému pohlavi nestala se vvluénym zdjmem
individua a vyvine-li se piece k tomuio stupni,
dava jejim stoupenciim na srozumdénou, ze je lépe
odejit Ll{rbwvuiné sebevrazdon, nez neifasiné zko-
mirat juko redlnu nepiizptisobeny tvor. Archaicka
spolecnost lasku piimo zakazovala, dneini ji do-
voluje, ale neumoziuje. V tom je rozdil nagi
kultury od tehdejsi.

Potlacovanou laskou trpél dugevni vyvin primiti-
viiv. [Ic]m psychicky korelit sexudlniho styku se
nevedome eliminoval nespriavnou cestou. Primiti-
vove snili o dokonalosti piirody. My snime o do-
konalosti Zen a véei nepohlavni tou mérou nese-
xualisujeme. Objekty, zbaveny piespiiliiného bie-
mene libidinosnich fantasii, zdaji se nam konecné
takovymi. jakymi json. Pozadavek prijemnosii
vnitrodélozniho stavu byl pienesen z prirody
(brahma) na Zenu. Sexudlnost idedlna byla uwvé-
doména, ale zistalo vice idedlii.

Spoleénost mohla nam dovoliti ukojit nase poza-
davky toliko &isteéné v té mife, ve kieré mohla
akeeptovati na nich basujici anarchismus. Mimo
osobnich idedlii dokonalé lisky v rodiné ziistaly
nesexuilni idedly spoletnostni, nadosobni. Krise
zivota trva proto déle. Je podminéna realné piiro-
dou a proto je od ni nesnadnd pomoc, Zabezpeceni
materidlni vyzaduje ndmahy a odiikéni. Tragedie
nafich pudii je uréena jejich realnou neukojitel-
nosti. Chudost a tvrdost piirody dala vzniknouti
libidu. Pud datuje se teprve uilacovanim #ivotni
energie. Idedlni stav. v némZ nase pozadavky ne-

L

jsou omezovany, rovni se negaci pudu, ldqulmu:.'!;a
mozno tedy dosahnouti u{.‘l'ir'l’ll]l cestou, negaci nilulf, 1
pudovyeh piani, potlacenim libida nebo p lljrl::lll
ukojovanim, ¢imz rovnéz prestava existence puc L
Prvii cesta asketismu je r:_:ulnu (Insuzti.e}nai, E,wi‘F .
druhd prirozend methoda je nmﬁkllievc_mts‘ nﬂli u.'.:"e
liko snad nejprostsi Jedlnuhulm-.({ny Zivocic z:'li
podobnou dokenalosti. BJplngmku qLeI]dEﬁ:Il(:Lt rl!}_f.-}i—_
stu. jez u nas neni z I}'Sl(:{i}-‘ﬂ!! l‘]lEWr’ﬂdll.l uSpo '\ullsi
lelnd jako na pi. u pryvoki [!“]“,'”.m]'\_:'}r“u'_:‘:i%m
ukojeni cestou pﬁ}'ﬂh}ﬂ]ggﬂ. :I:m_'vunn.m1 vim ,l.'lb ’:l du:
jez je pocitové nejblize mneznepokojovane o
konalé lasce. Amoricka ‘gxull.um: rovnd se aske
licky dosazené yoze, aniz h}-—‘hylu.v'zi.'-umIﬁ {I]:n
prirozenymi prostiedky jako je prmll}ukrglncz u’q“_
ville yogisty. Vidime tedy, Ze cil 1pfkm ckm r]_rﬁﬁcc
ka podobné jako ideal ’dusazcnf IHBL{P-E* mechc{:
jsou negaci déje, Sicstim, kt;rc !lll’-i,"l'._;:.l a l:lf;lcii-
byvti zjeveno drubym. Gl‘jllldl?.‘:ln}: _a:f a ie. A'i iy
tosti psychickou mezi _{lfflmﬂ_”ldl‘{l _u}[da 'J1e._]i b
sledky rovnéz nt:v}r]::uuujl z teto Si_f!:r}.d ﬁa :-:11.;5 e
vymykd se déjinam, nebof toliko nedokor
210 FMENAL. : .
]Ij;i:r%(r;r]iilﬂst lidskd poéinaje rozumovou ‘?}rspclis{tl
a konée krdasnem uméleckych del je FT{_‘.TE]‘;’ 1;531’1 n;
ieného libida, vykrik zivoini nouze, :"vv‘]_nnt ﬂ'va::erti
a prekvapujici je toliko utlacovana zivotni g:mh
sie premenénd v pud, v libido. Ne{_nne:.cmplnui e
sie je absolutnem postavenym mimo realny § o
Energie zivota neexistuje mimo :iimntu f, p:gtﬂ
i jeji tendence dochazeji vzdy o poruﬂt Plldeﬁl
-]:'ﬁrfnfuh tendencich anurgnm::lcehﬂ Tva E;:.r el
klidu representovany v hmoté ne ];:Ji.]us 13”1&6_
bvt ofivenim hmoty zaménén za khd merus
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neho vzristu, Klid intrauterniho zivota je ik la=
dem padobného idedlniho stavu Drg‘ﬂni{‘.ﬂé Lmnt*f.
Riist, jenz pozdéji viak ziroskotiva ve velkyeh
ugl{:-m::re'ttech hmoty, je nahraZovan pocitovym
psychickym koreldtem, doprovizejicim idedln,
wkojent zivotnich tendenci. Proto i z idedln intray.
ternihio Zivoia zhyva nam pouhy pocitovy stav a
!ukph"]ckl zpricinujici rozrist, K vyvolini téchio
uleulfnml?l pociti slouzi prostredky jiné. Na misto
nerusencho vyvinu je jejich evokatorem dokona-
ld h&sku. Liino matky. tvofici idedlni kosmos, je na-
hrazeno vzajemnym objetim, uzavirajicim milen-
ce do novéhe klenbé utern podobného svéta, In-
trauterni stav, jakoz i laska nejsou objekinim
ukajenim, nebof jejich podsiata tkyvi v psychickim
Icm*r:}am souziti objekti. v pocitech a fantasiich
umoznényceh zdstitou utern a naruce, Autoerntie.
mu objektivnich lisek je normalne dosazeno na-
proti autoerotismu yogistického spanku. Vyruoiu-
Jici okoli, jez musi byt asketismem popieno : je
zde _11:1]11':121an prostiedim piijemnym, takze aufo-
erofika miize neruiené probihat. Erotomanie neni
gr:tnd.msn_l liskow. nvbrz tragedii laskv, liskou ne-
stastnou. Velkolepost lasky neni zavisla na vztahu
k objektu, ]Ze_ Jim toliko umoZnéna,

(Jf'b.!e!ctm ukajeni je pouhym prostfedkem vyvo-
h{jzu autoerotickych vzruchii a proto neni potiehi
prikladati jim ~ vvznam zvladtniho fenoménu
!_{.-3__%{[:1 liska je egoistickd. iakze pojmenovéni
iej1 narcismem jakoZto sebelisky charakierisy-
Hei subjektivni zisk z objektivniho ukajeni. stava
se bezvyhradnym. Egoisticky echarakier libida
in'far.iurt‘_:u]e; narcismus veikeré lasky. nebof mi-
ujeme toiiko pro osobni potéchu. Liska k objekiu

U4

ji vlasing vidy laskou milujiciho subjekiu k ne-
i sameému. Autoerotismus predpoklada narcisni
linku, nebof jeho uéel je egoisticky. Ani aufo-
protismus prvych dvou infantilnich stadii netkwvi
v tom, ze dité nepoifebuje cizich objekifi. Prst
ikoz 1 exkrementy zachoviavaji formu objektni-
|Im ukdajeni, autoerotické jsou jen pfipojené fan-
lusie. Nepsychické ukdjeni nemiize bvt autoero-
tické. Narcisni zajem na objekiu, nutném k vy-
volini dusevniho korelatu, zpisobuje objektni la-
sku a tim zdanlivé piisobi cL‘.-mm”ranu objektniho
ukajeni. Libost nezivisi v ukajeni. nybrz v uko-
jeni. Ukajeni je objekini, fysické, kdezto ukojeni
je autoeroticka psychicka kvalita, teprve nadstav-
llnu ukdjeni. Genese psychy je podminéna rovnész
timto mechanismem. Psychu zplodila libidinosni
nouze, stiidajic ukojenost neukojenosti. Trvalé
nkojeni znamena konee psychy. Dnesni psychic-
nost ukojeni tkvi jenom v tom. Ze za tohoio stavu
pripravuje se psycha k likvidaci a proto zvyiuje
¢innost, misto aby ji zmenfovala. Libidinesni uko-
jeni nuti k usporadini vzpominek, k stabilisaci.
jez je novym hladem libida pireruSena a znemoz-
nena.

Kdo si je védom psychické skladby mechanismu
ukojovani, nebude nucen spatfovati v narcisnich
rysech lasky #Zdidnou abnormalitu a nebude nucen
hledati novyeh pudia k jejimu vysvétleni. Narvei-
stick¥ autoerotism dozadujici se klidu a nevyru-
sovanosti je libidinosnim pozadavkem a nikoli
mrivolnym charakierem a iendenci hmoty., Ob-
jektni charakter libida je pouhym pfeludem ne-
analytické sexuologie. Rankovo objeveni idealu
intrauterniho Zivoia dalo libidu a jeho sexuilnim

95



projeviim novy smysl a cile. O lidském plodu je

tézko Fici, ze je objekins ukojen, i kdyz jeho blahy

stav je pripravovan objektem. Ukojeni je vizdy
autistické. Toliko prosttedky k jelio umoZnéni
mohou byti objektni.

Podle toho je moZno povazovati ukojovani auto-
erotické a oi'-jckl.ni toliko technicky za protichfid-
né. Se stanoviska libidinosniho ukojeni jsou oboji
methody jeho prvky. Objektni ukajeni vyvolava
automaticky autoeroticky koreldt. Objektni laska
je poubou piipravou ukojeni autoerotického, za-
visejiciho na vnitinim klidu a spokojenosti, Expan-
sivni libido, které chee neustile zvétiovati sve

objekty, podmaiiovat si stdle véti a vétsi kvanta

mrivé JlTlDtF'. dospiva v lidském organismu k ne-
moznosti dalgiho rozristu, ke konfliktn, ktery rusi

pak 1 plivodni kladné usporadany subjekt. Proto

kazdé individuum je nuceno k vnéisimu vyhiti
sve energie, k ukdjeni objekinimu, aby si ucho-
valo svou vnitini spokojenost. Vyznam objektniho
ukajeni je tedy pasivni, nebof positivni zisk z néj
zavisi na priprave vnitiniho klidu. Spokojenost ne-
ni odvisla od objekinich vzruchii, nebot ty json ji
toliko prostredkem a nikoli ddelem.

Af jiz je viak spokojenost, vézici v pocitech libo-
sti, vazana na objektni ukédjeni piimo nebo nep¥i-
mo, zpisobuje potlacovani tohoto ukdjeni #ivotni
krise a jako takové je nezadouci. Dugeyni hygie-
na musi v prvé fadé bojovati o svobodu sexudl-
niho Zivota a vykofeniti jeji omezovani hlavné ze
zdkoniki. Vétsina nepohlavni erotiky je spoleé-
nosti Giplné neskodnd. takZe ji nestoji v cesté
nic jincho nez lidska tzkoprsost. Spige normalni
ukéjeni selhdvd svou asocidlni a spoleénosti ne-
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irospesnou povahou, I se stanoviska efcpnmmcké—
i je proto spolienosti spiie pFJJute.l‘riu perverse
nez normalni zptisob ukdjeni. ztravujici obvyklé
skorem veikerou energii jedincovu. Takovéto na-
lezité osvétleni sexuality je historickou hodnotou
psychoanalytické ideologie, ne!mf nclldpkcnulcjm
apologii naprosté sexnalni nevazanosti je psyecho-
analyticky vvklad, ocenujici spoleéenské hnfln?ty
libida a poukazujici na piirozenost mir:l zdan-
livé nejnepiirozencjiich forem libidinosnich pro-
jevi.



ANALYSA

ZABRANNA CENTRA

Centrum morédlnich zdbran, které potlaéuji nasi
sexualitu a jimiz se Fidi nase védoma viile, je kla-
deno psychologicky v nad-ja (Ueber-Ich). H]isinri—
cky Euk je tato instance umisténa svym zrodem
v oidipsky komplex, neboi teprve zreknuti se
jeho vyzaduje asketické schopnosti. Tiebaze dité
prekondva jiz davno pied tim f4zi oralni a andlni
erofiky, nezanechévaji tato potladeni Zadnych
zvlastnich ]Iaayclm]ogick}?ch stop. Diivod toho je
I_:Huzm} hledati v tom, Ze vzddni se ordlni erotiky
je kompensoviano objevenim erogennosti andlni
oblasti a upusténi od tohoto zpiisobu ukojovani
nasleduje opét v zapéti koncentrace libidinosnich
vzruchii na genitilie. takZe piekondni obou Fazi
je umoznéno nalezenim nového zpiisobu ukojové-
ni ktery ziistivd vidy télesny. Potlaceni se-
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vuwilnich prani jakékoli formy vyvoliva viak
potiebu mﬂ"f]{{mi a nutné askese, nebof kompen-
ance, je-li jiz wmoznéna, musi se diti sublimované
i H}-‘mhufi(:{;}f, povétiing toliko eeston psychickou.
/ techio pricin potiebuje nase libido v pokrocilej-
Gim vvvoji hlidace povidy bdélého a nekorupéni-
ho, jakého se mu praveé dostava v nad-ja.

MNad-ja, které zaujima funkei nadiizenou viéi na-
femu védomi (ja), jsoue pro né idedlem hodnym
tlosazeni, vzniklo idealisaci otecovy osobnosti na zd-
kladé mechanismu, vysvétleného pii vykladu psy-
chologie mas. Otec-vidce stal se idealem syni a ti,
jestiize jeho postaveni nemohli dosihnouti, spoko-
Jjili se vtazenim idedlu do své psvehy a pokouseli
st sebetvranim sublimovat potlagené vladaiské
choutky. Jestlize nemohli tyranii otcovu oplaceti
jinym, ukojovali svou pomstychtivost na sobhé sa-
mvech. Introjeken® ziskané nad-ja, obsahujici ta-
huistické zakazy bylo tak nadédno velkou vlivnosti,
jejiz pomoei mu bylo umoeZnéno nalezité spoutati
antisocialni spady lidskvch individui.

Své psychické vlivy uplatiuje nad-ja dvojim smé-
rem a to jednak pisobic jako ideilni vzor na
nase ja, jednak potlagujic nevédomé ohsahy a
zneviédomujic obsahy prah védomi jiz prekrocivsi.
Potlacovaci schopnost nad-ja tvori tedy nepiestup-
non hranici mezi nevédomim a piedvédomim (pod-
védomim-Vorbewusstsein), obsahujicimuvédomitel-
né prvky nevédomi. které viak musi projiti jesté
stejné censurou védomého ji. Mezi tremi psvehi-
ckymi kategoriemi. mezi nevédomim predvédomim
a vedomim json tak postaveny prepazky. Prva vy-
chizi mu z nevédomé instance nad-ja, druha pak
je zpiitinéna moralkou infikovanou nasemu védo-
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mi. OUnu funkei nazyvame potlacovinim, tuto cen-
surou. Oba dva mechanismy psychickych zabran,
af jiz vychdzeji z instance nevédomé ¢i védomé,
pracuji nevédome, Kategorické zdikroky nad-ja
zatlatuji neprijemné nhﬁu{;}r v nevédomi, takze mizi
zcela nasemu vidomi, avsak tim nepiestavaji byt
virulentni v nevédomi a funguji ddle, projevu-
jice se alespon v naznacich. Témto potomkiim
sitvodnich potladenych tendenci nevede se viak
Iép{: a sotva dosahnou predvédomi, ¢imz by mohly
byti neuvédomitelné, nardZeji na odpor naseho ja.
kieré se censurou postard o jejich znezfetelnéni.
Nad-ja prosté znvr{:uje urcité tabu — predpisim
odporujici obsahy, kdezto vidomi jejich symptom
ZPracoviva v nové opravene 1-‘}'(_'15111', satic je iaE
v mordlni roucho.

Mordlce odporujici obsahy probihaji dvéma cen-
surami, |inosmyslné projevy jsou tedy zpisobeny
predné potlacenim a pak censurovanim odstépki
piivodne zamitnutyeh obsahii. PR analyvse viak
pracujeme nejdiive na odsiranéni censurnich zko-
molenin a pak prichdzime teprve k prvoiné potla-
¢enému obsahu. Pozndvaci price probiha tedy
obricené nez genese, per analogiam jako stavha a
bourdini domu. Pfi vystavbé zafind se od zakladu,
pii bouréni od stiechy. Pfi zkoumani neuros na-
rizime proto zprvu na nutnost objusnéni jevii bez-
pl’ﬂSli"E(IlllfLTh_. riiznych vvjevil, kieré ndm pacient
produkuje mimo svoji chorobu, Analytik musi si
viimat predné chovani pacientova. Zajimavéjsi je
pri tom viak obirati se nesmyslnymi omyly nez
raciondlnimi projevy. Ukolem analysy je pozndni
nevédomych fendenci a ty v projevech rozumem
regulovanych jsou prespfili nezfetelné, Naproti
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lomu u riznyeh omyli jako samovelnyeh erupei
neviédomi jsou latentni obsahy pristupnéjéi obje-
vent.

SYMPTOMNI JEDNAN{

Pokladati nahodné projevy nedavajici zadného
racionalniho smyslu za bezvyznamne, 01:}[){:1'2\{11[11
by predpokladu, ze veskeré déni mé své priciny.
Niahoda je toliko ventil omezeného poznani, Kau-
silni princip neni jednostrannym nahledem. ne-
bof na ném basuje veskerd viéda a za omyl byle
by jej mozno povazovati toliko skeptickym nazo-
rem na lidské poznivaci schopnosti vibee, Bud
musime poptriti moZnost poznani nebo musime spo-
I¢hati na nase intelektualni pFedpoklady a dive-
rovali 1 tomu, ze kazdy ndsledek md svoyi pricinu.
Ponévadz viak pricinu lze tézko nalézti, ﬂ;ipqmu’nh
si riizni lidé a rizné véky origindlnim pojetim po-
sledni pticiny v bohu, absolutnu ete. Védei, kieri
v svych nepfesnych nebo nedostacujicich theoriich
opomenuli vysvétlit odehylky, stvorili si v niahodé
podobné jako theologove nebo filosolové slovo,
Jim# lnysfeii._ ze jsou zbaveni riiznych nevysvetli-
telnyeh problémii. Nihoda zachrafiovala preeis-
nost poznatkii a vzdalovala laiky i védce samé od
pochyb v diviryhodnost védy. Kausilni wrjfsw;utl&
ni dfive za pouhé nahody povaZovanych jevi vy-
svobodilo védu ze starveh rllngmat a pripravilo na-
jmé psychologii cestu exakinéjsiho zkoumdni,

7. psychologie (¥idici a terminologisujici stala se
skutednd véda. poznavajici piiciny a nasledky
pojmenovanych fenomenii. Psychoanalytickée psy-
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chologii neni Zadny jev nahodny a proto pokousi
se objevit také jeho smysl, jens je pricinou jeho
realisace, Abstrakini viille pouzivani diive L to-
muto vykladu je pojem materialisticky nepocho-
pitelny. plynouci z dualistického nazorn na svét
Jakozto souzifi hmoty a ducha. Blihovost a mar-
nost ssvobodnés viile poznal jiz Schopenhauer.
Neni projevu lidského, jeho# piicinou by byla vii-
le. Viile je klam. Prive jako neexistuje niahodnost
v dufevnich jevech, tak neexistuje tn rovnéz vile,
Materialisticky chdpati viili znamena povazovati ji
za tendenci. za vili nasich pudi. Tu viak presiava
byt viile necim ciste ps ychickvm a stiva se podmi-
nénou biologicky vlastnostmi organismu. Kdo by
byval piedpokladal tuto materialni determinova.
nost psychy, nebyl by se musil utéei k nahode ja-
ko poslednimu racionalnimu vykladu. Kazdy pro-
jev lidsky md sviij smysl a neni-li Jjasny. je po-
ttebi toliko analytického zkoumani k vysetfeni
smyslu latentniho,

Jestlize jsme poznali neurosy jako sympiomy ne-
ukojenych a potlacovanyeh piani, musi nas zvla-
5t¢ u neurotika zajimat projevy nevédomi, svéd-
¢ici o téchto potlacdenveh poZadaveich. Poznani ne-
védomych zamérd, je klicem k odkryti kofenti neu-
rosy. Analytického postiehu oti'-t:ﬁnéim k poroz-
uméni pathologickym staviim lze nabvti i zkouma-
nim normilniho Zzivota. I projevy v nasem béfném
zivoté maji zakukleny vyznam. Jednémi z takovych
nejprostiich a nejviednéjsich jevii vvzadujicich
si psychoanalytického vikladu jsou t. zv, pFehma-
ty (Fehlleistungen): pFefeknuti, prepsani, prehléd-
nuti, zapomenuti a p. Vykladati podobné omyly
rychlym étenim, psanim nebo zamvilenosti nad ji-

102

nymi véemi je pohodlné spoléhdni se na nihodu,
nehof ziistava tak nadéale neobjasnén rjuvml, proc
omyl vystoupil pravé v tom a v tom €asu u ju}m
a toho mista, Zkomoleniny, jez vzniknou timto
rychlvm étenim, psanim nebo lnlqvenun:int:jsu}{
bhezvyznamné a jak analysa ukazuje, maji hlubsi
smysl. Ryehlosti slo by souditi toliko na jednu ten-
denci a to na zamér byti s pfisluinou veel brzo
hotov. Podobné vysvétleni neni viak tiplné, nebof
nevysvétluje topogralii omylu. &

Pied psychounalytlc_k},'-'n}l objevy h:g]u roZUmeno
pravému vyznamu riznych prehmati snad jenom
v zertu. Spletl-li se nékdo v Feci a misto piivodne
raciondlné chiéného kladu nevedomky vyjidril
zipor, byl chytin za slovo a p’ﬁvﬂdné Telené po-
vazovano zertem za definitivni denw;::l', Teprve
psychoanalysa viak ukazala, ze ?mfl?ntu duupm_tr-
dy plaii, Ze je chiénou, af jiz vu::]mnu_ nebo nevé-
domé. Mnehdy se musi ¢lovék védomé opanovati,
abv nepronesl, co ma na jazyku. I'ehdy nestaci
kontrolovati nase projevy samovolna censura. Slo-
va potlatovana derou se z list a ucndulz}-h’ clovek
plné svym vdinim, vilaéi se do souzvuénych slov
a zpiisobi nesrozumitelné zkomoleniny. Uvedme
yFiklad: Rekne-li Séf v rozéileni komptoiristee.
Lleré piitla pozdé do kancelite: »To je vase svi-
na« (misto vina). staci se ho ze]]:-iuh -,'“k k lomu
slova dogel, abychom se dovidéli spravnou prici-
nu. Jisté nim odpovi, ze ri'i omluvich Jutrednrme
vie Jﬁklndnﬁ prohlédl a nabyl jistoty, Ze ifednice,
jsouc pozdé do noci v jakési fandirné, r}cm’uhlu se
riano oviem s dostatek vyspati. lflkuvﬂ divka je
podle jeho ndzord svini. Ponévadz nemohl vsak
své minéni pred ni nahlas projeviti, spokojila se
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jeho zlost znetvoienim slova vina na svina, ¢imz
alesponi ¢asteéné realisoval sviij chiény zamér.
Z tohoto pfipadu vidime, 7e zkomoleni slova je
vlastné kompromisem dvou tendenci, Prva byla.
rici urednici do oéi: »Svinéle druhd pak tomuto
vyroku branila ze stranky moralni, byt by to byl
pouhy strach pied zikonem. A podobné, Heine
uvadi ve svych :Obrazech z ceste {16.) postavu po-
koutniho obehodnika Hirsch-Hyacinta, jenz se mu
chlubil svymi vysokvmi styky a vypravél, jak se-
dél dokonee vethe Rotschilda a jak ten s nim jed-
nal docela familionarné. Spatné vyslovenym cizim
slovem ironisuje Heine domyglivost a nadutost
burzoy, ktery i pii soukromém rozhovoru nezapo-
mind na své miliony, Jeho familidrnost je vidycky
milionatski-familiondrni, Hirsch-Hyacinthovi V-
klouzla snevédomky« z ist pravda. Pies to, Je fe
chié]l vychloubat, ¢ mezi :'&icicm a zidem neni roz-
dilu, prece se priznal, 7e bobhaty Zid s chudym jed-
nd miliondisky. V fakovych p¥ipadech je jeité
snadné porozuméti preieknuti, nehot Jeho auto-
riim je jeho smysl obvykle znam. Onen séf byl by
Jisté fekl: sMné to slovo sving leze vzdy na jazyk.
jakmile s ni poénu mluvit.c Jinak Je viak u slov,
Jez zistivaji 1 psychoanalytikovi nejasnymi a Kaz-
da namaha fl'nvﬁcf{:ﬂ se piimo vvznam od phavodee
ukazuje se marnon. Trochu podrobnéjsi analyson
prijdeme viak na kloub i takovym tajenkém.

Ze zkuSenosti nabyli jsme piesvidéeni, e kagdy
jev je hloubéji determinovén a e neni tak nihod-
ny a libovoln¥, jak se lidé domnivaii. Proto nesmi.
me pFi pryvych nesnizich upustiti od mo#nosti ana-
lysy a pochybovati z toho diivodu dokonee o la-
tentnim smyslu pFislusného projevu. Psychické je-
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vy maji hlubsi smysl, nez pouhy Ergjev vitle, I nej-

malichernéjsi napady maji sve kofeny zapustény

hiluboko do dufe lidské. Pozadejte svého piitele,

aby vam rychle fekl néjaké Zenské jméno. Jme-

nuje vam snad Annu a sviljlv',"hcr po%&gusl se U(ltj-

vodniti roziifenosti tohoto jména. Mizeie mu vé-

iit, ale nemusite, i kdyz tvrdi, Ze Zidnd Anitka
nehrila v jeho mysli Zidnou roli, ba, ze sotva

jukou znd. Nemd-li doopravdy zadny osobni vztah

]L tomuto jménu, je mozng¢, Ze se v jeho anlbu

skryva nejaka Anastasie, |311]Jn Jine slovo, r{]hﬁﬂ liu:

jici podobnou slabiku, aniz by viak ]llllﬁllll_b:ﬁ.ﬂ

Ef:-nf::]lt}?m jménem. Cista llbuvulc’ naseho projevo-

vini se stava rozumové absurdni. I samotna libo-

viile je projevem ﬁqnh}r unqrulusimku._ mkuu}u .SE

!mpuﬂlrﬂhmﬂt a ciniti, co sami clmehn‘lf:. F{:JEID]JHL‘- t;,n—
dence volnosti jsoun opét nejtésnéji spjaty s ¢ 18-
rakterem libida. Piikladem toho jsou nesmysly

produkované pacientem. jenz v odporu k ana y‘lﬂe
bére lékariv pokyn, mluviti co jej napadne, ¢ 0-
slova a svévn%né kombinuje m}rsl?n?:}r, drzici Eﬂ
tteba néjakého realného faktu, chrané se !uk.usnl -
nich projevii. Lékat, ktery tuto zlomyslnost pa-
cientovu hned nepozni, bude se mofiti dlouhou
dobu s nepatfiénou analysou, hlmlfa*:,m :iI'f't}’FiI ve slo-
vech samveh misto v jejich I)mnasam_.

Ani lidska feé¢ neni toliko nahodné sestavena. I zde-
hrily rizné zaméry dilezitou roli. Prve slovo déii
\’?&EC}I nirodii byva pojmenovini matky, ktere,
ne-li slovné, tedy uﬁﬂspuﬁ FL"IIIE[ICI(}-‘,_ je lotoZné
s jménem mam a. Genese tohoto dvojzvuku 5pO-.
¢ivi v ordlni organisaci libida, kdy dité vyrdzi
prvé zvuky, touzic po prsu. Spuleni st pfi tn:::,ﬂ-
ikonu podminilo kvalitu slova oznacujici matku.
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Matéino jméno je pronaseno usty fouzicimi po
prsu zformovanymi pro jeho ptijeti. Ani mok-
kost a tvrdost slov neni nihodna.” Mékkosti jsou
vyjadireny obvykle piijemné vztahy k oznatova-
nemu objektu, tvrdosti vziahy opaéné. V mnoha
recech, zvlasté primitivnich ~jsou tyto protiv

:ﬂ:lmi zietelné v pojmenovéini otce a matky. ktefi
}[suu pro divosskou psychu symbolem libidinosni-
10 dobra a zla. Zasahem censury ve vyvoj fedi
dostalo se rovnéz vzniku eufemii a disfemii slov,
Slova oznacujici posvatné veei, jsouce hiiiné zne-
uzivana, byla pii kleni znetvofovina z bazne pred
trestem bozim. Pobozny ¢lovek nedovolil si fiei
ani za krajniho vzruSeni slovo ssakraholtle, nybri
ml:Sjll“]La diive zastiit na skakraholte. Rovnéz
i }'ykri Jezis a Maria! byl zkrdcen z reverentnich
dm"crclti na nepoznatelné sSmarjdle, Naproti tomun
ostychal se ¢lovik vyslovovati i nemravna slova,
jakoz i jmeéna nejintimnéjiich potieb, proces k je-
’I\wh vyjadreni pouzival symboli. Tak ku pf.
< oznaceni soulozeni uzival slova mrdat, jimz se
tehdy roznmélo mrskani (pes mrda ocasem). Eufe-
mické oznaceni se brzy viak opét sdisfemovalo a
sirhlo ssebou i pivodni svaij vyznam, takze dnes
slova mrdat nelze ve spoleénosti uzit ani v uve-
dené frizi o psu.

Vliv nevédomi na lidskon kulturu je pravé tak
znatelny jako na ptibézich naseho viedniho zivota.
Komoleni slov neni viak jedinym zpiisohem jeho
obvyklych projevii. Taktéz zamény, ¢asto nam ve
spolecnosti tak nepfijemné, jsou chténymi piani-
mi ngs‘sehn neviédomi. Podobné piihody jsou ném
Vesmes znamy z humuristick}'r(:ﬁ casopisi ¢i vy-
pravovani, Tak na pfi. jako ]Jf'i_]mu[ne—l]i vybidnuti
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lk poslednimu doprovodu nebo#tika ujisténim. Ze
nam to bude velkym potésenim. | komicky piiso-
bici prevracené odpovédi, odporovani misto prita-
kiani, mohou vyjadifovati skryty dmysl. Pncﬁol}m’e
defekty pii mluveni lze aplikovati i na chybné
éteni, na prehlédnuti, jakoz i na omyly p¥i psani.
V téchto piipadech jde o stejny mechanismus to-
liko uziiv za jinych okolnosti. Zyvlastniho vysvet-
leni si viak zaslouZzi zapomenuti. zastréeni veéci a
p. Zapomeneme-li n¢jaké jméno, je velkd pravdé-
podobnost, které fasto uzivdno, Ze nidm pFipomi-
na nepiijemné viei a ze profo se snazime je od-
kliditi ze své paméti, Zapomenuti riznych predse-
vzeti ma tentyz vyznam, Védomy ¢i nevédomy od-
por proti nim zpiisobuje jejich vytraceni se z ve-
domi, coz pii dulezitéjsich vécech zplisobuje nam
obyéejné krajni mrzutosti a nepiijemnosti. Freud
uvadi viak naopak ptiklad zapomenuti piijemného
vysledkun. (17.) Jisty ufenec pracoval totiz jesté
nitkolik hodin pred svatbou v laboratoii a zabral
se tak houzevnaté do prace, ze zcela zapomnél na
vyjimetnou svatebni zélezilost. Nevésta, marnc
tekajic, se urazila, a tak zistal onen muz pry svo-
bodnvm az do konce svého zZivota. Zde naskyta se
ném roziesiti problém, zda tento profesor zapomnél
na svatbu pro mnozsivi price nebo proto, ze se
nechtél zenit. Mechanicky vyklad rozirzitosti pri
néavalu prace je obdobny jako vyklad piefeknuti
rychlosii, Zkomaoleni slov }ze sice rozresiti nekdy
jeite jednodugeji neZ rychlosti a to meznalosti
spravného nazvu. hlavné u slov cizich, aviak to
jsou v tvahu nepadajiei vyjimky. Kdo v Zivote
malokdy slviel slovo linoleum, snadno bude v prvé
dobé #ikati limomemum nebo pod. Takovéto naivne
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prostych raciondlnich vykladii nelze viak viude
uziti. PFi zapomenuti jména néjakého zapadoin-
dického ostriivku jedni se snmfno 0 pretizenost
paméti, ale svatha neni tak bezvyznamnou udalo-
sti, aby se mohla pfirozenou cestou ztratit z nage-
ho védomi. Proto zde lze soudit s nepochybnosti na
tendencni genesi zapomenuti, jejiz pricinou byla
nejspise nechut k manzelstvi sice potlacovand, ale
Illliiﬂnt:f.' wrece vitéziel,

Podobné Iizxe vyklidati i zastréeni néjaké véei. [ tu
je zietelnia obyéejné snaha zbaviti se ji. Na pf.
zasirci-li si skoldk pero nebo knihu, potiebné k na-
psani tdkolu. chee se tak sprostiti nepiijemného
tukolu vymluvou na ne¢ekanou nehodun. Totés plati
0 zalozeni néjakého predmétu, piipominajiciho ne-
prijemnon uf}élu.«;t. Rozhnéva-li se divka na hocha,
od néhoz md vypfijéenu knihu, nebude nihodou.
Ze treba druhého dne ji nebude moci nalézti.
nebof jejim zalozenim chiéla se zbaviti viech VZPO-
minek na ntho. Pravé tak odloZite-li bryle a ne-
budete za chvili védéti kam, zeptejte se sami sehe.
zda mite jesté chuf do étent nc{m Jiné prace, k niz
jich pottebujete. Takovéto prehmaty tendenéniho
vyznamu miZeme pozorovati skoro ve viech lid-
skych jednanich i v pfehmatu v doslovném slova
smyslu, béreme-li do rukou jiny piedmét, nes kte-
ry mame, Nekdy mohou se podobna chybovéni vy-
skytovati i v seskupenych pripadech, jak uvadi na
pit. Jones. Nékolik dnii nechal prv leZeti na stole
urcity dopis. pripraveny k okamZitému odeslani.
Pak, kdyz jej konecné odeslal. prizel list nazpét,
ponévadz bylo vynechdno misto uréeni. Po zno-
vuodeslini byl list zase vrdicen, nebof schazela
znamka, Tak dosel dopis svého adresita az po treti.
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Na tomto pfikladu je fendence neodeslati dopis
tuk zietelnd, Ze ji nelze prehiédnouti. Je fo nej-
piadnejsi dilkaz. Ze zapomenuti nepostrada ::;w:hH
vlasiniho vyznamu a ucelu. Tendence zapomenuti
byla tak silnd, ze po nékolikrite zabranila provésii
osobné nechtény, ale rozumové nutny kol Jiny
piipad, konéici zdarem potlacované snahy, mél
jsem piilezitost pozorovati u jist¢ho chlapee. Ten
dostal od otce ziroven se svym bratrem kapesni
niz. ale protoze se mu libil vice niz ']:]I'ﬂtl‘fl\".
nebyl se svym obdarovinim spokojen. Vzhledem
ke rivalskému pomérn mezi bratry nebyla fato uda-
lost tak lehce pFezitelnd. Sotva, ze po prvé uZil
hoiik svého noziku na rozkrajovini opékanvech
brambor, kdesi na poli, zapomnél jej tu, a toliko
ohnisté piivedlo ho zpét k tomuto mistu. Po druhé
hréil si s nim v lese a nebyti otce, byl by tam opét
niiz zapomnél a v jednotvarném terénu soiva kdy
vie nagel. Koneén# se mu viak prece podatilo no-
zik utratiti a to. kdyz odhazoval odiezky do vody,
zahodil misto nich niz a odpadky podrzel v ruce.
Jestlize zapomenuti bylo vidy nahodné pokaZzeno,
bylo postarano o odstranéni noze piehmatem.

POTLACOVANI

Zédny lidsky projev neni tak ndhodny, jak by se
na prvani pohled zdélo. Nesrozumitelnost nasich
¢innosti je jen racionalni. Nafe psycha jim viak
dobie rozumi. jak dokazuje analysa. {2bvyl§le
oviem se stavi nafe ja proti imysliim nevidomi a
prekdzi aspéchim jeho prace. V n?ktcry"ch patho-
logickych tkazech viak nevidomé tendence plné

1049



vitézi a védomd vile ¢lovéka je jim plné podrobe-
na. Kleptoman, kiery musi krast, je neschopen
tomu zabranit. Jeho vule, spolefensky néatlak jeho
nadjé je proti fomu bezmoeny. Na kradeZi je inte-
resovino libido a potlaceni vyzaduje tu velkych
intensit. Kradezi, jez se v kleptomanickych piipa-
dech projevuje hlavné u Zen, je symbolisovina
touha po ziskani penisu. Kleptomanie je tu kom-
pensaci zenskyeh zadosti po anatomické rovnocen-
nosti s muzi. U muzi samotnvch, kde tento motiv
neexistuje. projevuje se kleptomanie méne, Muz-
ské piipady lze vysvétliti obeenou formuli klepto-
manie jako symbolisace akin lasky. kterou si lidé,
Jimz neni nabizena, musi ulkrist,

Pravé tak uplatiuje se sila nevédomyeh pudi
i v jinvch dkonech. Potla¢ovana analni erotika na-
jde pokracovini své exisience v poruchdch exkre-
mentace hlavné v obstirpaci, jiz se ukaji nezavisle
na lidské vili. Podobnyv automatismus slouzi i pii
pomocovani. Stejné jako vypousténi stolice piisobi
v détskyveh letech libé vzruchy i pomotovani. Uri-
nacni erotika je jakvmsi potomkem andlni eroti-
ky, ktera posouva sviij perversni charakter po
ukonéeni svého obdobi na genitilie, Tak stiva se
centrem libidinosni erotiky pohlavi, aniz by viak
bylo dosahovalo vzruchit zptisobem sexudlnimu
ukojovini prirozenvm. Pomodovani, které za andl-
ni erotiky je jejim nutn¥m doprovodem, nabyva
pozdéji vvluéného zdjmu, ale ponévadz zasahuje
do pozdéjiiho véku i do kastracniho komplexu, by-
va potlatovano a projevuje se nanejvyvie za span-
ku. kdy fizeni nagich éinnesti je ponechdno biolo-
gické antomatice. Oviem je zahodno, aby Elovék
i v noci dovedl udrzeti stolici a moé a prijde-li
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niahla potieba, aby se samocdinne probudil. K tomu
je vyc[lmw’wénn uz 1 dité¢ a posledni necinost po-
motovini byva proto zanechdna i jakoZto nocni
pripad po vyhrizkach nebo dokonce po télesnych
trestech. Chlapei, kieri podrzuji dlouho tuto ne-
hygienickon vﬁtsinusf, obvykle ji prekonavaji ka-
straénimi fantasiemi, bazni pred trestem zbavenim
ido budou-li se v noci pomocovati. U téch lidi,
kteri vsak ulpéli na urinacéni erotice. dochovivi
se jeji symptom do dospélého véku a jako vidame
kleptomaniaky, tak HUiL&VﬁIIIE se i s muzi trpici-
mi noénim pomocovanim.

Dati volny prichod vainim neni vsak jedinym
vychodiskem pii nastalé fixaci na infantilni uko-
jovani. Clovék, tréieli na tomto nizsim stupni se-
xualniho vyvoje. neukaji se jeité vady svym zpi-
sobem, nybrz mnohdy rad3i potlaéi své pudove
zajmy a vzda se ]il:i(?inusni(;h vzruchi. Potlacena
prani, ktervm se nedostava nahrady v jiném Zpu-
sobu ukojovani, jemuz postizeny nemiize privyk-
nout, zucilox'aivnji i jako nevédoma nadale svoji
ptisobnost. Bdi-li lidské ja prespiilis nad jejich
projevy, uchyluje se libido k symbolické kompen-
saci v neurotickyeh symptomech,

Neurosa vznika potlacovanymi obsahy. jez se pro-
jevuji takovou [ormou, aby neupozornily na wfy
pivod. Censurujici védomi je tak obelsténo. Pl;‘lr-
sluénv poilacovany obsah nepodaii se tedy moral-
nim instancim vymvtit, nybrz toliko znevédomiti.
zatladiti v nevédomi, kde viak jeho €innost nelze
omezovat. Analysa vidy objevi tyto povodné po-
ilatené komplexy. na nichz neurosa vzrostla. ne-
bof i znevédomeéné myélenky a fakta jsou pristup-
na pozdéjiimu uviédomeni. Nage paméf nesahd pou-
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ze po meze vidomi. Ve skutetnosti pamatuje si élo-
vek vie to. co si ani nikdy neuvédomoval, Pamét
neznia zadnyeh mezer v Zivotnim archivu, dérave
je toliko védomi. Analysou zrekonstrujeme znova
celou lidskou historii, coz dokazuje, 7e pii neuve-
domovanych fakiech nejde o Zddnou amnesii,
nybrz jenom o pouhou kryptomnesii. Potladené
obsahy existuji a pracuji v nevédomi dile a cekaji
na aktuilni p-:r]:rmll, aby se projevily neurotickym
symptomem. Aktudlni pricina neurosy je viak
lehf agent provocateur tendenci potlaceného li-
vida, které piitazlivosti uréité faze libidinosniho
vyvoje regredovalo k infantilni erotice a tu, pro
mordlni zabrany neukojeno, stalo se jadrem, pod-
kladem neurosy. Clovék, jenz se nespokoji s uka-
jenim, které je mu normdlné skytino, musi se
zeela oteviené a piimo ukojovati formami prege-
nitdlni erotiky, poklidané u dospélveh lidi za per-
versi, nebofl nesnadi-li jeho védomi téte svystred-
nosti«, je chté nechté nutné odsouzen propadnouti
neurose, Konflikt mordlky se sexualitou neni jinak
fefitelny. Mordlni nesnesitelnost pudovyeh piani
vynucuje si jejich znevédoméni, &¢imz se jejich
¢innost stiva nekontrolovatelnoun, takZe je nutno
oiekdvati jeji brzké pathologické projevy. Histo-
ricky je potladeni, neurosu podminujici, produk-
tem sim]cﬁnusii, Jez ze socialnich divedi vyZado-
vala kategorické znevédoméni libidinosnich pa-
ni, jejichz samovolné omezovini nemohla od indi-
vidudlni ldské rozvdznosti ofekdvati. Spoleénost
nemohla se tehdy spokojiti jenom se zdrZzenlivosti
od sperversnich« projevii, nvhrz vyvzadovala
i iplné potlaceni samotnych myilenek na né jako
nebezpednych provokatéri. Rozumovd konirola
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byla by byvala na dsvitu lidskyeh déjin slabym
bezpecnostnim opatienim. Divoch nebyl dosti sil-
nvm a nechd LJ,F rovnéz rozumoveho divodo k
askesi. Zdrzenlivost mu musila byti bozskvm pri-
kazem, jenz automaticky v jeho psyse pihsobil. Té-
to drastické methody potlacovani se bohuzel, ne-
zbavila ani nase psvcha, jak ziejmo z jejich plodii-
neuros. Rozsah, v jakém dnes jsou nafe pozadavky
potlagovany, zvyiil akiivitu znevedoméeénych tuzeb,
takze jEjiLFFt existence neni jiz prosta pathologi-
ckych nasledki. Barbarské potlacovini udrzuje do-
dnes sexudlni moralka, ¢iniei si narok na absolut-
nost, aniz by jeji prisnost a bozskost spoleinost je-
sté potiebovala. Proletariat se zbavil v tomto ohle-
du davno svyeh morilnich piedsudki, a mésfaci
je sami pro sebe nestvorili. Prisnou sexualni mo-
ralkou jsou zatizeny beztak toliko stfedni vrstvy
a proto hlavné i u nich je neurosa na dennim po-
radlu. Sexudlni moralka je zbyteénou pFitézi a
hanbou nadi doby, nebof jeji diktatura nad libi-
dem. nesnasejici pudové pozadavky ani co pouhé
predsiavy, je projevem nekultivované Fsychy opa-
trené podobné jako duSe primitivii dogmatickon
kuratelou,

Ukolem psychoanalytikii v dneini dobé je proto
zhaviti neurotiky moralnich zdbran, podminujicich
jejich onemoenéni. Stavi-li se v3ak i zakon proti
perversnimu ukojovani, miize psychoanalytik pre-
meéniti pacientiiv neuroticky stav tolike ve stav
vynucene, ale védomé snaiené askese. NemiiZze-li
bvt jiz libido ukojeno svvm zpiisobem, je piece
lepsi byt si toho védom, nez zalhdvinim svyeh pri-
rozenveh polieb a zamérii onemocnéli neurosou.
VEiEl moZnost napravy neni v moei psychoanalyti-
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ka. Psychoanalysa pomédha toliko lidem racio-
nalisovati jejicf: utrpeni, proméniti irracionalni
nemoc v pochopitelné souzeni osudem zklamaného
cloveka.
Askese je viak pravé tak nepiijemnou jako ne-
urosa, Vyznam psychoanalytické 1échy vézi tedy
hlavné v tom, Ze ukazuje lidem, kudy vede cesta
ku stésti, jehoz pohromou nejsou zadné bacily,
zpusobujici mozkové poruchy, nybrz spolecnost,
nedovolujici svobodné ukdjeni libidinosnich poza-
davkii. Piiméti neurotika, aby se spokojil normal-
nim ukajenim. dostacéujicim ostatnim, je idealismus
sychoanalytiki doufajicich, e z lidi udélaji ro-
ﬁutv, zbavené jakékoli osobilosti.
Lidé, ktefi se spokoji normélnim zpfisobem libi-
donosniho ukéjeni, jsou lidé prizpiisobeni pomérng
dokonale redlnu a jim skytanym moZnostem, Na-
proii tomu neurotici nilezeji do kategorie lidi re-
alnu neprizpisobenych, i:]ejajicich Stésti mimo re-
alitu v ukojeni vlasiniho libida. Jinymi slovy jsou
tito poutini vice k autoerotickému idedlu inirau-
terniho stavu, zatim co prvi piecefiuji vyznamnosi
objektu pii objekinim ukdjeni. Neurotici jsou lidé
presprilis zistni a hodnoti vie podle libidinosniho
zisku. Pro né neplati Zidnd zdrZzenlivost a omezovat
je miize v jejich ukdjeni moralka {foliko tehdy.
je-li postavena psychologicky mimo né v nadja.
Asketicka politika mlrimﬁivnsti nemize mit u nich
trvalého ispéchu a proto i plné vzdani se perverse
nelze otekivati.
Perverse neni nic abnormalniho vzhledem k libidi-
nosnim pozadavkim dospélého clovéka, aviak jevi
se excesi vici lidské skromnosti. Ontogeneticky
milzeme pozorovali omezovini libidinosniho ukojo-
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vani v jednotlivyeh vyvojovyeh fazich détské ero-
tiky a jejich prekondvini a potlacovani. Zatim co
vétsina lidi rtizna stadia piekond. to jest bez na.
sledkii odstrani ze svych ﬁhi{linusuich pozadavki,
budouci neurotikové je toliko nasilné potlaci, coz
znamend, Zze je nevyloudi ze svych ptani, nvbri
rosté zalhou, Prvy ndsledek tohoto prespiilisného
ip-.':ni na riznych formdch erotiky cﬁiskéhu viku
a jeho moralnitho potfeni projevuje se nocéni hrii-
zou v t. zv. ptripadech pavor nocturnus, specialné
zptic¢inénych zvykem pomocovini.

Enuresis jako perversni erotika stiva se soutasné
prostfedkem nkojeni pohlavniho a to tim. Ze pomo-
civii se dité byva obvykle vzato z mokré postele
do postele matéiny, V ndhradu za odstranéni z pfi-
jemnyech vykali dostdva se malému chlapei objekiu
matky, kterdzto udalost je prostiedkem prevyeho-
vy ditéte, prostiredkem k odvyknuti perversnimu
u?«ijeui a soustfedéni libida na normdlni funkei
genitalii, Nastolenim této faze pohlavni erotiky
neni viak zabrdnéno enuresim, nebof noéni pomo-
covani nepozbyvaji smyslu, nybrz nabvvaji toliko
nového, stivajice se namisto cilem libidinosnich
pozadavkn prostredkem k dosazeni jejich zdaméri.
Melo-li dité diive zdjem a pozitek z enurese samé,
pouziva ji nyni jako pouhé zaminky dostati se do
matéiny postele. Proto ani nova faze erotiky ne-
odnauéuje déti iélo snefestic. [eding mozZnost na-
pravy je tedy piinutit dité ku vzdani se oidipskvch
tuzeb jejich moralnim potladenim, é¢im? zmizi také
pomocovani, kiteré se tn stalo privodnim jevem
profiincestnich fantasii, Odvyk enurese spoéiva na
moralnim omezeni nasich pozadavki a proto u déti,
nesndsejicich omezovini v téchto vécech, nasleduje
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po tomto nasilném potlaceni bray neuroticky symp-
tom noc¢nich zdéseni.

Pavor nocturnus je vvvolavan za spani vidy v ten
okamzik, kdy by se dité mélo po starém zpiisobu
pomodit. Automaticky vzbuzeny sirach pred moral-
nim provinénim vzbudi dité, ¢imz nebezpedi opétné
enurese je oddaleno. Tim je uc¢inéno zadost nejen
morilee, ale i libidu. nebof noéni zdéieni ma stej-
ny vvznam jako plivedné p rovedené pomoceni, ne-
bof i v tomto piipadé dostane se dité do matetské
postele. Ustrasene dité nebude chtiti spat o samoté
a vezme-li je matka k sobé, nebude io disledkem
nepocesinych fantasii, nybrz zcela raciondlni nui-
nosti. Neuroticky symptom vyreiil spor moralk
s libidem kompromisné. Nepiekrocil meze moral-
nosti a prece libido ukojil. Dovednost tato spociva
v tom, ze funkei somalickon prevezala psycha. Enu-
rese konvertovala z Fysiologické funkee v psychic-
kou, podminujic tak nutné psychickou hdélost za
spanku.

PSYCHOANALYTICKY SNAR

Neurotickym symptonem potlad¢ené enurese dosti-
vame se k novému fenomenu, k doméné snu. Spa-
nek a sen je rovnéz jako jiny zivoini projev deter-
minovan libidinosné, Hluboky, bezesny spinek sdm
je nejdokonalejii reprodukel intrauterniho stavu.
]}30:&]1 naprosté nevyrugovanosti a spokojenosti do-
voluje nam ztratiti védomi, aviak liby stav spanku
uvédomujeme si podebné jako dité blaho zdrodeé-
ného stavu prvou zmeénou, bolestivym porodem,
zide tedy probuzenim. Vyloutenim vnéjsich vzru-
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chit za spinku neni jedte¢ vizdy uspina nade psycha,
ha ani nage védomi, nebof zda-li se nam n{?jal:l)(}? sen,
uvedomujeme si jej naprosto soutasné, Spankemn,
jejz doprovazi sen, odlucujeme se toliko od okoli.
nikoli od zivota. Spinek nelze srovnati se smrti, ne-
bol i kdyz se nam nic nezdd, Zijeme a prijimime
vnitini poeity klidu, Mezi spinkem a smrii je roz-
dil jako mezi klidem mrivé a zivé hmotiy. Mriva
hmota zachovava nehyvbnost a neobmezovana zZiva
hmota neruSeny wverlst, klidu nehybnosti elkviva-
lentni. V fom je rovnéz odlisnost smrii od nirvanic-
kého a nebeského Zivota. Smrt znamena materialné
prijeti charakteru anorganické hmoty, nirvana pak
predpoklada navrat v uterus, neruieny zivot nedo-
nucovany k zadné akei. Naproti tomu kiesfanské
nebe je naivni projekei idedlniho zivota ve formu
zivota strastiplného. v niz pres viechen dostatek za-
chovava clovek svou aktivnost, coz psychologicky
je oviem zcela nespravné. Dokonaly Zivot rovnal
{)y se vzdycky stavu spanku, nebof veskeré zivotni
projevy mimo zakladni samovolny rozrist Iisou
vynuceny biologickoun krisi. Vybiti energie libida
do uréité miry fysickon namahou nebo somatickvm
ukojenim umoznuje usnuti, prechodné dosazeni
raje, z ného# jsme opét vypuzeni stoupnutim ener-

etického potencialu. V tom piipadé, Ze libido je
%ixuvéno na jednotlivinu a neni Zidoucim zpiso-
bem ukojovino, je spanek znemoznén a lidem tak
pripraveno utrpeni nespavosti. Tofo byva ¢astym
jevem u neurotiki a projevujic se obéasné i u nor-
malnich lidi. dava tugiti u nich pfechodné akutni
libidinosni konflikiy, Pokud viak rizné starosti
a boje zivoini nedosahuji nadmérné intensity po-
daii se prece zvitéziti spanku. byf kompromisné, ne-
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bof daltimu déni je oteviena alespon doména snifi.
Snovy spanek je vzdy nedokonalym, nebof jako
nasilny musi poprati neukojenvin tendencim moz-
nost lantasijni kompensace. Psycha za takového
stavu je stile aktivni, spfadajic viemozné népady.
Co prozatim miizeme védéti o snu, je tedy pozndni,
ze je projevem neukojeného libida, vynucujicilio si
m[]nbdi-ni psychy. zatim co intensivnéjsi pozadav-
iqr vyzaduji plného védomi. Dale miizeme toliko
predvidat, Ze 1 sen, podobné jake jiny fenomen, ma
svitj acel, a nedovedeme-li jej pfimo pochopit, mu-
sime piedpokladat, ze je pravdépodobné latentni.
Psychoanalysa p‘f‘ﬂdpnkifuﬁﬁ tedy mimo kausalitu
sychického déni i jeho ticelnost. nebot vychazi od
ibida jako z posledni piic¢iny vieho dusevniho, a
libido jakozto pud nemiize se projevovati jinak.
nez snahami dosihnouti uréitého cile. Kdyby tomu
tak nebylo, ztratilo by libido pudovy charakter a
nabylo by vyznamu abstrakini Zivoini energie.
Byla-1i viak nalezena pFicina Zivota v pudovém li-
bidu a umo#nén tak kausilni vyklad nasich proje-
vii, nezbvva nic jiného, nez konsekveniné uznati
rysy tohoto zivoiniho elanu i ve vyssich sloZitych
projevech. Pojimame-li proto kazdy dusevni jev za
smyslu plny a ne nahodny a bezvvznamny, nemii-
zeme opominouti ani lidové vykladani snii pouhvm
slovem — nespravné.
V lidovveh réenich jsou mnohdy vétsi pravdy nez
ve videckyeh knihdch. Jiz u chybovdni, v nichz
jsme poznali symptomni projevy nasich potladova-
nych piani, pozorovali jsme, Ze jejich spravnému
ocencéni je blize Zertujici ¢lovék nez mudrujici
psycholog. U snu je tomu podobné. Proto nas bude
také zajimati vice lidovy ndzor nez védecké theo-
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vie, které bez hlubsiho pochopeni snu zistavaly
obvvkle intelektualni hiickou. Z tohoto divedu
viimneme si spise lidové domnénky, ze co se zda,
i¢z si splni a pomineme racionalni vyklady sni
svlastni polohou pfi spani, jakoz i jednostranneé
zpricinovani snu vnéjsimi popudy. Lidové prislovi,
7e to, o tem kdo sni, se také splni, poukazuje primo
na tendenci snu. Vyjadiime-li se piesnéji a de-
maskujeme-li subjeklivni cile lidovych nazorii, po-
znavame, ze sen je tim, co snici chee, aby se mu
splnilo. JestliZe se rdno piesvedéili lidé, ze vie bylo
pouhym klamem a pireludy smysld, nechtéjice do-
znati svého obelsténi, pocali povazovati snové ob-
sahy za piedzvést budouenosti a vérili, ze ve lanta-
sii ilusorné splnéné, splni se i redlné. i)

Nejndzorné¢jsim piikladem ilusivniho spInéni néja-
kého piani snem jsou piipady zcela primitivni. U
nich seprojevuje tendence ukojeninasich prani nej-
zietelnéji. Zda-li se na pi. malému Honzickovi, ze
si hraje s apostoly v orloji. neni to nic jiného, nez
snéni o nééem. co si pal a co se neuskutecnilo. Ac
primitivoost d&tsk;{'cL sni neni pravidlem, zustava
piece obvykle jejich smysl jasny. Détské sny by-
vaji skoro vidy prosié a zietelné v svych zime-
rech. Tato vlastnost snii byla jiz dlouho chépana
v literature. Tak casto se vyskytujici motiv o snéni
mrznoucilio’ dritenicka o :‘%tf‘t?l'r;’-m veceru, zirave-
ném u bohatych lidi v teple a prepychu, je krdsnym
zobrazenim prostoty a tédivych obsahi infaltilnich
snii. Téhoz charaktern, jak analysami dokizino,
jsou v podstat i zihadné sny dospclych, a¢ nckieré
piipady tomu zdénlivé primo odporuji. Na pf. hrii-
zostrasné sny jsou ¢lovéku nanejvyse neprijemne
a je tedy tézko piedstavitelné, jak by mohly byt
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zidané. Pavor mocturnus, jenz je obvykle ab-
straktni povahy a celkem vyjimeiné se snoubi so
snem, je neuroticky symptom a proto jeho latentni
libost nemuzeme zde uvadéti diikazem, Sny spo-
jené s hriizou, jsou obvyklymi sny normélnich lidi
a maji také pochopitelné jinou etiologii nez neuro-
tické snové projevy.

Analysa snu dospélych byva ztizena zakuklenym
smyslem, takze malokdy byvé sen tak prizraény

abychom mohli ihned poznati jeho vyznam a u!;jgj
viti tak i jej determinujici skryta pidni. Mnohdy
byva sen zcela nasnv{{slnf._ jindy opét plné nepri-
Jemny. Vyplnéni neukojenych zadosti snem, jez je
predpokladem genese snii viibec, stava se tu velmi
pochybnym, ale toliko zddnlivé, Analysujme sen
zamozného muze nikierak nestradajiciho a #ijiciho
s rodici a se svou Zenou v nejspordadanéjsich pome-
rech. Jemu se nékolik noci po sobé zdalo o pohibu
otce. Kazdé noci vzbudil se s placem, jenz byl vabu-
zen velkym zarmutkem nad touto tragickou uddlo-
sti. Obsah toho snu je jisté nepiijemny. nebof snici
ma pry i co nejdivérnéji k svému otei nejvielejsi
a nejprijemnejii pocity, takze se domnivd, Ze by
pry sotva jeho smrt piezil. Zdalo by se tedy. ze pre-
ce jen memiizeme vyloziti tento sen vieohecnym
pravidlem a povaZovati jej za splnéni piani

jestlize se jeho nepiijemnost projevila jiz ve snu
a ne teprve dodateiné pii probuzeni. Oviem po-
drobnou analysou mohli jsme zjistit, e k podobné
fc‘l‘ntasnu mél dotyény Elovek skutedné sklony a Ze
pies veskerou [I:;-;f‘ivnzenuu nelibost snu byl iefm ob-
sah zadany. Byf byl sniei jiz dosti stary, aby
n ného byly oidipské vztahy davno urmrnﬁn'}", pie-
ce spolecny Zivot s oteem uiriuvu] jejich stopy na-
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dile v nevidomi a podporoval je v dospélém véku
materidlnimi zdjmy. Nevédoma nendvist k ofci ne-
musi byt sexualné zpfi¢inéna, nybrz muze byt mo-
fivovana i penéZnimi zdjmy, Seirnosti, jak lomu
{feba bylo v tomto piipadé, musel-li byt otec ziven
svnem. V nevédomi existuji obvykle averse viidi
oiei. které tieba s oidipskou ptivodni vlohou ne-
musi mit nic spoleéného, aviak jsouce stejné viru-
lentni, stavaji se tendenei nevrazivych sni.
| v tomto piipadé byl tedy snovy motiv splnénim
pidni trebaze nevédomého, jehoz amyslnost byla
zamaskovana, Nevyslovny zal nad ztritou otce,
vznikly ve snu. nikterak tomuto vy lkladu neodpo-
ruje, nebof onou komplikovanosti se li&i [l] riveé sen
dospélych od snii déti jestd nepotlacujicich sve pii-
rozené pozadavky. Snovéa censura vyzadala si ma-
skovani litosti, aby mohla pfipustit viibec zamést-
navati se padobnymi motivy. Sen za tohoto masko-
véani stal se nasemu viédomi pouhou néhodou, aniz
by sebeméné upozoriioval na sviij chtény charak-
ter. NaZe védomi zabrafiuje totiz i ve snu vystoupiti
nemoralnim tendencim a jsou-li tyto tendence tak
silné, ze se nemohou zeela potlacit a Ze si vyzaduji,
aby bylo o nich snéno, zastird alespon jejich pravy
smysl. Musime-li se dovédéti jiz o ]m]lu”-hu oicove.
uchrani nas snova censura pred zvédiénim, ze tento
vyjev by nas potégil. Proto projevuje se jako re-
akee védomi na zakdzané fantasie zal nad otcovou
smrli. ze které se snici viak v nevédomi naopak
{581, Zal je tu toliko védomou reakci. Censura na-
teho ja je takto vzdy piipravena zacloniti nam pu-
vodni tendenci snu, prekrotujiciho nafe moralni
zasady. _
Zvlaite pri snu pracuje censura nejrafinované jiimi
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obraty. Vystoupi-li viak néjaky nevédomy obsah
5 takqvau intensivnosti,Ze jeho smysl nemohou cen-
sorské schopnosti jiz zadnym zpiisobem zastiiti, Ve
nuti si naSe morilka ]Jruﬂuzmli, takze, déj se jak
déj, ohrozuji-li nékteré fantasie piespiilis nas
mraval cil, je censura vzdy s {o uéiniti jim pgi-
trz. Jsme-li jiz morilné zalozeni, je vskutkun obrat-
nost censury dobroditelkou a ochrankyni spanku
nebot toliko pomoei symbolickych a jinych zx1+:j£llsi~1
novacich zisahii je ndm umoznéno, abychom spali
a snili, i kdyZ obsah snu je nam neprijemny. Jinak
stal by se mnohy sen jiz od potatku nesnesitelnym
a kazdé znovuusnuti by bylo brzy piekaZeno no-
vym vystoupenim snu, coz by znamenalo kaZdou
chvilku se probouzet a tedy viibec nespati. Sen jevi
se tak obvykle kompromisni formou tendence vé-
domi a nevedomi, technicky umoznénou diivtipnou
censuron. oblékajici nage tajna piani do |u3’éfniho
roucha. Sen je v téchio ptipadech fenomem obdob-
nym {rflylz?vduf a neurotickym symptomiim.
Ovsem existuji i u dospélyeh lidi sny, kierd probi-
haji zcela neruend jako normalnj détské sny. 1 ty
jsou zcela prithlednymi finesami. Tak neni na
pi. Zidnou zdhadou sen, ve kierém se zda malému
ufednikovi, Ze byl pozvin do rodiny svého 3éfa a
ze se tu zasnoubil s jeho deeroun, neho sen ctizd-
dostivého hocha z nevyznainé rodiny, jen# sni
o_triumfdlnim pochodu méstem, kdys se mu poda-
rilo ]:u'ﬁhfté"[i ocedn. [e jisté, Ze podobna piani, stati
se slgv!\}r’r[u a bohatymi, zaméstnavd i ve dne voigi-
nu lidi. Tato prani sdileji celé vrstvy drobného
llt]u,gnz‘ spravné pochopili filmovi reziséii tvorice
l;;rﬁpr. filmy o chudych chlapeich, ktefi se prosla-
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Jestlize jsme demaskovali latentni splnéni naSich
yriani v nepiijemném snu a uvedli rovnéz priklad,
L:lu tenio smysl snu je prfimo jeho manifestnim
obsahem, musime se pokusiti i o analysu snii ne-
sretelnyeh, které jsou nam zdanlive zeela lhostej-
nvmi. Sen podobného typu uvadi piikladem Freud.
Jisty mladik snil o setkdni se sestrou, jez byla
doprovizena dvéma pritelkynémi. Obéma ‘mdﬂl
ruku, nikoli viak sestte. Analysou se ukazalo, Ze
piitelkyné byly symbolem prson, kteryeh by se
snici rad dotknul, kdyby nendlezely sestie E;?.}.
Kazdy sen ma sviij konkréini yyznam a dilezitost
i kdyz probihd v nadi mysli jako nejfadnéjsi film.
Nesmyslnost a lThostejnost ke snu je toliko védomy
pomér. Nafe nevédomi chipe jej zcela jinak.

Behem jedné analvsy vyvpravoval ofetfovany Freu-
dovi nasledujici sen. Jeden spolucestujici otvira
svitj kufr a hlasi. Ze se v ném nic zavadného nena-
léz4a. Celnik, kiery viak nahlédne do zavazadla,
vytdhne jakvsi predmét co nejpiisnéji zakazany
transportovati. Cestujici k tomuto maléru s resig-
naci poznamenava: »Co lze délat?l« Latentni smysl
tohoto hezvyznamného snového obrazu byl tento:
Spolucestujici byl analysovany sdm, celnikem
Freud. Tajné provazené zbozi bylo pak .*-:*_rmlmlﬂcm
piibehu s jistou damou, jejz dotyény neurotik pred
Freudem zatajoval. Diilezitost snu ukézala se tedy
vitsi, nez by se pivodné zdédlo. Snova censura pri-
stoupila tu k zaménd jednajicich osob, ¢imz vf’(‘lf'.--
my zajem na celé prihodé znaéné oslabila, jestlize
se tato zdanlive tvkala cizich osob, Podobné presu-
ny jsou mimo symbolisaci nejcastéjiimi dskoky
vidomi pled nevidomymi obsahy. : j
Dalzi vieobecnou technikou snu je rovnéz i nega-
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tivni vyjadfovéni, visudlni zobrazovéni ideji a vii-
bee veskera zhdsiovaci price vynaloZena na zne-
Jasucni snu. Die Verdichtung, jak se némecky na-
zyva toto zikladni zpracovani snu, zavisi v {om, Ze
latentni obsah je zkrdcen v manifestni spojenim
riznych obsahit v jeden a pod. Na tomto zalkladé
basuje i umélecka fantasie, jez nemfiZze prinésti ni-
kdy nic jiného, nez komposici véei znamyeh, redl-
nych. Vezméme za ptiklad kieroukoli utopii Jules
Vernea. Psal-li o létajicim hotelu v dobé, kdy sotva
se povznesl do vyse sim élovek, byla jeho fantasie
spojenim stabilniho domu s charakterem Montzol-
fierova balonu nebo dovednosti ptaci. V lidské my-
sli nemiiZe se zroditi nic jiného, nez co v predloze
skyta skuteénost. Aktiviia fantasie uplatiiuje se to-
liko v riznych kombinacich, | pohddkové prigery
jsou pouhymi obrazovymi aglutinacemi. i

Spojovini latentnich obsahii zpFicifiuje samo sebou
pomeérnoun délku vvkladu obsahu manifestniho.
Oviem zbdsfiovani neni jedinym mechanismem
prace snove censury. Presuny vlastnosti a ¢innosti
na jiné objekty, zdani, ze jsme okradeni namisto
nevédomeého smyslu, ze krademe sami, ziména ob-
jektu se subjektem a soutasnd vyména jejich funk-
ci miize vésti 1 k sméinvm obraziim. Zptisobu to-
hoto zpracovini latentnich my&lenck uZivime i pfi

vtipu, kdy posunutym akecentem ménime racional-
ni smysl feceného. Zasadou, jiz se fidi prendfeni
obsahii z jednoho objektu na druhy, je obvykle je-
jich vmitini spojifost. Jestlize je determinovan la-
tentni obsah, je pak determinovina i bliZe jeho
manifestni forma. Moralni potlaceni nestaéi k vy-
svétleni specidlnich forem zakukleni nepiijemnych
fantasii. Kazdy zahaleny obsah ma i zvléZtni vziaz-
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nost k své formé bud na zakladé afektivni spoji-
tosti, nebo jinveh osobnich a formdlnich souvislosti
mezi plivodnim a uzitym zpusobem jeho vyjadieni.
Vziah mezi symbolem a jeho skuteénym smyslem
je uréen alespon cdsteéné jednim spoletnym
znakem. Tak ku pirikladu symboly, predstavujici
ve snu obvykle muzské pohlavi, nesou spolecny
charakter valcovityeh piredmdéti, pripominajicich
wenis za erekce, Privé lak mize byt proto symbo-
iem penisu pero, miiZze jim byt i monolit, komin,
hiil. vielijaké zbrané, dyky, pistole, revolvery a
nejriznejil tycovité predméty, Spojitost symboli
muisk}.‘c['ll genitalii muze viak byt 1 intelektnalni
a slovni, Obvyklym symbolem bvva pro muiské
pohlavi éislo 3. penis a testes, jakoz i rizné pred-
méty, souvisejici s jeho predstavou na podkladé
lidovyeh piezdivek. Erekeéni schopnost dala vznik-
nouti pak symboliim pyje ve vzduchoplaveckych
prostiedeich, z nichz mimo zepelinu Zadny jej ne-
yripomina formou. "
i.éis’mi samo ma vyznam sexualni. Jim je eufemi-
sovan pocitoveé koitus, priavé jako stoupanim do
schodii a vithec vielikym stoupdnim a slézéanim.
Nejbohatii slovnik symbolii ma viak zenské pohla-
vi. Podle vnitiniho tvaru vaginy asociovala se jeho
fedstava na viechny vyhloubené predméty:
Fﬂhvm skiiné, kufry, nadoby, jamy i kamna, poko-
je, jeskyné, koridory piedstavujici obvykle Zenské
renitalie. I kaple a kostely maji tyz vyznam. Z té-
lesnveh zastuped vaginy mozno ddle uvésti anus.
nosni a usni dirky i usta, Prsa Zen symbolisuji ob-
vykle ovoené plody, jablka, hrusky, melouny, ale
i mice, stinidla lamp. klobhouky, otoky, boule ele.
Jiné sekunddrni télesné atributy pohlavi, obrostlé
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genitilie hlavné u Zen, t. zv. mons veneris, je zobra-

zovian kopcem porostlym lesem, kfovim a podobné.
Zvlaste dl:l:'lleiitgﬁm symbolem pro muze je rovnéz
zobrazovini kastrace, Riizné obrny ve spanku, zne-
moznéni pohybu maji smysl imputentni‘im chovini,
ulomené vétve a vypadlé zuby pak zndzorfiuji ode-
jmuti idu. Narozeni je sy'mhuﬁsm'einn casto vyta-
zenim z vody, nebof jezera, tiné a feky predsta-
vuji zenské genitalie. Eufemie snovyeh vyrazi za-
sahuje i 5}*111%:}] smrii, Umrti byva tu vyjadiovino
[JU(!ULHEE jako v predstavach ditéte, které si nedo-
vede E:Fudstuviii, ze osoba, kterd se 5 nim nedavno
bavila, nemohla by s nim jiz promluvit, odeestova-
nim, nepiitomnosti.

Doklady spriavného chapani podobnyeh symboli
dokazuje basnicka mluva i vyrazy obyéejnyeh lidi.
Pro staré zeny uziva se casto prezdivky stara Ska-
tule, pii ¢em? je téiko pominouti sexualni vyznam
tohoto pojmenovani, | !!Elulugie mohla by etymolo-
gii mnoho prospéti v odkryti sexudlni symboliky
ruznych slov denni potfeby. Symbolické predsta-
vy vznikaji i u obvéejnveh ndmétd mechanismem
visualniho zobrazovani pojmi. Takovym plastic-
kym znazornénim slova, jej# s oblibou vyuZivaji
humoristické éasopisy ve svveh kreshach, miize byt
na pi. obraz cisare pilujiciho dievo, coz latentné
predstavuje cisaisky fez. Cheeme-li porozuméti
spravné snu, nesmime anl zapomenouti, ze v jeho
manifestnich obsazich piisobila namnoze negativi-
stickd snaha predstavit pravy opak. Tlusty miZe ve
snu znamenati pravé tak dobie slaby, jako jindy
tieba svétly, tmavy. Tyto vieobecné poznatky sym-
bolismu a jinych mechanismii, tvoticich manifestni
formu snu, nesta¢i oviem k provedeni analysy.
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Kazdy pripad zfistane i pii nejvétsi znalosti slovni-
ku sni individudlni a Ecx podrobné analysy na-
dale nesrozumitelny. Rovnéz i symbolika vymy-
ki se zevieobecniovani.

Hranice obecnosti a individudlnosti analysy miize-
me nazorné dokazati na nasledujicim snu, analyso-
vaném dr. J. Nunbergem (81.). Jedné Zené se zdilo,
ze letéla na zeleném ptiku, modie pruhovaném do
Egypta a snesla se s nim k zemi v krasné oase.
Obecné nam znamé symboly dovoluji nim pied-
wokladati, ze sen byl rdzu sexudlniho a letem Ze
Lyl ilusionovin koitus. Déle oviem nestaéime. Bar-
va ptika ziistiva pro nas nahodnou prave jako
i smér letu. Jsme-li si védomi determinovanosti du-
sevnich jevi, nesmime viak ani v této mife spolé-
hati na ndhodu. Ze by podobny ndzor byl také ne-
spravny, ukazuje podrobna osobni analysa. Viech-
ny podruzné vlastnosti snu mély ve skuteénosti své
divedy a- vyznam. Barva ptika byly asociaci na
barvy obleku jisté damy, s kierou se snici, v sexu-
alnich vécech vlastnim muzem zanedbavana, mi-
liskovala hned potom, kdvZ ona Zena soulozila se
svvm manzelem. Dile vybavovala zelena harva
ptaka zbarveni ziavoje zeny, jez provddna za impo-
tentniho muze udrzovala &fastny styk s domacim
pfitelem. Tim viak neni jesté plné vycerpan vv-
znam barev, VyZetfovanim vzpomina si snici dile
na zelenou barvu kofickn. které pletla v détstyi se
svvm bratrem, s nimZ si sexudlné hravala. V té
dobé byl rovnéz jeji otec na Zivu a ona sama byla
jeho milackem. V prvvich dvou pripadech znamena
tedy modrd a zelena barva ptaka touhu po tom, co
analysované je zakdzdno a druhym dovoleno. Po-
tentni muz a v druhém pripadé alespon potentni
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pritel je nesplnénym pidnim snici, bouficim jeji
snovou fantasii, Zelen znama z détskyeh hracek za-
vadi ji pak do fastnych dob, kdy nebyla nucena
zieknouti se viech erotickych pozitkii. Uhrnné po-
jata znaci barva ptaka chtény idedlni stav dokona-
lého sexudlniho ziti. Tyto individudlni symboly
jsou umistény na symbolu obecném, ptiku, FFeglﬁ_fﬂ:
vujicim i v lidové terminologii muzsky ud. Létani
samo je taktéz obecné jasnym symbolem. Dbkryﬁ:
ma poza. kterak snici na ptaku sedéla, upomina
na sexuélné vzrusujiei jizdu na koni, ]iii s oblibou
mnohé divky péstuji za timto ic¢elem. Hlavnim pra-
nim, které mel sen ilusionovati, je koneéné sama
jizda do Egypta, kam méla snici zena kdysi odjeti
za ncelem t_'-E']i)}- slabého zapalu plienich hroti. Cel-
kovy smysl snu je tedy touha po dokonalém sexu-
alnim #Zivoté numoznéném v ciziné, daleko od po-
mlouvaéii a manzela, v oase, ptipominajici odlou-
¢enosti od spoletnosti a astnym Zivotem blaho
infantilniho léta.

SUBLIMACE

Sebe fantastiétéjsi sen analysovan, je podlozen re-
alné nskuteénilelnymi a néﬁd}r velmi viednimi po-
zadavky. Faniastické obrazy zastiraji tolike pi-
vodni obvvkla prani, aviak neni mozno Tici, Ze se
tak povady déje z ditvoda mordlnich. Zepelin je ve
skuteénosti jako vytvor i jako snova predstava
symbolem penisu, a piesto kdo by si troufal tvrditi,
7e nebyti moralky. nebylo by se dostalo potiebné
ideje k jeho konsirukei? Sublimace sexudlnich tu-
7eb ve védé a v uméni neni nikterak zavisla na
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moralnim potlacovani libidinosnich pozadavkii.
Spige by bylo mozné, ze kdyby tato sublimace ne-
byla nevédomého smyslu, nedovolovala by ji mo-
rilka viibee volného prichodu. Sublimace neni
zidnym zptusobem omezovanim libida, ba mohl by
se tvrditi spise pravy opak. Sublimace neznameni
desexualisaci nasich pozadavkii, nybrz chiénou se-
xualitu nesexudalnich fenomeni. Osud nasich pu-
dovyeh tendenci v sublimaci neni vynuceny, ale
zadouei. Sublimaci je nutno poklidat za rozrist
sexualnich pozadavki. Libido nemiiZe se plné uko-
jit pfimou sexualitou a erotikou. Je vZzdy tak naroé-
ne, ze sexnalisuje viechny lidské iikony, takze vy-
jadieno osackon terminologii je sublimace vlastné
kulturni perverse, Podobné jako se libidinosné
ukdjime pii jidle a po stolici, tak sublimujeme svou
sexualitu 1 na nepohlavnich objekiech. aniz by-
chom oviem zapominali na primé ukdjeni.
Jako perlorodka obaluje perleti zrno nepohodlného
pisku. tak i élovék snazi se rusivou realitu opfisti
sexudlnim nymbem. Pormon sexualisuje nepohlay-
ni hmotu, dava ji novy smysl vzhledem k lidskvm
pozadavkim idealni. To, co basnik mluvi, védec
rovadi. Jeho tsilim podafilo se uziti bezidelné
mmoty k lidskému prospéchu. Za podobné genialni
zasahy vdéei élovék toliko sublimovanému libidu.
jez neviédomé produkuje fantasie. které se élovék
snazi realisovati. Lidsky pokrok je zavisly na ge-
nialité nevédomi. zasobujiciho nas inteleki imagi-
naei, Sublimovand piéni naseho libida jsou pied-
lohou a planem veskeré nasi ¢innosti. Transformaci
sexudlnich objekti byl umoznén rozvoj lidské kul-
tury, aviak to nestalo se nikdy zdsluhou omezujici
moralky. Libido nemusi byt potlacovino v primém
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ukojovani, aby se ukijelo i sublimovanym zptiso-
bem. Prave tehdy, jestlize libido bylo v svém vy-
voji potlacovano a omezovdno v svych potiebach
a uvolnéno toliko pro iicely sublimaéni, je mozné,
ze nepoznané, piimé ukojeni bude mu taﬂ{ pritazli-
vvm, ze jista jeho forma stane se mu vyluénou a
jeho libidinosni euer{i;i{: utopi se v louzi diive. nez
dojde k mofi. Pathologicka libidinosni fixace na
jednu divku a obvykle tragické konce této lasky
jsou nemozné u lidi, ktefi vzdy Zili volnym libidi-
nosnim zivotem a necéinili si Ajmy na svvch poza-
daveich. Podobna erotomanie je sopeénym vwybu-
chem dlouho ujarmovaného libida, kieré se prece
jednou dostalo k slovu, avsak v intensité Zivotu ne-
prospesné, neztravitelné pathologické.

Primitiv, kiery se pomérné viiéi dneinimu ¢lovéku
ukajel t¢lesnym zpilisobem daleko vice a byl ochu-
sen v primém libitllinusnim zivoté toliko o platonic-
kv prvek lasky, jejz musil obétovati kolektivnim
zajmiim, sexualisoval své okoli v netuSené mire.
1 ci[m sublimace nelykaly se viak vétSinou zapové-
zenche druhn libidinesniho ukajeni, nyhrz naopak
prevazné dostatecéné a v nasich oéich az nad miru
ukojovanveh pozadavki. Genitilie Zen ani muzu
nebyly pro primifiva tabu a ackoliv je mohl spa-
triti realnd kdykoli a kdekoli, prece je s oblibou
kreslil a obdivoval se predmétiim, které sdilely po-
dobné tvary. Erekce pyje nebvla tehdy nic neslus-
ncho, u\'iﬂi primitiv se nespokojoval povstanim
jednoho idu. Vztvéoval prsty, zarazel koly a sym-
]La!isavul jakvmkoliv zpiisobem podivuhodné cho-
vani penisu. A¢koliv mohl neustale, pokud mu sily
stac¢ily. soulozit, odvratil se od zeny k zemi a zaryv
do zemé tyé z divodu &isté osobni potéchy, neve-
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domky dal podnét k orbé. Prvoiné orba byla subli-
movanym sexualnim aktem a teprve pozdéjsi doba
prekvapena ucinkem téchto rith, zapomnéla na je-
jich pivodni smysl a toliko vyvinulé se pokrytec-
ivi brani opéinému jeho dodateénému piiznani.
Primitiv rozumél naprosto dobfe svym sublimova-
nym tikolim, nebof nemél nejmensi priciny jejich
smysl potlacovat. Smysl nebyl mu lateninim, nybrz
nunpﬂﬁ vedomym obsahem. Kdvhy v pozdéjsich
dobdch se viak nebyl stal pfisné skryiym, byla by
jakikoliv sublimace nuiné ztroskotala a lidstve by
bvlo uvizlo na kulturnim stupni, na némz se tehdy
rave nachazelo.
}G}'mstia—li i za takovéto sublimace lidska kultura
do netufenych rozmérf, jak velkveh aspéchii by
dosiahla teprve za potfeni moralnich zabran. [ kdy-
by viestranné uvolnéni libidinosni energie kuliur-
nim zajmum jiz neprospélo, uskodit jim nikdy ne-
miize. Moralisticka sexualni vychova vede toliko
k neurose, pri nejlepiim konéi perversi. Ukojené
partidlni pudy v jednotlivyeh svveh dominantnich
obdobich json navzdy uéinény neikodnymi. Nikdy
jiz nebudou tak silné, aby se mohly vibec pokou-
Zeti o ziskani suverenity v sexualnim Zivoté, Je-
jich misto je na viechny ¢asy urceno po boku ve-
doucich, heterosexualnich, rozplozovacich zajmii,
aviak v tom pripadé, Ze za svého vyvinu zistaly
neukojeny, maji mnohdy katastrofalni vlivy v libi-
dinosni organisaci. Nekojené dité po cely zivot li-
buje si presprilis v ordlni erotice a stivd se Zrou-
tem, naruzivym kurikem, pijikem a pod. Potlaco-
vana anilni erotika pak ma v prvé radé na svédomi
neblahé potize exkrementacni v dospélém véku.
Trpi-li mnozi dospéli i oidipskymi tnzbami, bylo by
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proto lépe, kdyvby rodi¢iim prisluselo ius primae
noctis. Lidé, kieri nepoznali peclivou lasku matéi-
nu, vzplanou erofomanii k pozdéjiim milenkim a
nedoziji-li se ani tohoto »5téstic, stanon se hoch-
staplery, kteri ilusionisuji chvilkové svon dulezi-
tost a upoutivaji zajem a pééi pro svou osobu. Ne-
rojevi-li se polom ani témito zpiisoby potladované
]i])i:]n. ceka neifasiniky osud neurosy, jiz se moral-
ka stavi proti tomuto perversnimu u{(ﬁjeni, Podob-
nia pritazlivost (Fixierung) infantilnich zpisobt li-
bidinosniho ukéajeni nemfize viak nastati pti vol-
ném, nebranéném vyvinu. Jim by byl proto odstra-
nén i ditvod k nenrotickému onemocnéni.

NEUROSY

Strach, ktery jsme poznali jako prvy neuroticky
symplom, je nejprimitivnéjsi nasledek neurotické
disposice. Potlacené obsahy jsou oddéleny od vé-
domé psychy a prepazka, povstala mezi védomim a
znevédoménym obsahem, zdrzuje vylev libidinosni
energie, tak7ze — obrazné fecéeno, — zastavené li-
bido zpiisobi svym ndrazem o neprekonatelnou pre-
pazku affekt strachu. Genciicﬁy lze pozorovati
symptom strachu, bazné jiz u prapotlaceni, tykaji-
ciho se intranterniho idealu. Zde po prvé vystupuje
bazen a to jako sebezachovaei prostiedek, vynuce-
ny prirodou, nikoliv morilkoun. Komplikace bazné
v."su]g zavisi na Cistd mordlnich tendencich. Symp-
tom strachu je prechodna féaze nafeho povahového
prerodu # vitalistickveh bojovnikii v kiesfanské
paseisty. Strach, jenZ byl prvym disledkem upu-
gléni od ukijeni, v*_rcnpﬂvaf]i’:asem nase pudove po:

1352

zadavky v mravni odfikani. Objevuje-li se proto
strach jako hlavni symptom u hvsterie, jest bez-
predméinym. i kdvz se jej pacient snazi viemoz-
n¢ racionalisovat. Realni bizen viibec neexistuje,
nebof ta vystupujic v sebezachovacim zajmu, je
podlozena traumatem zrozeni, které trebas ze je
vieobecné a primo prirodon zpiisobené, je nasled-
kem zivoiniho déje a nikoli Ihiulngickf: podstaty.
Natoz tizkosi hysterikii pozbyva zcela jakékoli pri-
rozenosti, | kdyz je casové vizina na realné jevy.
jeZz by normalné mohly zpiisobiti naii bazen, hsi
se jeji hystericky projev od normalniho uz svou
nadmérnou intensitou. Divody k strachu viibec
jsou povizdy vnitini, svon podstaton i lokalisaei.
Realny diivod pro vznik sirachu pokouii se marné
dokdzati Freucl uvadéje, ze dité. kieré se boji ci-
zich lidi, vlastné se jich neboji. nybrz obava se
toliko zirily milovaného objektu, na p¥. nepfitom-
né matky, kterou ocekivalo. slyiic kroky pricha-
zejici osoby. Pokiik, jej# spusti, je spife vyrazem
Zk{EIHI?:IIlI ne strachu. Zdvislost bazné na nepritom-
nosti libidinosniho objektu dokazuje pak téz pri-
padem, Ze dité, bojici se tmy. pozbyva strachu, je-li
doprovazeno matkou. Rank doplnil viak tento vy-
klad pendantem dokazujicim. ze sirach ze tmy je
prece opodstatnén i smyslem samotné tmy a ngljl:n
vazin na odloutenost od milovaného objektu. Tma
pfipomina totiz velmi blizee intrauterni bezsvétlost
a proto nelze sirach pred ni povaZovati za nie jiné-
ho, nez symptom braniei se proniknuti potlacenych
obsahii. igfichud matky ukazuje pak nesprivnost
nevédomyeh fanlasii a proto mizi 1 baze.

Strach je prostfedkem znemoziiujicim uskutecnéni
libidinosnich tendenci, jak pfimo dosvédéuji riizne
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fobie. Zelezniéni fobie, sirach pred jizdou po mori,
ted houpanim a podobné zamezuje opétovani li-
Eidinusniﬂh Vi rm:ru"x naseho deétstvi, plynoucich
z houpavého kolébani a chovani. Otresy vlaku,
houpini lodi i drazdivy pohyb houpacek, na nichz
mnohé¢ divky dochazeji orpastickyeh rozkosi. na-
hrazuje matéinu naruc a kolébku. Lidé, kieii potla-
tuji tyto rozkode détskych dni, obavaji se cestova-
ni pro kolébavost cestovnich prostredki a jestlize
jiz musi nastoupiti svou pouf, byvaji stihani ve
vlaku zvracenim a na lodi moiskou nemoci, pravé
jako ani na houpackach nevyhnou se témto obti-
zim. Strach pred zviraty, hlavné sfrach Zen pred
myimi, je pak na zvire konvertujici obava pred
vniknuti penisu do vaginy. My3 totiz {varem svého
téla a mritnosti symbolisuje nejvhodnéji nebezpeé-
ny pyj. Vidime tedy, Ze ¢ist¢ vnitfné zpfi¢inéna
bazen nachazi si své racionalni objekty.
Kazda izkost ma sviij smysl jakoZto neuroticky
symptom a je tak i psychicky zpiisohena nevyji-
maje ani neuroticky strach (Angstneurose), pova-
zovany samotnyvm Frendem za somaticky symptom
naproti sirachu hysterikt (Angsthysterie). Onanie
ani coitus interruptus nejsou primymi pri¢inami
neurotickveh symptomi. Aktualni neurosy, jak
Freud nazvva tyto pripady. representované oby-
cejnit neurotickvm strachem, hypochondrii a neu-
rasthenii, maji svii] psvchicky smysl i genesi, rov-
néz jako jiné symptomy. Prekonal-li Freud obtize
vvkladu nejtéziich psychos, neéiniv u nich zadne
zasadni iichvlky od obeeného mechanismu psycho-
pathie, je zlivné, ze u jevii tak podiadnyeh a
prithlednvch razil podobné naivni sexuilni vykla-
dv. Nenormalni sexualni zivot nevvnucuje si pri-

134

mo zadnyeh poruch psychickych ani somatickych.
Phobie, vznikajici projekei, centralisovanon na ur-
¢ité objekty, jakoz i abstrakini strach aktudlnich
neuros jsou ¢isté vnitiniho, psychického piivodu.
Dokladem toho uvedme analysu strachu, promit-
nutého na kocékn. Bazen pred kockou, jak dokazuje
Dr. Helena Dentsch (19.), byla zplisobena u dotyéné
pacientky, kterd po cely sviij zivot byla uvadéna
do ménage a trois, potladenon agresi proti treti
osobé. Zprvu, v oidipské situaci, méla totiz tato
7ena sokem sourozence, pozdéji v sexualnim zivote
opit druhou spoleénici. Agrese proti parinerce se-
xualnich her ﬁy‘la sice sublimovéna negativni ce-
stou masochismu, aviak pivodni sadistické tuzby
doméhaly se pies to uplatnéni. takze neuko J{IJVtinE'
vynutily si posléze neurotické onemocnéni, Strach
pred kockami byl obavou pred vlastnimi zlymi
amysly. prenesenymi na symbolické zviie, vysky-
tujici se v podobné iloze jiz v prastarych pohad-
kach. e
Tato zdména objektu objasnéna v piipade kotici
fobie je i obeenym mechanismem konversnich hy-
sterickveh symptomii. Na misto plivodniho objektu.
jim# nejéastéji jsou genitilie. byvd postiZen hyste-
rickou obrnou jiny organ. Tak na pf. obrna ramene
byla seznéna jako symbolické kastratni sebeztre-
sfani a nasledek fantasované impotence. Neurosa,
jak je piirozeno, nemize nikdy z diivodi moral-
nich centralisovati své zdjmy na objekty, kieré
jsou tabu a proto pfenasi svou ¢innost na objekty
cizi. Pokud zistiva ve své konversi u organu vlasi-
niho téla, mluvime o genifalisaci orgdni jako ty-
pickém procesn pii télesnyech hysterickych obti-
zich. Sympiomy Euuvertuji viak také na objelkty
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cizi, oz spravné postiehnul jiz Balzac v svém ro-
manu »Dvé Zenye, oznaduje podivné chuté téhot-
nych Zen po shnilych pomeranéich za vyraz kani-
balskych tendenci, obracenyeh viiéi vlastnimu plo-
du. Konversnim symptomem zbavuje se neurotik
totiz prvotniho strachu, zplisobeného potladenim li-
bidinosnich pozadavkii. ﬁ}fslerick}?m symptomem
je lokalisovana nepfijemnost dugevniho konfliktn,
raveé jako u diive uvedené fobie, na uréity jev.
Strach, omezeny na objeveni se kocky, stava se
vaitini, Difusni bazen hrozi vidy svym vypuknu-
tim, aviak proménéna ve fobii nebo symptom. je
redlné omezena.
Podobné i u f. zv. nutkavé neurosy je fzkost pro-
ménéna v symptom. PEi této neurose, némecky zva-
né sfvangsneuroses, znamend trvalé vykondvani
urc¢itych ukonii pro pacienta piedejiti riznym ne-
stéstim a neprijemnym udalostem, které by jej.
nebo nékoho jiného, postihly v tom piipadé, Ze by
neutinil dkon, k némuz je nutkdn. Svou patholo-
gickou c¢innosti zbavuje se tak neurotik strachu
pied hrozicim nebezpeéim. Zajimavy piipad podob-
ného onemocnéni uvadi Freudj (17.). Devatenactileta
divka nemize usnouti, aniz by zastavila dfive po-
kojové hodiny a neodstranila ze své blizkosti na
bezpeéné misto viechny nadoby a vizy, jez by se
mohly rozbiti. Dile vyzaduje si miti oteviené dve-
ie do loznice rodicil a vlastni ceremoniel jejiho usi-
nani Ilmkrnéu je pak v setiasini peri jeji pokryvky
do dolniho konce, aniz by viak bylo opomenuto je
pozdéji opét stejnomérné rozvrstvit. Poslednim
obfadem jevi se chorobnd zdsada, Ze pefina se ne-
smi nikdy dotvkati pelesté. Frend vyklida tento
ceremoniel tim. Ze zastaveni hodin a nesneseni ja-
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kéhokoli tikani mé smysl vyvarovati se v noci se-
xualniho vzruseni. pfi némi erekee clitoris je sym-
bolisovana tikotem. Ze se tu skuteéné nejednd o za-
bezpeceni se pred hlukem, o fom svédéi druhy
symtom, zanecﬁévﬁni otevienvch dveri do manzel-
ské loZnice a Jim vystaveni se moZnosti vyruSeni.
Tento navyk plvodné od détstvi vykladany stra-
chem divky, ma nevédomé oidipsky vyznam, Paci-
entka, neprejici si styku mezi otcem a matkou, pii-
vlastiuje si tak pravo kontroly a svid tajna prani
»o vérnosti ofcové viidi sobé kompensuje i magic-
cvm zpiisobem, oddalujic na vlasinim lizku duch-
nu od pelesti, symbnlicf(y matku od ofce. Setrisani
periny ma konecéné vyznam ofekivaného téhoten-
stvi, které viak zistava potlac¢ovanou tuzbou, a mo-
ralni jA nepopiava ani symbolickému ukajeni dlou-
hého trvdni, starajic se brzy o uvedeni obsahu ei-
chy do piivodniho stavu.

Na jiném misté zminuje se Freud o piipadé, kdy
jista zena impoteniniho manzela napudnﬁ‘u?n]u po-
T’év{mim pokrvvek sekrecni skvrny 1?(0 koitu, ne-
bot ji bylo hanbou, jestlize sluzebna nikdy nevidéla
na jejich prostéradle stopy dovriené rozkose (17.).
V jiné formé projevila se neurosa u zeny neplod-
ného muze (20). Tato pacientka trpéla neustile
nutkdnim myti si ruce a libovala si viibec v pfe-
mriténé éistoté, Symptom ¢istotnosii prozrazuje tu
nenroticky znegativnély andlni komplex a dale
vlohy masochistické. Mladd #ena ziistala fixovana
na téchto parcidlnich pudech. takZe se genitalie ne-
staly vedouei erogenni oblasti. Jediné andlni touha
miti déti zprvu umoZiovala normélni styk s mu-
7em. Kdy# viak tato Zena poznala, Ze nemiize byt
syym muzem nikdy oplodnéna, nebaZila jiz po sou-
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lozi a propadla oteviené svym szvricenosteme,
Jestlize se ji vEak nepodafilo své perverse sublimo-
vat v normélnim sexualnim Zivoté a jeji moralka
zabranovala jejich pfimému ukojeni, dostavily se
neurotické priznaky. Neurosa, kterd brani mimo-
mrf}lnzuvucimu, t. j. nemordlnimu ukajeni anal-
nich pudii, postarala se o negativni vyjadieni toch-
to pozadavki v obavé pfed umazdanim, pied exkre-
menty, at nevédoma iendence chorobné éistotnosti
byla pravé opaéna. Sadisticky prvek, difve umléo-
vany masochistickou povahou souloze, uplatnil se
tu v myti jako ¢innosti. Sadismus byl oviem opétné
toliko vy¥razem latentnich piani. Pavodni disposice
byla masochisticka. Jeji pavod datuje se z déiskych
let, kdy pacientka trpéla fantasiemi o biti, poné-
vadz jediné za této okolnosti dostivala se do sivku
s milovanym otcem. Biti znamenalo pro ni zdroven
sexudalni ukojeni.

Na viech téchto ptikladech je velmi dobfe vidéti,
jak velkou roli miize hrati moralka v nagem dufev-
nim zivoté. Potlaceni libidinosnich pozadavkd vede
ke konfliktu, jenz se projevuje neurosou. To je
rovnéz jeding cesta neurotického onemocnéni.
i kdyz freudisté uvadéji pfipady neuros zpricing-
nych jinym mechanismem. ”I'l:;lc ZV. narcisni neuro-
sy na rozdil od vvEe objasnénych neuros translad-
nich jsou grjﬁ' zalozeny na konfliktn naZeho Jé
s nadji, Castymi pfipady jsou hlavné paranoje
a melancholie. Narcisnimi jsou nazviny proto, zZe
odvadéji zijmy libida s objektu na subjekt. Freud
povazuje tuto uddlost za abnormalni, ne-li patholo-
glglcau. a pokusiv se o jeji theoretisaci, vyhradil
jejim projeviim rovnéz :r.v{é_ﬁini kategorii mezi psy-
choneurosami. Narcisni element nehraje viak v ge-
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nesi neuros zadnou roli, Jelho vyznam muze byt to-
liko therapeunticky a specidlné diagnosticky. Etio-
logického vyznamu ovsem nemé. Nareisni neurosy
maji tutéz genesi jako neurosy translaéni a vazni-
kaji tymz konflikiem morilnihe ja s libidinosnim
nevedomim, Ostatné presvédéime se o tom na pri-
kladu analysovanym samoinym Freudem (20.).
Mlada zena méla starou matku, s niz zila ve spo-
leéné domacnosti. Tak byla vlastné do svych triceti
let stdle jejim mazlickem a nepoznala blize zadné-
ho muze, nebof se nechicla vdavat. pokud bude
matka na Zivu. Teprve kritee pred vypuknuiim
stthomanu seznamila se s jistym muzem a navsti-
vila jej i v jeho byté. Tu pry. kdyz lezela polo-
obnazena na divané, sly3ela néjaké evaknuti, Vy-
chazejic pak z bytu, zpnznmva}]u na schodech dva
muze, z nichz jcacu nesl v ruce jakousi krabicku.
Na cesté k domovu ji napadlo, ze tato krabicka
mohla byti fotografickym aparatem, jehoz evaknuti
slyiela lezic na pohovee. Proto hned druhy den za-
dala svého milence, jenz s ni byl spoleéné zamést-
nan v afade, aby ji vydal desku, na které pry byla
iikradmo zachyeena v choulostivé intimni situaci.
Ponévadz fotografovini bylo pouhym jejim cho-
robnvm vfnw:ﬁem, nemnhhu Ji byti -:Ieal:'m vydana.
Aviak tato Zena, podléhajic svému stihomanu.
vedla vée do diisledkii a odevzdala celou vée advo-
katovi. Ten viak brzy seznal neskutecnost jejich
adajii a misto soudnich procesi zavedl dotyénou
ddmu k Freudovi do ofetfovini. Byl totiz presviéd-
¢en, ze jeho misto musi zaujmouti psychiatr, a ana-
lysa dala tomu také za pravdu. \
Fotografovini bylo pathologickym vymyslem, je-
hoz diivod byl nasledujici, Objasnéni dosahl totiz
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pripad teprve sdélenim, Ze navitéva. za niz se
sbfr la ona pfihoda, byla jiz druhou. Po prve
navstéve Sel toliz jeji milenee cosi tifedniho vyfi-
dit jeji predstavené, staré to démé, jes se napad-
né podobala maice pacientéing. U této damy byla
pacientka ndramné oblibena a i naopak chvaln
stejnou oblibu k ni. Podobala-li se pfedstavena
matce, neni tedy divu, Ze mezi nimi vznikl pomér
11z vékovym rozdilem obhdobny poméru domacké-
mu, poméru deery k matee. Z téchio diivoda zro-
dilo se i podezieni, Ze kdyZ milenec s onou pred-
stavenou cosi fise vyjednaval, 7e prozradil jejich
spolecné tajemstvi. Poblouznéna divka myslila, e
se mluvilo o ni a o piedchazejicim dobrodruzstvi,
Kdyz ji viak bylo vie vyvriceno, svolila k druhé
navstéve, o jejiz nasledcich jsme se jiz zminili.
Paranojické myslenky byly tedy zpisobeny po-
mérem pacientky k piedstavené, pied niz se ne-
mocnd stydéla za své piibéhy. Aviak tento stud
ma sviij zvldiini vvznam, ne snad existenéni nebo
mordlni, nybrz libidinosni. Obavy, ¢ budou pro-
zrazeny oblibené Zené milostné styky s muZem.
dokazuji samy homosexunélni zajmy na ni, jez pro
podobnost piedstavené malce vySeifované Zeny
Jsou toliko roziifenim doméciho homosexuilniho
ovzdusi. Sirach ze stopovani je vzbuzen obavami.
ze pacientka bude heterosexuilni liskou kompro-
mitovina . ofich Zen, na néz centralisuje svij
mversni zajem a soucasné pak snahou vyvléci se
z pout normalniho sexu&fnﬁm Zivola, v ném2 na-
chézi tolik rozkode jako v homosexualnim pome-
ru, v néznosti lasky deefiny k matce.

Paranoja. kierd béfe piivod v potladované homo-

sexualité a proto pravidlem si voli za objekt pro-
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jekee svych nepiijemnymi se staviich tendenci,
osobu téhoz pohlavi, je v nasem ptipadé konste-
lovana vyjimecéné. Jeji geneticky podklad je pres
to viak nadmirn zietelny. Pravé jake u jinych
neuros brani se i zde potlactovani perverse pii-
vyku normilni sexualité a moralka naopak opét
tyto snahy zakrvyvia. Kompromis kenfliktu mo-
ralky a inverse je v tomio symptomu naprosto
zjevny. Homosexualni vztah k matce a predstave-
né je potlacovin a moralni ja nuti pak k nava-
zani normilnich sexualnich styki{l. Nevédomé
snazi se viak pacientka zpretrhati zavazky hetero-
sexualni lasky a nechati si otevienu cesiu uko-
jovani homosexualniho, neni-li toto piimo a okam-
zite dovoleno. Symptom kazdé neurosy je vzdy
alespon casteénym vyhovénim potladovanym zZa-
dostem a také zde je paranojicka fixni idea par-
tialnim uspokojenim potlacovanveh prani I‘?ﬂn—
flikt paranoji projeveny zaklada se tedy na ne-
unkojené¢ homosexualité a nikoli na narcisni oku-
paci subjektu. V intencich morialky méla by sice
vystoupiti jako pronasledovatel a slidi¢ osoba ho-
mosexuilnich styki, aviak vystupuje-li tu v na-
fem piipadé nsn%m druhého pohlavi. je to toliko
manifestni, nikoli latentni zéména objektn. Tato
formalni zména vSak nesmirné prospiva libidinos-
nim tendencim, nebof i kdyZz je pouze manifesini,
je diivodem k odvratu od rlruhéfm pohlavi, zatim
co v normalnich piipadech, stane-li se pronasledo-
vatelem osoba t{*.]l:né pohlavi, je tim zpusobeno ne-
pratelstvi mezi stejnym pu{ﬂm’im a zabranéno
tak kyzenému styku.

Genese paranoje neni fedy vibec zdvisla na nar-
cisinu, nebof len je teprve jejim samoziejmym
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vysledkem. Nepiizpiisobi-li se homosexualné se
uﬂéjejici EIm'EL styku heterosexudlnimu a je-li
jeho inverse potlacena paranoji, zanevie normal-
né i na stejnopohlavni druhy, takze bude nutné
odkéazan na sebe sama a stane se narcisnim. Druhé
pohlavi bude mu nechutné a pohlavi stejné stane
se mu nepratelskym. Paranojik je élovék, na néjz
zanevieli viichni lidé, a proio je nuecen obratiti své
libido na sebe sama. Nemiize-li nikoho milovat
miluje alesponn sebe.

Narcisni rysy paranoje jsou dodatecné, nikoli di-
spositni. Jako disposice je zdsadné dan narcismus
u kazdého individua. I"rl’ilu't-.me-li smilujeme to.
Gim sami jsme, to, ¢im jsme {Jf\'uli. to, ¢im bychom
chtéli byii a osobu, ktera byla vlastnim dilem nas
samvche (21.). Objekini liska, k Ziviei nas Zeng¢ a
ochrafinjicimu nas muzi. kierézto obé funkee za-
stavala za foetdlniho stavu matka, je rovnéz ld-
skou narecistické povahy, nebof milujeme matku
toliko pro nage pohodli v utern a nikdy ne ji sa-
mou jako pouhy objekt. Liska, kterd se zastavila
v uctivani a posluhovani objekfu. je pathologi-
ckvm zjevem podobné jako rizné fetisistické a
exhibionistické perverse, slouzici v norméalni mi-
fe za Gvodni rozkoZe. Pravé tak ldiska k objektu
je tvodni, nebof je egoisticky vypofitava. ne-
zadajic v podstaté nic jiného, nez vlastni uko-
jeni.

P#i doopravdové objekini lisce nastala heterogo-
nie aceli je pH}mt]Iem abnormélnim, avSak ani
zde nelze popirat koneény narcisni cil. Jeji sebe-
ohétovani se objektu je moZna tvrdosijné optimi-
stickou spekulaci narcistickveh. egoistickych zaj-
mii. Fenomen narcismu je vitbee zjevny v kazdém
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poméru, takze jej nelze éiniti zavislym na jiném
‘:ud u. nez libidu.

Jruby lidsky pud, jejz na zakladé narcismu theo-
retisoval Freud, je nasilnym. nelogickym rozdé-
lenim libida na formu a kvalitu. Ukojovani neni
cilem libida. Povazujeme-li objekini siyk za jeho
ncel, dopoustime se ncmm[yliti'éhn specifikovani.
Cil libida — souhlasné vedoucimu idealu intranter-
niho zivota—vézi v ukojeni, v klidu a spokojenosti,
Klid a egoisticka nevyrufovanost neni toliko ten-
denci hmoty, nybrz i tendenci Zivoini energie.
Libido nikterak nevyrusuje oZivenim hmotu z je-
Jjtho klidu, Méni toliko klidnou nehybnost v klid-
ny neruseny riust. Nastava-li vak konflikt v tom
pripadé, ze libido svou vlasini neschopnosti ne-
miize se v dostateéné mite jiz piimo ukojovati,
budi se v organismu neviile a nespokojenost, jiz
byva uéinéno konec umélym odlivem v objekinim
ukdjeni. Uhlj(ckl je tedy pouhym prosttedkem a
proto i objekini libido je konee koneii vzdy nar-
cisni.

Princip libosti zjednavajici naSemu subjektu uko-
jeni, klid a spokojenosi je povahou libida, nikoli
charakierem jiného pudun, pudu smrti, opirajiciho
se 0 nevyrusovanou nehybnost mrivé hmoty a bo-
Jujiciho proti »Zivotnimues neklidu. Freud se my-
lil pri theoretisovani tohoto druhého pudo v tom.
ze povazoval zivotni energii za prvek. rusici hmo-
tu z jejiho klidu a Zze v tomto charakteru na pfi-
rodé odpozorovaném vidél smysl a substanciarni
povahu zivota na misto konfliktem vzhuzeny fakt
mu ecizi a neprijemny. Zivoini neklid neni proje-
vem samotného Zivotniho elanu, nybrz wynuce-
nym jevem zivoini krise. Proto i narcismus je
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piimou povahou libida a nikoli druhopudovym
sta¥enim libida na vlastni subjekt. Uzavie-li se
libido pied veikerym objekinim ukijenim, sta-
ne-li se vyluéné autistické nebo tézi-li piesprilis
autisticky z objekiniho ukdjeni, lze v tom spatro-
vati toliko zv14a3f silné vyvinuty smysl pro vnitini
klid a tedy milo potlaceny idedl intrauterniho
#ivota. Narcismus, jehoZ specialniho oznaceni
mohli bychom snad nejvyhodnéji uwZifi pri teto
prilezitosti, poukazuje tak vidy na mensi prizpu-
sobilost realité, avsak nikdy nenuti svon pova-
hou k proklamovéani drubhého pudu. §

Piizpisobeni se realnu nad miru sebezachovacich
tendenci je zavislé na Zivotnim spektru a zivotnich
aspésich. Ve stupni piizpisobenosti skutecnu veézi
celda nade vzajemna u:lfi%rmst, indivithmh}a ]fﬂ-f"
dého jedince. Jim je uréen i individudlni vybér
neuros. Vzriistajici neprizpusobenosti vyviji se
symptomy smérem od neuros pies tak zy. narcisne
neurosy dochézejice az ¢isté k psychosni formé.
Melancholie, ktera se Fadi k narcisnim neurosam.
je pies sviij narcisni charakier stale jeste zavisla
na objektu. Jeji smutek a vycitky zeli neustile
straty objekiu, zalim co viak narcisticky mecha-
nismus kllude témto symptomim jiz smysl piene-
seny tim, 7e nevédomé pFicitd viechny predhiz-
ky a snizovani Zelenému objektu. Deprese od-
tkodiiuji timto lateninim smyslem melancholika
za jeho utrpeni. Pies viechny manifestni vlastni
vveitky snazi se lateniné podcenovat ziracen ob-
jekt a zvitéziti nad nim jako bytost dc}fona €j3i.
Konflikt, ktery se zde odehriva, je namiren neve-
domymi objekinimi tuzbami proti védomému ja,
jez jich nedovede ukojit. Melancholie je zoufa-
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losti nad viastni neschopnosti a ménécennosti. Ne-
vedome viak prenosem agrese viiéi sobé samému
na osobu drubou vzrista sebevédomi a deprese
nabyva tak soucasného korelatu manie. Manie je
psychyckou poruchou, ziskanon podobnymi prici-
nami jako melancholie, kde viak namisto deprese
# neinspéchu fantasuje postizenv subjekt, ztraceje
autokritiku, skuteé¢nost nevyplnéného prani, De-
sresivné-maniacké pripady, cyklické stavy pro-
sihajici od melancholickyeh depresi k maniacké-
mu povysenectvi json sice zvlasini neurotickon
formou, ale jejich plivodni smysl je vz jako u vy-
luéné melancholie a manie. Depresivné-maniacka
choromyslnost je toliko synthesni formou. necha-
vajici vyspéti oba prvky melancholie manifestini
i latentni (maniacky) ¢asové posloupné v krajni
jednostrannost.

Podobnéa hnuti mysli jsou zpri¢inéna prostym kon-
tliktem pudového nevédomi a naseho ja a nikoeli
agressi, sporem nadja s ja. Moralni vztahy jsou
:&5& podruzné, Nafe ja chtélo by vyhoveét libidu,
ale neni iocho schopno. Tim vznika agresse libida
vitéi nam samym, Nikoli agresse moralniho nadja
proii nedokonalému ja. Mordlka nema v puduf:
nych pripadech zadného zajmu na nasich nedspeé-
dich, nebof se jedna o neispéchy sexualni, libidi-
nosni. Neukojenym zde zistiva libido, a kdyby-
chom trvali prece na neukojenosti idealniho ja
jsouciho predlohou nasemu ja. musili bychom pri-
pustifi, ze nadja je idealisovino jake dokonalé
ukojeni. libidinosni spokojenost a ne jako moril-
ni videe, svédomi dozadujici se pravého opaku.
Melancholie a manie jsou prvnimi pripady neu-
ros. pro néz lze uziti freudlnvské genetické defi-
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nice translaénich neuros. Teprve u nich vaznika
v opaku k Freudovu minéni symptom konfliktem
libidinosnich tuzeb a naSeho ja. U translaénich
neuros zistalo vzdy ji omezeno na tizky pojem
mordlky, kdezto zde nabyvi smyslu prostého ve-
domi, rozumu sice spekulativniho, nezavislého viak
na jakyehkoli predsudeich. Namisto dogmat je ob-
sahem tohoto sirokého vnéjsiho ja urcita prozira-
vost, kierd pomihd nasemu sebeovladani, abychom
pro okamzity zisk nebyli vystaveni ‘pﬂzdg’jl tez-
kvm ztratim. Ja v tomto vyznamu je souhrnem
vedomyeh poznatki objekina umoziujicim racio-
nalni ehovani, kterym se lisime od zvirat, jez od
spontdnniho chovéni dovede zadrzeti toliko silné
trauma. s :
Zivotni podminky ¢lovéka jsou daleko téZ8i, nez
ostatnich iivu{:[t‘:‘fu. Nehledé k zvysenym potie-
bam a pozadavkim vidi prirodé lj:_-, ztézovan jeho
7ivotni boj postavenim spolecenskym. Intelekt je
éloviku proto nezbyinym prosttedkem v boji
s realnvmi prekdzkami, a ponévadz jeho existenci
klademe ]a.f-:ych-:r!ug[{:kir ve védomé ja. stiva se
toto regulitorem nadich projevii. Kazda regulace
snamena viak omezeni alespori dofasné, takze
pres viechno koliduje vzdy naSe ji s libidonosni-
mi tuzbami, aniz by tyto musely byt jim potlaco-
vany do nevédomi. Obsahy nevédomi, jeZz v po-
stulatech prichazeji necensuroviny ve vidomi
lidi mordlné nebo filosoficky nepiedpojatych, ne-
mohou-li byti ukojeny, nejson nikterak potlaco-
vény, nvhrz rozumujici ja zabrafiuje jim priichod
toliko dofasné, starajic se o jejich nejblizsi ?}?hml-
né nplatnéni, Jestlize viak jejich ukojeni je spo-
jeno s velkvmi obtiZemi a zda se vzhledem k vv-
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pocitavosti rozumu zasadné neprospesné daléimu
ukojovani, nedostava se akutnim projevim libi-
da, jez by nas mohly zaplésti v neprijemnosti, vii-
bec ukojeni. Tehdy rikame. ze se clovik ovla-
dia. Ovladati neznamena viak mordlni postoj vi-
¢i libidu. nybrz naopak spekulaci oddanou jeho
pozadavkiam. Dejme tomu, Zze ¢lovék citi okam-
zitou naklonnost k divee, aviak poddani se témto
vasnim mélo by spoledensky neblahé nésledky.
které by pripadné znemoznily navady ziskédni ji-
ncho dokonalejsiho objektu, %‘rmu je v zajmu li-
bida prenésti se pies tyto okamzité svody a radéji
seckati na lepsi piilezitost. Okamzity zisk mohl
by totiz znemozniti daléi. Oviem lidové porekadlo
pravi, ze je lepii vrabee v hrsti nezli holub na stie-
se. Cekati na mozné. jeho# se snad vibeec nedod-
kiame a vzditi se jistého, trebaze nedokonalého,
Je sice v zajmu libida. aviak jeho nashromazdéna
energie nedd se pro tuto taktiku ziskati. 1 o élo-
viéka zbaveného velSkerveh dogmat a spekuluji-
ciho gisi¢ egoisticky v zajmu libida projevuje se
proto kontlikt rozumun s libidem. Tenio konfliki
lii se od obvéejnyeh neurotickveh konflikti tim.
ze. jsou-li tyto vnuceny. egoisticky nepodloZe-
ny. jsou ony realné nutny a jejich odstrané-
ni neni v moei clovéka,  Proto neshlediavame se
u téchio racionalné podminényveh konflikti s fe-
noménem potlacovani. Konflikt je tu védomy, byt
by se nrie‘hrﬁvul spontanné v nevédomi. tﬁnvé{.
u nichoz dostoupi pak té vyEe. 7e se stava nesne-
sitelnvm. neonemocni proto neurosou typu mo-
ralni genese, nvhrz inklinuje k psychose.
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PSYCHOSY

Konflikt psychos odehravia se mezi libidem, t. j
mezi jeho védomymi i nevédomymi tendencemi,
a mezi redilni neukojenosti, prekazkami realna.
Ponévadz viak psychologicky jsou tyto realné
obtize representovany naiim védomim a jejich
pusobnost zastupuje spekulativni rozum, miuZeme
souhlasné s narcisnimi neurosami theoretisovat
i jejich pivod konfliktem mezi libidinosnimi po-
zadavky a nadim ja, nmabywvajiciho tu oviem wy-
znamu celého védomi naproti dzkému pojmu ja
pri translaénich neurosich. omezenych na éisté
moralni obsahy. Mechanismus narcismu hrﬂ{c tu
hlavni tdlohu stejné dilezitou jako u moralnich
neuros potladeni. Pii tak zvanych narcisnich neu-
rosach méli jsme jiz piilezitost pozorovati jeho
vlivy, Jestlize viak tyto neurosy vznikaji jesté
potlacovinim -:thcklni?m ukajeni, je prece jiz je-
jich symptom povahy autistické. Libido obraci se
v ném k vlastnimu subjektu, takZze prestava byt
odkdzino na svévolné objekty. Tuto tendenci vi-
dime u psychos viak uz i jako geneticky divod.
Neptizen realna nuti individunm osamostatniti se
v libidinosnim Zivoié, stiti se sobéstatnym a ne-
odkazovati se na prizen redlna. Nedovede-li v po-
dobné situaci libidinosni nouze se nachazejici ¢lo-
vik zmirniti nepiizei redlna alespon negativné
zabezpetenim se proti viem jeho znepokojujicim
vzrucﬁﬁm ekonomicko-socialni cestou, nuiné upa-
da v psychosu. Clovek, jenz je tak dalece zabez-
peten, Ze jej nikdo nevyruiuje z jeho autistickych
meditaci a ze jeho nutny styk s redlnymi vécmi
neni tak nepiijemny, aby musil byt potlacen, mii-
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#e si pres své zaduoméivé podivinsivi zachovati
zdravy rozum. Oviem v tom pripadé, Ze kazdy ob-
jektivni vjem vyruSuje snéni auntisticky se uka-
jejiciho Efﬂvéku, vyzaduje si naSe libido nutné
potla¢eni viech redlné a rozumové c¢innych smy-
sli. Tak i u psychos setkivime se s potlacenim.
kieré je viak etiologicky sekundiarnim. Genese
psychos je zpfi¢inéna redlni neukojenosti, vyza-
dujiei si narcisni autistické ukijeni, a teprve ne-
lze-li toto realisovati z diivodii ekonomickych a
socialnich, zabezpetuje se introverini zpiisob libi-
dinosniho ukojovani potlacenim naseho z vonéjska
vonimajicitho védomi. Obsahy védomi jsou od té
doby ¢isté vnitini a obsahy pres to vnimané z ven-
¢i json alespon subjektivné zkreslené, nebranil-li
se jim ovsem pacienil somatickym zplisobem a ne-
yonoii-li se v Eﬂuhnkf spanek ¢i neprestane-li do-
conce pii bdéni reagovati vitbec na vnéjii popudy.
Podobny tézky pripad psychosy, jiZ se nemocny
brani jakémukoli uvédoméni si mimoosobnic

fakt uvadi dr. Landauver (18.). Jista pacientka pro-
zila plnych jedenact let v stuporu, nehybné lezic
a tlaéic si levon rukou na prs. Odi. jak je v tako-
vych pripadech charakteristické, méla uzavieny,
za celou dobu pak nebylo lze zaznamenati zadne-
ho pohyhu, ba potrava musela byt podivina pii-
mo do zaludku zavedenou trubici a vykaly uméle
odstranovany. Zvlasinost drZeni ruky viak =zpii-
sobila zhvinéni prsu a uvedend pacientka musila
se podrobiti za své stuporicke nuﬁ bnosti operaci.
Operace jakoby zazrakem piivedla pacientkun do
norméilniho stavn, a tu vzbudilo u ni samé jeji
diivéjsi chovani nejvétsi ndiv. Netrvalo vsa

dlonho a symptom akynetické motilni psychosy
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se opit projevil. ¥V tomio navratu v chorobny stuv
lze widéti psychosni negativismus projevujici se
vzdy opatnym chovianim pacienta. nez jaké je na
ném pozadovano. Psychosa ma jediny ncel padé-
lati nebo tplné zalhati skuteénost a tim vysvétli-
ine si i jeji negativisticky charakter.

lsolace psychosou stizeného ¢lovika nemusi viak
vésti k podobnym tézkym piripadim, v nichz ne-
mocny se podoba spide mrivému, nez Zijicimu
Hyperkynelickd motilni psychosa svédél o pra
vém opaku psychosniho niavratu v quasi foetalni
stav. Rovniéz nikteré pripady psyvehos neproje-
vuji se vibec fysiologick¥mi sympfomy. nybrz
toliko, a to nejcastéji, zmatenosti rozumovou.
Schizofrenie, jak se nazyvaji pripady této zvria-
tilosti, jevi se za nurnu’l]nil}m zivoiniho procesu
chorobnyvmi psyehickymi pochody. Su]]izugcnikn—
ve maluji. pisi. Zvani. a to vie nespofddanc,
bez hlavy a patv. Analytikové pokouseli se pro-
badaii e choromwyslnyeh, uv%aﬁ je velmi tézké
dosahnouti valnveh vysledki, nebof psychoana-
Iwticke Setfeni, spotivajiel na principu reproduk-
ce volnveh asociaci, je tu nemozné. Presto rizné
symholy mohly b¥t odkryty na zakladé zkuZenosti
z analys neuros.

Rozdil mezi symboly neuros a psychos vézi visak
v tom. Ze ony jsou morilné vynucenou rouskou
libidinosnich projevii. zatim co tylo vznikaji pan-
sexualisacnimi tendencemi svobodného libida. Efek-
tivneé dopadaji obojim zpiisobem tvorené symboly
skorem stejné a jsou rozpoznatelny vnéjing snad
toliko svoji kvantitou. Theoreticky ma viak roz-
ligovant n{mu method dalekosahly vyznam. Kdy-
by si byl Rank ku pfikladu védom sexualisaéniho
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charaktern umeéleovy psyehy, ktera jenom respek-
fovanim ynéjich zikont veci se lisi od schizofre-
nickych napadii. nebywval by doel k nazoru, ze
idealni psychicka hygiena ukonéi déjiny uméni
(22.). Uméni neni v ziasadé neurotickym, nybrz
psychosnim vyivorem a proto nelze je povazo-
vati za prechodny fenomen neracionilné moral-
ni doby. Fantasie, jez je eldoradem autistického
ukéjeni, nezivislého na objektu, mize se totiz
projevovati formou oboustranné psychické abnor-
mality. Za narcisni introverse libida zvviena du-
Zevni cinnost. neuzavie-li si naprosto spojeni s rea-
litou, maze se projevovati genialitou, priave jako
naprostvm Silenstvim, ziekne-li se vnéjsiho svita
vithee. Zalezi tedy vie na stupni autistického uka-
jeni. Nekompromisni autismus stiva se nuine
pathologickym, kulturné neproduktivnim v opak
toleraniniho autismu genii,

NEUROTISMUS

V tom piipadé, nedosahuje-li redlnd neukojenost
intensity vyzadujici si prisnou autistickou isolaci
a spokoji-li se E{nvék uméleckou nebo védeckou
sublimaci, neni jesté uchranén pied jinymi patho-
logickymi symptomy. | vedle sublimace libida
tviiréi praci mohou se projeviti nasledkem redlni
neuspokojenosti neurosni priznaky. Ty oviem od-
lizuji se od neuros mordlné zpii¢inényech svou
lokalisaci a omezenou pisobnosii, aviak prece se
projevuji, Nejtastéjéimi symptomy tu byvaji
neurasthenicka predrdazdénost, pocitand Freudem
mezi somaticky zpritinéné aktudlni neurosy. a
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vznétlivost hysterickd, jakoz i melancholické pri-
znaky, paranojické pfeludy a nachylnost k pové-
ram, znamych z kogentnich neuros.

Viechny tylo symptomy mohou a vyskytuji se
i obvykle pohromadé. Mosaikovy symptom neuro-
tismu jiuul?( normilnich lidi zachvacuje lidstvo
v stile vétii mite, dik jeho libidinosni neukoje-
nosti. Spoleénost, ktera neustile vice nuti k roz-
nmove spekulaci, zmensuje jeji pravdépodobnost-
ni procento soustavné na minimum, tugic akutni
potreby libida, nedostava-li se jim dodateéné sa-
tisfakce. stile vzristaji, a zmenSujice tak i nasi
viru v lepii Zenou nas v zoufalstvi, Nesfastnost
lidi, nucenych se stiti stroji v pracovnim systé-
mu a zapomenouti na své osobni idedaly, neukoji
jiz ani snéni ani jiné ilusionovani budoueiho &teé-
sti. Libido je do té miry navrieno trpélivosti, Ze
pomalu sebemengi podrazdéni redlné (nikoli psy-
chicky) potlacovanych komplexii vyvola neuro-
tické kiefe, jimZz se nafe ja ani neodvaZzuje za-
branovati. Nas rozum védom si pfi¢in afektivni-
ho jednani neklade mu nikierak prekazek, nebof
je to vzhledem k socidalnim dﬁs]ec‘lkﬁm nejvyvhod-
néjii zptsob kompensace libidinosnich pozadav-
kii. Afektivni jednani takio kontrolovano rozumem
je vzdy prozietelné a uvolfiuje se toliko tehdy.
nehrozi-li Zidné nasledky. Iﬂicrnile se objevuje
pred verejnym forem, béfe si wSak neurotismus
raciondlni masku a rozumové odivodnuje svoji
nesmyslnost,

Politika, jakoz i cely vefejny Zivot. pokud ma
jiné idealy mimo pfimo ekonomické cile, je patho-
ng'ickﬂll ssedlinou. Podobné uplaitiovani agresi a
tifeni rozdrazdénosti na jinych ohjektech nez
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JimZz plati neni nic normalniho. Kdyby sublimace
byla nouzovym vychodem ze sexuiini nouze, by-
la by i véda a uméni rozhodné pathologickym zje-
vem. Energie vyuZita vsak na tviiréi prdci neni
primo ukojitelna objektnim zptisobem. [e to vidy
urcité levantum libida prinuceného k introversi,
autistickému ziskdvani ukojenosti, jehoz funkee
zalezi v libidinosnim zpracovini nesexualnich
predstav. Zprijemniti ri;-.zillnu_. uciniti z néj pred-
mét naseho libida i kdyz je biologicky postaveno
mimo nase libidinosni objekty, je nutnou praci
této introverse, Libido je sice vzdy narcisni po-
vahy, zaujato vlastnim objektem, aviak jeho psy-
chicky zivot stahujici v predstavich objekiy
v subjekt nuti je postupovati methodon cistd
antoerotickoun, jez oviem vzhledem k psyechické-
mu zivotu jako takovému samému o sobé je
opét zpusobem objekiniho ukajeni. Bezvyhradni
narcisni stav, neodvisly na objektn, spliuje toliko
stupor, za néjz prestava fungovati 1 vnitini vé-
domy dufevni zivol a nemocny podoba se doko-
nale lidskému zarodku, pro néj# péci lékaii by-
lo zfizeno umélé lino. Narcismus, ktery v pojeti
Frendové je slucovdn s psychickym autoerotis-
mem, funguje viak plné i v ostatnich pripadech.
Abychom predesli rozporiim terminologickym.
uzivejme pro egoisticky charakter libida nazwvu
narcismu a pro autoeroticky zpiisob ilusionistické-
ho ukijeni pojem introverse. Introverse, soustie-
dujici zdjem na psychickém Zivots, vyvaiuje ve
vyspélé formé dostatetné i objekini ukajeni.
aviak u lidi, u nichZ nedosahuje této dokonalosti.
nikterak nemirni nouzi primé sexuality. Pfima
sexualila neda se tu potlac¢iti jinou formou, nez
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pathologickou. Objekt, jako prostfedek k dosa-
7eni vlastni spokojenosti a blaha, tane naSemu
libidu vzdy na mysli. 1 introverini ukojovani je
v podstaté vlasiné objekini, toliko konecéné uko-
jeni je povahy vnitini. Pud, jenz prave povstal
nemoznosti duf:unn]n;’:hn vnitiniho ukojeni, obraci
se k objektu za téelem opéiného dosazeni onoho
dokonalého stavu. Objekt je mu pouhym prosited-
kem, zaujimajicim funkei hromosvodu lidské ne-
spokojenosti, representované zde libidem, jez ne-
miize byt vnitiné absorbovdno. Toto libido zpuso-
buje pravé neurotismus normalnich lidi, zviasic
silny v téch pripadech nedostavé-li se individuu
v dostatetné mire ani ukojeni introvertniho.
Konflikt zpti¢inujici neurotismus, je i pres svou
uvedomelost stejné neprijemny jako pii neurose
vzniklé znevédoménim umm'&‘]{u[r:h obsahi. Jeho
védomost neni oviem nuinosti, aviak je-li neve-
domy, nebrani jeho uvédoméni nikdy mordlka,
nybrz nedokonalé poznani, dufevni zakrnélost.
Lidé, neznajici smysl svého neurotismu. jsou ne-
uvedoméli a bojuji €asto za nespravné idealy.
Neurotismus sice sam o sobé se pravé vyznacuje
zaménou objektu afektu, aviak neunvedomime-li
si stoprocentnost jeho chorobnosti. svadi ke klam-
nvm zaveérim i zdravy inteleki. Racionalisace
irracionalniho neurotismu je posledni kieci zpi-
sohenon nekompromisni  diktaturon civilisace,
piedzyésti zivotniho dadaismu, jak v dvodu knihy
znéla prognosa,

Nedostiva-li se libidu fadného ukojeni a nepfi-
tomnost milovaného objektu vzbudi proti nému
zaif. agresi, vybiji se tato pfi prveé prilezitosti a
tak obvvkle na objektech nepatfiénvch. Prendage-
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ni afekiu neni tu viak jako u jinveh neuros zpii-
sobeno moralnimi zabranami, avhrz sumuvu].lurf*.
nahodné, Mordlka mize byt sice i pres viechnu
pirirozenost neurotismu zicasinéna na jeho genesi.
aviak odstranéni jejich predsudki nema prazad-
nv therapeuticky vliv. Existence neurotismu je
zpii¢inéna neukojenim normélnich sexudlnich
pozadavki, nikoli potlac¢enim perversnich tuzeb.
Vymyeceni mordlnich zabran i kdvz tu existuji.
nema proto vvznamuo, Samoiné therapeutické psy-
choanalytické ofetfovini neuros nechava cestu
neurotismu otevienu. Vylétena neurosa cili pie-
mluvend mordalka a vsugerovany idedl omezovani
nikterak nezamezuje nastup neurotismu. Vyléce-
ni lidé zistavaji tak v masich ofich stile trochu
nenormalni, aniz bychom si uvédomovali psycho-
logickoun odliznost symptomii v kvalité mimo kvan-
titv., Pokud neurotik zachovd i pii desilusionaci
sve mravnosti snahu a vili ovlddat své vdsiné. je
sice chranén pied vypuknutim choroby. aviak
dufevni vyvizenosti nedosihne.

Nas dneini nutny stav je nuiné neurotisticky. Hy-
sienisace zavisi cisté v spolefenském prevratu.
moralni pirevyehove a mlul!muumisnv.'.:'mi ibidinos-
niho ukojovini. Naprava oviem nebude daleko
revoluei dokondna, aviak alespoii zapocata. Pres-
piilisna spekulativnost rozumu je zavinéna spole-
censkvmi formalitami. Na misto reverenini mo-
ralky piisobi tn stud. Stud. ktery znemravnél pii-
rozenost lidskou, ne z diivodii mravnostnich, nyhrz
7 pokrytectvi a nadulosti. Nedfstojné bylo vyme-
néno natkrobenym golemstivim. Svét stal se vel-
kvm divadlem, na ném# lidé se vnucuji do nepfi-
hodnveh roli. Kazdy divadelni kus ma svij konec.
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jennm tato kazdodenni lidska komedie nebére
konce. Lidé potlatuji své city, touhy a zaméry a
avoliuji své libido tolike v maskujicim neurotis-
i, jefwi zrod je didvno zapomnén a smysl ab-
strakini formou dokonale zatajen. Clovickove,
ktefi v své napoleonské poze vypadaji stejné vel-
mi uboze poklidaji za neddstojné projevit své lid-
stvi a priznat. ze polieby velmi prosté jsou jedi-
nym, co jim stejné jako 1 nejhloupéjsimu clovéku
zivot miize pﬂﬁf{}r[lml]t. Nepriznat to. neprojeviti
svou nizkost a vzbuditi dojem papirového élovika
do posledniho zachvévu srdee zracionalisovaného.
tof idedl lidstva zotrocencho faleinou prestizi, Na-
se »touliy« nds vedou k ovlidani se a vyckani pri-
hodné chvile, kdy nabudeme tolik moci, abychom
si vynutili prisnon mléelivost o prostoté naseho
zivota, kdy Il:nnv:ln;mrm si moci vyhradit autonomii
nedotknutelnost manzelské loznice a nebudeme
vydini v své nahoté na pospas vefejnému minéni.
Pokryiectvi dnesnich spolecenskych formalit. de-
nunciantstvi nejblizitho kolegy nuti k udrzeni
uzdy nasim vasnim. Lidé =zracionalisovani, jeZz
mozno nahraditi prostymi navitivenkami, aviak
kteri se nesniZuji a zachovivaji seriosni dojem
povyienci, trpi vlastni omezenosti. Stavaji se na
misto nadélovéky golemy. Neukojena prima se-
xualita a erotika wﬁ:ledem k nemoZnosti poruseni
nadpohlavniho dekoru. kompensuje se proio sa-
movolné neurotismem, predrazdénosti, jeviei se
v hysterickych reakeich, Lidé se chiéli stati nad-
clovéky, aviak stali se toliko nadpohlavnimi.
Plody tohoto pokroka dnes odnaZeji na vlastnich
bedrech.

Vyzaduje-li spoletnost asketismus. méla se rovnéz
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postarati, podobne jako naboZensky vék, o pro-
stredek, jenz by nam pomdhal odolavati pokuseni.
Nase raciondlnost ila totiz tak daleko, ze jsme
ztratili 1 posledni moznost ttéchy ve vite jako
irracionalnim fenoménu. Virn nam sice rozumai-
stvi novovéku vzalo, aviak ziti nam bezvéreckym
zpusobem nedovolilo. Divod mordlky byl odstra-
nén, aniz by ji nebylo dile pozadovino. Filosofie
ethiky v praxi oviem ztroskotavd., nebof neni
mozno stvoriti védecky, rozumny, svétovy néazor,
jenz by nam ulehéoval snaseti vezdejii strasti.
Jedinou ideologii plnici tento kol bylo niboZen-
stvi. opirajici se o viru a ne rozum. Rozum pie-
sahujici hranice bezpeténosti byl tabu. Jestlize
byly tyto hradby prolomeny, musime jiz uvyk-
nouti holé pravdeé. Bohuzel, se viak ukazalo, Ze
lidé, vlastné spolecénost, nejsou jeste k tomu zrali.
Psychoanalysa je rovnéZz objevem. jemuz nase
doba neni rostla a psychnmlu.i}riikm'é dobie cha-
pou své provineni. Objevili fakia, zasazujici je-
jich vlasinim idedlim smrtelnou rdnu. Psycho-
analyticka therapie, kterd se snaZi o vice, neZ
o psychicky boj s morialkoun je nesmyslnou. Své-
tovy nazor, jejz by v svyeh konsekvencich mu-
sela zplodiii, usilujic o prizptisobeni élovika real-
nu. je neuskutecnitelny. Raciondlni morialka ne-
uznavajici nadosobni mocnosti a tdele zistava
bez pusobivosti prazdnym slovem. Hledati na za-
kladé védeckého poznani uceleny svétovy mazor,
ktery by nas zuuﬁruﬁoval pred psychickymi ka-
tastrofami a uéinil nam pFijemné nade odiikani,
je maprosto marné, Ndbozensivi, spoéivajici na
vire a ne rozumu, chranilo nds sice pfed indivi-
dudlnimi neurotickymi symptomy, aviak zpfiso-
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bovalo obecnou psychosu. Jestlize mél byti rozum

osvohbozen od pathologie naseho libida, musila ji
byti dina na pospas lidska individualita.
Pathologitnost nagi individuality ohroiuje viak
dnes opétné i rozum, takZe na hygienisaci psychi-
ckého zivola néjakou novou vyménou nebo jinou
kompensaci nelze vibec pomyslet. Libido nene-
cha se jiz ddle potladovat, nybrz vynucuje si svo-
bodu. Dneini opravné snahy musi se proto ubi-
raii cestou pozvolného osvobozovini a ukojovani
lidskvch pozadavkii, neni-li z ekonomickych di-
vodii mozna dokonalda a okamzita ndaprava. Neve-
domi je lidstvu nebezpedné v iéie mife jako par-
ni stroj. Pokud se s nim dohie zachdzi, pracuje
k nafemu uzitku, pietopime-li viak jeho kotel.
hrozi explose. Moralka, ktera potlatovinim libi-
dinosnich pozadavki zvySuje nadmérné intensiv-
nost aktivity nafeho nevédomi. dopousti se obdobné
neopatrnosti,

METAPSYCHOLOGIE

Libido, jez zpracoviva v nevidomi své zamery,
vysila finesni obsahy v podvédomi (predvédomi-
Vorbewusstsein), kde tyio ocekavaji své uvédoméni
v potrebnyeh pripadech, Piedviédomi, jez topogra-
ficky je si mozno piedstaviti jako védomi nejbliz-
ii cip neveédomi nalezi psychologicky jesté v ne-
viedomi, aviak naproti témio vyznacuje se prave
uvédomitelnosti svyeh obsahii. zatim co psychicke
pochody tvofici podstatu nevédoma, zistavaji na-
vzdy nevédomymi. Predvédomi je toliko pojmova
kategorie hrani¢ného dzemi mezi védomim a neve-
domim. Uréité védomé a nevédomé obsahy neméni
totiz svou kvalitu, takZze predvédomvmi jsou to-
liko ty, které fluktuji mezi obéma pﬁyci[rickj&m]
rigemi.

V tomio schematu je dan biologicky zaklad nasi
psvchy. Védomi je P{mrﬂktcriﬂﬁkou lhidské duge,za-
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tim co u jinych Zivocichii tato instance schazi.
U niZgich zZivodichi existuje Elmuhé nevédomi,
n vysiich dochazi ku staviim predvédomym, aviak
vidomi je specialné vlastnosti psychy lidské.
Mnozi psychologové a filosofové povazuji sice za
psychické {oliko védomi, ¢imz bychom oviem ne-
mohli piiznat psychicky Zivot zddnému jinému
iivuﬁic:ﬁu mimo ¢lovéku. Zdanliva absurdnost ne-
vedomé psychy neni viak rozumn nikdy tak na-
padna jaiu nesmyslnost :logicky« tvoreného poj-
mu védomého védomi. Miize-li se mluviti o néjaké
contradictio in adjecto, mame tedy k tomu prile-
zitost zde. Pojem mevédomé psychy neni Zadnym
logickym protimluvem a jeho pfijeti bylo snad
ztézovano jenom jeho védeckou nepodlozenosti
u starych filosofi a dnes u psychoanalysy branil
jeho uzndani spife jeji revolucéni charakter, nez po-
jem duievniho nevédomi sdam. | naSemu termino-
logisujicimu intelektu je pirijatelnéjsi vyklad pro-
citnuti v na vecer si preduréenoun hodinu, fungova-
nim psychy i mimo védomi, nez predpokladem,
7e ¢lovik, Jjenz se precisné probouzi viibee, vlast-
né mespi (23.). Okliky, jimiz musi positivisticka

ﬁYEIlﬂFﬂ ie obchizeti nevédomé fenomény, jsoun
rngickjr obtiznéjii a spise pochybenéjii, nez psy-
choanalyticka tﬂenral.is&ce neviedomi. Obsahy. jez
si analysou uvédomujeme a které tedy nutné mu-
sely byt upamatovany, nemusily byt tfeba vibec
kdy védomymi. Psvchoanalysa. uvadéjici tento
jev jako jeden z ditkazii existence nevédomi, by-
va ze svého omylu vyvadéna umélkovanymi vy-
klady, Ze tyto obsahy byly pfece jen védomé,
avsak, Ze pro jiny jev nehj'?ﬂ. k nim obrdcena nase
pozornost, Pozornost a védomi ma tu jeden a tyz
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vyznam, ale k vyhodé odpiircd nevédomi jsou to
dva terminy.

VEDOMI

Positivisticky smyélejici psychologové jsou ochot-
ni nejvetsich obéti jen, aby nemusili uznat exi-
stenci nevedomi, jez jako lidsky poznatek sveédéi
prece o vetsi :lukunuflu.*-:!i ducha lidskeho, nez ja-
kou oni neoticky predpokladaji. Radeji predpo-
kladaji pocitky védomeho zZivota, {. j. psychy jiz
u cervii, nez aby uznali, Zze élovék #ije i neviédo-
mym zivotem. Yédomi, které se nemiize probou-
zet. nvbrz bud musi existovat nebo ne, je prespri-
1i5 honosny atribut pro ¢éervy. a piece objektivné,
{a v tom se shoduji posifivisté s psychoanalytiky).
musime uznati jiz i u nich potitky psychického
zivota. ¥ konsekvencich své theome musi tedy
stoupenci positivismu nutné predpoklidati védo-
mi u iéchio primitivnich zivoéichii. Vérime-li
oviem psychoanalyticke theorii, vyhneme se po-
dobnym paradoxim. i kdyz uznivame psychicky
zivot nejnicotnéjsich Zivocichil.

fa apsychické organisiny miZeme povazovati fo-
liko prvoky, u nié{hi libido, Zivotni elan, je dosta-
teéné ukajeno prostvm somatickym Zivotem. Ti
i kdyz nemohou vzrastati v gi%unﬁﬂké agregaty
ziveé hmoty, ukojuji Zivotni lendenci rozristu do-
konalym rozmnozovanim, jez u nich spociva
v rozpadu mateiského individua a oziti jeho v no-
vych jedincich. Rizné zpiisoby rozmnozovaci, dé-
leni, sluéoviani a p. ukojuji libido pfimym zpiso-
bem, takZe nelze zde ofekivati Zadnveh Zivotnich
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komplikaci, Clovek, ktery viak se ziacastiinje na
vystavbé nového individua toliko sekrety a vajie-
kem, neméni nikterak rozplozovanim svou vlastni
podstatu, takze jeho libido musi se ukojovati ce-
stou nefysickou. Znemoznéni primého ukojeni zi-
voini tendence rozristem preméinuje nase libido
v pud, nebof se méni z fakiu v pouhé chiéni, Pud
stava se pak samoéinné zakladnou psychického
zivota, juLuilu pramen libidinosnich pozadavki.
Zivot neni jiz fizen zivotni tendenci rozristu ni-
kterak nepotlat¢ovanon a nebrzdénou, nybrz neve-
domim, formujicim razné podle situace nase li-
bido a zpiisobujici tak jeho polymorfni povahu.
Partialni pudy oproti jednotnému libidu jsou dka-
zem Zivolni nouze, nutici je vyhledavati nahrazky
ptivodnich cilfi. Krise obhdjeni existence vynutila
si viak nejen organisovani vnitfniho libidinosni-
ho Zivota, nybrz musila i vonimanim skutecéna ori-
entovati jeho linesy. Mimo puvodni prosté taktil-
ni citlivosti pocalo Zivociistvo reagovaii na okoli
i zrakem, ¢ichem, sluchem, chuti a v pripadé na-
gem i rozumem. Smyslové formy spokojily se
oviem genesi organi, kdezto rozum vyZzadoval si
mimo komplikace mozkové architekioniky i no-
vou kvalitu dusevni, védomi.

Zrakovy vjem niziiho zivodicha nema prazadné
organisace a jeho existence zdvisi na dobé real-
ného vzruchu. Co je momentalni, je vidéné. ale je-
ité ne védomé, Védomi vznikd teprve vztahem dvou
po sobé nisledujicich vjemn, obvykle pomérem
vzpominky k soucasnému vjemu. Poznatkem, Ze
jsme a ze jsme byli, uvédomujeme si teprve nasi
existenci. Naproti tomu pocity exisience ve smy-
slovych poznateich sukcesivné za sebon nasleduji-
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cich a trvale se ?.lrzit-clyicieh v nevedomi, nejsou
nikdy védomymi, nybrz tolike predvédomymi.
Pfedveédomé miize se pak uvédomiti teprve pa-
méti a to paméti psyuﬁiuknu, nikoli somatickou.
Pamét, jez je schopna ekforovati, vyvolivati
smyslove reakce cestou psychickou, nezavisle na
realném popudu je podkladem védomi. Zvite, kte-
ré ji neni obdareno, nedosahuje stavu uvédomeni
1 piesto, je-li jeho smyslova vyspélost skorem nasi
urovné, Vidéti, ani slySeti, ani cititi, ani chutnati
neznamend byti si néceho védom. Teprve tim, 7e
pomoci  psychicky vyprovokované vzpominky
vim. ze jsem vidél, uvédomuji si i nyni v dane
chvili, ze vidim. ;
ilfrnélclmvé, nizii clovéka, maji sice rovnéz pa-
mef, aviak tato je cisté somatickd. To jest paméf
vizand na vyvolivini vzpominky redlnym vzru-
chem. nikoli psychicky evokujici. Kotka reaguje
na vase volani. opicka poéne prosit, ukéie’teﬁi Ji
pokroutku a medvéda priméjete hudbou tancovat.
aviak vas hlas. pamlsek i hudba jsou ekforie, po-
staven¢ mimo dusi zviteci., Pes nerozumi vagemu
slovu, nybrz je toliko sly&i. V tom je prave i roz-
dil paméti. Zvifeel paméf je i pies svou schopnost
gam&ti podobnoun pameéti lidsll(élm zarodku, jenz
five, nez vyspéje v lidské novorozené, prodéld
zrychlené tisicilety fylogeneticky vyvoj. Tato
pamét podobd se paméti gramofonové desky, je
to pamét nevédomi. Paméf lidska neni oviem
oproti ni védomou, nebof védomi teprve vyvola-
va. Jeji kvalita tkvi v tom, 7e se projevuje psy-
chicky pfedstavou a nikoli ikonem. V tom zavisi
Jjeji psychiénost viiéi somati¢nosti vzpominky ne-
vidomé. E
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Kdyby zvifata méla pamét rovnocennou nasi pa-
méti, musela by byti rovnéz jako my rozumnymi
tvory. nebof neni rozdilu mezi V{EL-{UI!I[TII a TOZ-
umem. Rozum vznika védomimi, vztahem wvzpo-
minky k jinému déji dufevnimu, Plastika |ids{(é-
ho duievniho Zivota, neomezenia jako duse zvireci
na obsahy souasné prozivané, vyuzila psychy:
mimo prosté orvientace k spekulaci. Strom je }111'0
zvite stromem na zakladé somatické vzpominky,
budici v ném uréitou fysiologickoun reakei obvyk-
lou k tomuto vjemu. Na zikladé této konstelace
pudového Zivota pozndvd zvite dany predmét.
Lidské poznani naproti tomu odlifuje se svou psy-
chiénosti. Zde neni potiebi reakce celého téla na
vnimany objekt, nfLri sta¢i porovndni vjemn se
vzpominkou. sTo je strome je nejjednoduisi soud.
dany vztahem vzpominky k soucasnému vjemu.
nebof to je ono. co jsme vidéli tehdy a tehdy. Rov-
néz tak soud cogito ergo sum nutno proto rozvésti
na cogitabam et cogito ergo sum.

Vnimajici subjekt neni subjekt védomy. Vnimane
lze si uvedomiti toliko paméti, pomérem, srovna-
nim. Vnimané v nejorganisovanijsii polysensitiv-
ni formé je schopno uvédoméni teprve psychie-
kou associaci. U zvifat psychické vyvolava toliko
associace somatické. U Ellnvf*.kn viak probihaji na-
vodiéné obsahy naopak obvykle jenom psychou a
korelal télesné realf:cc je potlacen na minimum.
V tom piipadé. vyvola-li uréity vjem tak silnou
reakei, kdy se tak zvané élovék odda svému afek-
tu. je zcela opravnéno uZivané srovndni jeho se
svitetem. Psychologicky se v podobném stayu od
nitj nikterak nelisi. Sviij ¢éin uvédomuje si vlasiné
ex post po opétném nabyti chladné mysli.
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Védomi je specifickd psychickd hodnota a proto
jeho rozsahem psychu nepojimdme. Uzkym vy-
mezenim oblasti védomi nabyvame nejlepsiho ar-
Eu_menlu pro existenci vjemi mimovédomych,

vi boy tyto nebyly nevédomymi. Piisné kryfi se
pojmi psychy s védomim je {im viak odstranéno.
{f.'u:uvcp Je timto pojefim m]l.w[rumhm NESPravie po-
Jeti otazky. zda rozum je odvisly na fe¢i nebo ne.
Pojem a myslenky. jimiz je dnes zastoupena vétsi-
na vzpominek, byly ve své primitivnéjii formé to-
h,k,ﬂ vybavovanymi obrazy. Clovek nejspize mj.rslil
diive v oln_'az:[!uh (24.) a abnormalni vérnost pied-
stavy u primitivii a eidetismus u nékteryel psy-
Ehgpuihu ogickvch individui tomu piimo nasvéd-
¢uji. Mysleni v obrazech je pfechodnym stavem
zivoCisstva vyspivajiciho v Iitllsk{r druli. Je proto
mozné, Ze u sensitivné a sensoricky vytiibenych
zvifat mohlo by bedlivé pozorovani odkryti stopy
analogické lidskému eidetismu a Ze by se nasly
tak nejzazii meze predvédomi. :

NEVEDOMI

S druhé strany viak souvisi piedvédomi s dplnym
nevédomim, jeZ v své posledni formé je odvislé
na }1111(]1!1"_!."{‘.!1 procesech. O neviédomém dostava se
nam zprav resultity, jez dochazeji uveédomeéni
aniz by byl znam a kontrolovin jejich zrod, The-
oretisujice nevédomi, neopirime se o praZidné
nadsmyslné instance, nebof determinujeme toliko
negativné kvalitu uvédomovanyeh si projevii.
Rizna chybovéni a prehmaty lze pokladati za
symptomy somatické, aviak jestliZe poznaviame
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jejich smysl, nelze je vykladati toliko mechanie-
ky. Oviem rovnéZ nejsme nuceni povaZovaii ne-
vidomé finesy za intelektualni zavéry, takZe je
mo#no redukovati je na ¢isté pudové obsazeni ur-
¢itveh obsahii a je dosti pravdépodobné, ze bu-
douci vék a vyspeld véda Lfcmuskuji tyto zdanlive
sychické mechanismy jako nésledky chemicko-
F}rﬁinkfch pochodii. Hylozoisticky nazor na nevé-
domi neni psychoanalyse tak vzdalen, Udrzeni
paméti, zatladeni uréitych obsahii v nevédomi a
jejich vybavitelnost analysou moZzno vysvétliti
yaméti hmoty. Semonovou Mneme, vrozenou Zive
Ilmnié vithec, Aktivita nevidomych obsahii nenuti
nas k theoretisaci jejich psychi¢nosti, nebof ani
reprodukee fylogenetického vyvoje lidskym za-
rodkem neni procesem psychickym. Projeveni se
symptomu je pak foliko ndsledkem nemoZnosti
svobodného ukéjeni libida a neni o nic podivnéj-
$im zjevem, nez kretenstvi ditéte predestinovane
anatomii matky. Pisobeni psychy na soma Je
zprositedkovino chemicky pudovymi procesy a
tim prestava byti zdzrakem.
O [ysickosti nevédomi prohlasuje psychoanalytik
Israel Lewine (25.) ndsledujici: »co je nam platné,
nazvati je fysickym, kdyZ fysické védy. tedy che-
mie a fysiologie, nam nemcﬁmu o jeho existenci
nic prozraditi.c Je-li predpoklad psychickosti nej-
zazsich nevédomych projevii disledkem nevyvi-
nutosti fysickych véd, neni tim oviem nikterak
ospravedinéna rovniee psychy s védomim, nebot
jak jsme se piesvedcili, je védomost toliko zvlast-
nim charakterem vjemi. Zikladnimi pilifi nasi
sychy zistavaji nadale nade vjemy, které nemusi
Ej't vedomé ani nevédomé. Jsou pouhymi vjemy
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psychickou reflexi fakt vnéjsich i vnitinich. Jest-
lize I]}SYC]IDLHIELI}'HH nemiize dokdzati psychickosi
nevedomi, dokdzala alespon to, Ze psychické ne-
musi byt védomym. Poznini, 7e neurosa miize
vzniknouti i za védomého konflikin, aniz by mu-
selo dojiti k potladeni jednéch obsahii do nevé-
domi jakoz i to, #e snové obrazv nejsou  vady
opracovavany morilkou, desexualisoviny, nyhrz
naopak Ze povstavaji sexualisaci véei nepohlav-
nich, zbavuje nevédomi i theoreticky dosavadniho
vyznamu. Nevédomi je nejspife quasi sympatické
nervstvo, ovliviiujici jak nase soma, tak i psychu.
Chemické objevy, lze doufat, uskuteéni rovnici
mezi libidem a nevédomim.

KULTURNI KOMPLIKACE

Mm}::r tyto psychické kategorie existujici nadja,
spocivajici v nevédomych moralnich obsazich, je
automaticky vyvojem vypéstovand neviédomd in-
stance, kierd je viak kvalitativné protichidna pii-
vodnim nevédomym obsahiim. Moralka, jez ne-
mohla byt primitivoimu élovéku sviiena pod roz-
umovou kontrolu, vyzidala si tak propagaei ne-
vedomou, nezéavislon od viile lidské. Jakozto tako-
vy je 1-'.%:31!( nadjd barbarskym jevem. jeho# exi-
stence piisobi casto neurotické konflikty, Hygie-
nicky stav vyzaduje fotiz, aby jak libidinosni, tak
moralni obsahy flukiovaly védomim a aby ’jccf—
ném joko druhym nebylo v tom brinéno. Oviem
tim meni jeSté odsiranéno nebezpeéi pathologic-
kych zjevii.

Zracionalisovinim nadja. které podobné jako po-
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ilacené obsahy libidinosni je znevédoménou in-
stanci, vystithali bychom se toliko koniliktiim,
zpusobujicim mordlni neurosy. nebof neurotismus
jakoz i psychosy nikterak na ném zdvislé nejson.
Ukol hygienisace dugeyniho Zivota, odstrancni ne-
urotismu a zabranéni krajnim konsekvencim psy-
chos, lezi toliko v rukou socidlnéjii spolecnosti,
jez by umoziovala libidinosni ukojeni. Psychickeé
operace v téchto pFipadech jsou nedcinné a doci-
luji-li uz néjakych dspéchu, jest je nutno pova-
7ovati za prechodnou sublimaci libidinosnich
tuzeb.
Zakony potirajici a trestajici perversni a vilbec
kazdé, vzhledem k normélnimu koitu excentricke
ukajeni, spojeny s moralnim bicem naseho svedomi
(nad-ja), jsou priciny dusevnich tragedii, jez spo-
leénost nemiize nikdy plné odivodniti hospodar-
skosocidalni nutnosti. Jestlize proto piisti nepuritan-
ska doba nebude se stavéti proii polymorfnimu te-
lesnému ukojovéni libida, nebudeme nuceni utikat
se k nepatrnému ukojeni, jez nam skyia neuro-
tické symptomy. Nicotny zisk z choroby je vidy
nékolikanasobné ztrpéen wtrpenim z pathologicke-
ho konfliktu.
Program hygienisace nadi psychy miizeme vy-
jadiiti vzhledem k tfem spektrim psychoanaly-
tické metapsychologie nésledovné: Ze stanoviska
ekonomického maji byt pro dufevni obsahy uvol-
néna co mozna nejvietii kvanta libidinosni ener-
gie. Libidinosni vyznam piedstay ma byt spise
osilovan, nez potladovan, 7 druhého topografie-
Eéhu hlediska pak méla by byti zdbrana cenira
mezi predvédomim a nevédomim prévé jako i mezi
védomim a predvédomim omezena na minimum &
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fluktuace psychickych obsahii z nevédomi k sta-
viim védomym, co nejvice podporovina. Proto ze
stanoviska dynamického je si piriti védomé ak-
tivnosti predstav na misto ponechani zZivot-
nich cilii nevédomi za protichiidné konstelace na-
seho védomi. Osudem nafich pudii budiz pfimé té-
lesné ukojeni viech zpusobii a prebyvajici ener-
gie nechf dnljdﬂ sublimace. Neumticfxé ukojovini
primé sexua itg i polymoriniho libida vibec je
neprospiésné subjektu svou neptijemnosti, spolec-
nosti pak svou neproduktivnosti.

Kulturnim tkolem p#isti socidlnéjsi doby je pro-
sazeni sexualni svobody, jiz je psychmm:d}rf.ick&
poznéni nejlepsi apologii.
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ADLER & JUNG

Uplatiiuje-li se naSe libido jakvmkoli zptsobem,
nemi byt jeho pivodni povaha nikdy opomijena
nebo potlacovina. Prohfeseni viéi této zasade hy-
gienisace naseho Zivota dopustil se viak ve sve
theorii prof. ALFRED ADLER, o ném# jsme se
zmifiovali jiz na poddatku knihy. Rovnéz uvedli
jsme clizadostivost jako pohnutku, jejz jej svedla
k odluce od psychoanalysy, aviak oproti Freudo-
vu nazoru seznali jsme ji vdZné, nikoli ironicky
jako piirozenou a éestnou védee. Adler byl ale-
spon do ié miry upfimnym, Ze oteviené pfiznal
své tuzby, tka kdysi pied skupinou videnskych
psychoanalytiki: »Myslite si, ze mi je velkym
voiéSenim byti vami po cely Zivot zastinén?e (3.).

ro tento vyrok nelze Adlera nijak zlehéovati, ne-
bof hybnou silou veskerého pokroku neni vskutku
nic jiného, nez tato »oiklivac vlastnost. Toliko
proto, ze kazdy védee chee prekonati svého udite-

170

le, rodi se nova dokonalejsi véda. Nekdy je oviem
timio motivem zneivaiena toliko piivedni nauka,
nebo miize byt jeho vysledkem dpadkovy ekleti-
cismus, ale mnohdy rodi se tak skuteéné nové vé-
decké objevy. Bohuzel o Adlerovi plati v celku
ono prvé zjisténi, nebof novota jeho theorie zalezi
v tom, ze k plvodni empirické methodé psycho-
analysy piipojil postulaty filosofického systému.
Sivoril tﬂll( novou theorii, jejiz prijatelné vyklady
a filosofickd universalnost uéinily ji oblibenéj-
i1 psychoanalvsy.

Diive. nez se Adler definitivné odloucil od psycho-
analysy a nazval své analytické theorie individu-
alni psychologii, pojmenoval svou skupinu »5dru-
zenim pro x-nfnﬂn psychoanalysue«. Dneéni theore-
tisace jeho nazori nepripousti viak jiz tenfo na-
zev. Filosofické pozadavky své psychologie Adler
nikierak nepopird, ba uvadi je jako prednost proti
freudismu a psychoanalyse vibec. Adler predpo-
klada totiz jednotnou finalitu lidského konani a
viitbee neuzniava protichiidnyeh tendenei védomi a
nevédomi, Proto celd lidska psycha dostiva v jeho
psychologii jediny cil. ktery je spoleény viem lid-
skvm projeviim. Podle néj sen, .'-;ymEtmr}ni jedna-
ni jakoz 1 neurosa neni projevem konflikin, po-
tlatovani neviedomych tendenci, nvbrz nevédo-
mvm ilusionistickym vypliiovanim tendence, spo-
leéné nasemu veédomi i nevédomi. Vvklad neuros
jim provedenvech by se fedy v zdsadni myéslence,
v abstraktnim schematu, shodoval s nasi analyson
psychosy. Na druhé strané viak v této knize theo-
risovany neurotismus, spotivajici na konflikiu
pozadavku okamzitého uiujeui s lidskou prozira-
vosti, na konfliktu rozumu a pudovych prani,
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Adler neznd. Jemu se jevi viechny symptomy ve
formé psychosni, jakozto ilusionistické snahy, ni-
koli projevy konfliktni.

Adler nemize nikterak popiiti, Ze jednota vieho
lidského déni je toliko apriornim rozumovym po-
zadavkem, i kdyby se snaZil na tisicich prikladi
dokizati opak, Ze tato je empiristickym poznai-
kem. Oviem nejednd se tu o uréeni druhu genese
jeho theorie, neboi apriornost sama o sobé neni
nikterak védé na zdvadu, VeSkeré poznatky byly

piivodné nedolozenymi ideami. Jedna se tu toliko

o dolozeni a ponévadz doklady Adlerovy nejson
dostateéné, stava se jeho apriorni ndzor mylnym
a proto zasluhuje i vytlky. Freud naproti Adlerovi
zdraha se 1 v I:}-;:utht:tic:i(ﬁnh zavérech své nauky
riditi se filosofickym pozadavkem jednotnosti, ad
ani v psychoanalyse, jak jsme dokazali jednot-
nym pojetim pudového Zivota, neni zakladnich
Fi'ek:':?'.u]-: pro universalni pojeti lidského snaZeni.
‘reud ziistdva viak radéji v nedokonalé mnoho-
stranosti. nez aby se ukvapil a uzaviel chybné, byr
jednotné, sviij systém. Adler jde vZak s postulo-
vanou jednou finalitou do krajnosti a prisuzuje ji
apriorné kazdému jevu.

FILOSOFIE ZIVOTA

Cil, kterym podmanil vSechno lidské jedndni a
my$leni, je chténa suverenita nad okolim, touha jej
prevysili a byti jeho modlou. Sebeuplatiiovani je
podle Adlerova minéni jednotnou lidskou snahou.
ukdizati v kazdém pripadé svoji nepostradatelnost
a ménécennost druhyveh, Cesty téchto projevii mo-
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hou byti rizné, takze ani v pripadech tomuto pred-
pokladu zdénlivé protichiidnych, nemiizeme po-
chybovat o existenci a \i¢innosti snahy dosahnouti
pocitu povysenosti (Gefiihl der Ueberlegenheit).
Vizme na piiklad pracovitého femeslnika, proje-
vujici tuto snahu poctivou praci a Zetrnosti. V tom
pripadé nemtizeme nikdo poprit, Ze jeho cilem je
stati se zamoZnym, vizenym a vlivoym obéanem
svého domovského méstecka. Marnotratnost a pro-
mrhavani celého jméni mélo by byti tedy opakem
této tendence, aviak i lu je moZny tentyz zaver.
Hy#il ukazuje totiz svému okoli, Ze to, co on si
dovoluje. nemiize si hned tak lehce dovolit nékdo
jiny. Proto zname-li ¢lovéka, kiery po cely cas
skrbli a Zije sporadanym Zivotem, ale prijde-li do
hospody, stane se marnivym a hosti kde koho, ne-
Jsme nuceni vysvétlovati si jeho protikladné cho-
vini mnohostrannosti jeho povahy, nebof sSetrnost
jak i rozmarilost json podminény stejnvm cilem.
Vidy a viude projevuje se tendence ctizidosti-
vostl, jez zene 1 nejslavnéjiiho a nejmocndjiiho
cloveka dale kuptedu. Jestlize se stal svrchu rece-
ny remeslnik zamoznym a treba i hlavou méstec-
ka je chybné domnivati se. ze jeho tuzby jsou
tim vyplnény. takze mize klidné odpoéivat. Pie-
deviim nemiZe se tak stili, uz jen proto, Ze si
musi své misto udrzet pied konkurenci, a pak
hlavné proto, Ze se jeho cil stiva stile vy3&im.
D¥ive touzil po starostenstvi v obei a nvni, gnséh—
nuv toho, zivodi opét s okolim. Je proto mozné, ze
i ten, kdo by ovladl cely svét, snazil by se ovlad-
nouti také 1 ostatni planety. NaSe ctizadostivost
nemi mezi a neni nikdy ukojena. Stile se citime
malymi a stale nas tizi pocit ménécennosti.
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Adler fika, Ze i ten, kdo je zdanlive sebevédomy
pro své postaveni. nese skryté balvan pocitu mé-
nécennosti stejné veliky, jako je jeho sebevédo-
mi. Je proto jasné, Ze i takovy clovék snazi se je-
§té vice vyniknouti. Stejné tak i onen, ktery na-
proti tomu pokousi se vam dokéazati, Ze je spoko-
jen s védomim své ménécennosti. | tento clovek,
jenz vas bude neustale presvidéovat, Ze se spoko-
Ji s osudem tuctového ¢lovéka, je ve svém nevédo-
mi, smime-li vziti fohoto psychoanalytického ter-
minu, sebevédomym a povySenym nad ostatni, coz
pak méné nebo vice zietelné bude chtiti také do-
svedéit, V kazdém tkvi zkratka touha po vynik-
nuti, nebof kazdy trpi. af jiz védomé nebo nevé-
domé, pocitem ménccennosti, ktery chee vyrov-
nat, NaZe psycha obsahuje tedy dva zakladni prv-
kv. stejné veliké: komplex ménécennosti a kom-
plex sebeviédomi, jeden jsa vidy védomv, druhy
nevédomy. Thebreticky feceno, je-li si kdo uréitou
meérou védom své méncéeennosti, je touZe mérou ve
svém nevedomi sebevédomy a opacéné sebevédomy
cloveék tepi skryté. nevédome, opét amérné silnym
komplexem ménccennosti. Tak je tomu alespon
u lidi normalnich. kteii dovedoun svou méntcen-
nost redlné, Zivoini cestou kompensovat.

Kdo nema této rovnovahy. kdo si ji realnou cestou
nedovede ziskat, stiva se neurotikem. Neurosa je
tedy ilusionistickym vvrovnavanim neunkojené
touhy po vyniknuti. Podle této etiologie vysvét-
luje Adler i ostatni jevy, které jsme probirali pii
psychoanalyse. Viechna vysvétleni nardzi stereo-
typné na tuto formulku, tom viézi jednoduchost
jeho theorie, kiera neni nikde ni¢im komplikova-
na. Mluvi-li totiz Adler o duSevnim hermafrodis-
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mu, je to pouhé ndzvoslovné theoretisovani, Du-
sevie se pry jevi podfizenost symbolisovana Zen-
skymi vlastnostmi, naproti tomu nadiizenosl opét
muzskymi. Antagonismus Zivota je tedy symboli-
sovan pohlavim muZzskym a Zenskym, procez je
nutno i psychické déni povazovati za hermafro-
dické, oboupohlavni. Odpor muzského prvku psy-
chy proti zenské dloze nazyva dile Adler muz-
skym protestem. Dufevni hermafroditismus, jakos
1L muzsky protest je spoleény psychim obého po-
hlavi. Proto cil muze i Zeny je E:ﬂi opravdoyvym
muzem a vyhnouti se Zenské tiloze, Neurosa v tom-
to piipadé brini nafemu zZzenSiéni a ilusionuje
muzsky charakier, neni-li totiz mozno odkliditi po-
cit ménécennosti normélni cestou. Nemoeny vylu-
cuje se svon chorobou z konkurence, z Zivotniho
boje a nikdo na ném a predeviim ani on sam na
sobé nic nezadi. Jeho nemoc stivd se snimatelkou
viech starosti a konejsitelkou ve viech nezdarech.
Takovy élovék svadi vie na osud, ktery ho siihl.
Citi se byti geniem, jemu? toliko nemoc nedovo-
luje. aby se uplatnil. Péée, kierou nemocnému
ostatni lidé projevuji. predstird pak jeho nadfa-
dénost i positivné.

ANALYSY

Adler uvadi i piipad trigeminni neuralgie tukto
zdiivodnéné (26.). Jeden mlady tdfednik stal se pro
svou silnou neuralgii neschopnym price. Odejel
na venek ku své matee, kterd se tu o néj s nejvét-
i peci starala. Tato skuteénost byla prave cilem
Jeho nemoci: dostati se totiz z Gfadu, aby nebyl
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nikomu podiizen a byti u matky, kde by mohl
uklidniti sviij pocit ménécennosti. Toho dosihl
athogenni siluaci, bolestmi, jimiz vyvazl z kon
urence socialniho Zivota a Jimiz zaroven ziskal

svrchovanou pozornost matéinu.

Jinvm pFipadem podobné dpravy byla neurosa vy«

sokoikolského studenta, ktery se bal dalsich zkous
sek a pozadavki zivota, a¢ pied tim dobie studos =

val a byl dplné zdrav. Neurosou znemoznil si dalsi
studium, aniz by jej mohla stihnouti vytka lenosli

nebo neschopnosti. lusionistickym prvkem téta

neurosy, podobné jako v prvém piripadé vynucena

peclivost a starost matéina, zdlezel zde v patholo-

gické zboznosti a sebeobvinovani. Timto zplisobem

ukijel onen student své ctizadostivé tuzby, jsa

totiz ctnosinéji a zboznéjdi, nez druzi, Vynikal

nad své druhy alespon doznanim se ke vSem hii-

chiim a slabostem, jimiz {rpéli i oni, aviak k nim#
se nepriznali. Samotnou pri¢inu své nemoci, skus
tednou svou zivotni slabost, viak neobjevil.

Pro paranoju je priznaéné zase to, Ze nemoeny

svaluje vinu a odpovédnost za své Ciny na své
okoli, ktervm je stile stihin a pronasledovan,

Takto je sam neopovédnym za sviij pokazeny zi-

votni plin. Pronasledovatel snima jeho vlastni
htichy.

V Zenskych piipadech neuros je touha po vynik-
nuti symbolisovana oby¢ejné snahou stati se mu-

zem. | v nékterych pripadech tézkych psychos je

tento pozadavek ilusionovdn obracenim vieho na

ruby, prevracenim zasuvek, stavénim zidli na =

stitl, a p. Podle individudlné psychologického vy-
kladu znamena to, ze hofejii ma byti dole, dolegsi
nahofe, ¢ili muz ma se stati Zenou a Zena muzen,
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V tom. Ze Zena touzi byti muzem a brini se své
prirozené iloze, vézi i smysl frigidity, Rovnés tak
zenskd homosexualita neni Zidnou pudovou nut-
nosti, nybrz nechuti k normédlnimu styku, v ném#
se zena podrobuje muzi.

Naproti tomu inverse muze, jakoz i viechny jeho
Imrversc‘ znamenaji vyhnuti se koitu, pii kterém
vy mohl selhati. Tak zakryva muz svoji slabost,
nemuznost. Strach pred blamdzi pti koitu byvéa
casto oduivodiovan strachem ze syfilidy, vskutku
jej viak nahdni malé sebevédomi. Stejnym moti-
vem jsou vykladdany i osiatni perverse, takze je
pochopitelné, Ze individuilni psychologie nema
razadného zéjmu na Freudem theoretisované in-
Lmiilni sexualité,

Naprosta abstrakini jednosmérnost vieho lidského
déni vyiesila pro ni navidy viechny slozité pro-
hlémy. | pro ostaini v}"klud}j s ni naprosto vysta-
tuje. Steynym zpisobem vysviétluje Adler i tak
zvaneé vialetné meurosy, shoky., Tyio nemoce, utr-
péné ve valee, byvaji pry obyéejné pathologickym
predstiranim, jehoz ucelem je ziskdni invalidni
renty. ne snad jako finanéni podpory, nvbrz jako
dokladu. ze neurotik nhétuvu? své zdravi ve pro-
spech svyeh spoluobéanii.

Podobné ptic¢iny ma i sen, kiery podle Adlera je
fantasii, podminénou touhon po vniknuti. Ve snu
splituje se nam to. éeho si prejeme dosdhnouti ve
skutecnosti. Tak analysuje Adler na pf. tento
divéi sen: Divka prehda ve snu pred dvéma leo-
pardy a vleze na s]l)(i"iﬁ. Probudi se pak strachem.
MNeviimame-li si strachu, jejz Adler vyklada u Zen
jako strach pred téhotenstvim, ¢ili bazni pred Zen-
skou roli, znamena vvlezeni na skiin povyseni se
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nad dva bratry, predstavované leopardy. Podobné
analysuje Adler i sen, ve kterém se jisté Zené zda,
7e tanéi s Bonapartem. Vyklad je néasledujici:
Kdyz se snici uz musi podat néjakému muzi, ma
to byt ten nejmoenéjsi.

Zeny se vitbec obavaji své posluinosti muZim, Od-
por proti podrobeni se viili muzové vylécil pry
kdwvsi i jmilnu damu ze strachu pied koném. Kdva
totiz se stale bala rychleji jeti na koni, vzal jeji
muz koné za uzdu a pobidl jej v poklus. Tu onu
damu spatfivii, Ze je vydina na pospas muzovu
rozmaru, opustila okamzité hriiza a rychlou jizdu
klidné snadela.

FILOSOFIE, POZNANI

Timto diislednym hledanim nasich kone¢nych cili
jako hlavniho smyslu ve viech naSich projevech,
dosahl Adler naproti nauce Freudové velké jedno-
duchosti své theorie, zavrhnuv rovnéz jako zby-
teéné i presprilisné obirdani se lidskou sexualitou.
P#i tom mize byt oviem pravdy hodné vzdalen,
nebof ta nebyva tak jednoducha, jak se leckierym
filosofiim jevi. A potom proto, Ze na jedno kopyto
lze narazit, diky rozumové akrobacii, nejvétsi roz-
manitosti, nemusi byt jesté ono kopyio opravné-
nym. Pouénym z ce{é Adleravy theorie je toliko
abstrakini schema genese neuros, jeZz nepofita
s konflikiem moralniho ja a pudového nevedomi.
Mechanismus psychos se vskutku shoduje s timto
schematem. Neurosy oviem basuji na konfliktu
podobné jako i neurotismus, jenz nachazi u _-"'h'{Hl:TEJ.
obdobu v neurotickém charakiern, pokladaném za
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sémé neurosy. Adler viak vyklada i tento neuro-
ticky charakier, zavisejici v riiznych sympto-
mecﬁ, lakoté, nediivére. ]Iu'uhusti, zavisti. soucitu,
ctnosti, pedantsivi, svédomi, pravdymilovného [a-
natismu, koketerii, vzieku, :IivﬂlanLL nespokoje-
nosti, netrpélivosti, samotaistvi ele.. jako psychose
obdobné ilusionisace a negace skutecnosti (27.).
Uplnym odstranénim fenomenu, potlacovani sesul
se vyvznam nevédomi v individualni psychologii na
nepatrny zbytek nepomérné maly i viiéi nevédomi
v této knize theoretisovanému. Nevédomi je Adle-
rovi toliko nounzovym vyvchodem pii vykladu
arrangementu neuros. Nemuze-li lotiz nase touha
po vyniknuli byti nkojena realné. ustoupi do ne-
viedomi a poéne zde bez kontroly pracovat. Tu se
nage psycha rozstépi ve dvé. Na jedné strané zii-
stava vedomi, na druhé nevédomi, v némz je dina
nafim tendencim volnd pusobnost. Tak vyklada
Adler genesi neuros a rovnéz odbyva timio asylem
nasich tuzeb po vyniknuti viechen problém nevé-
domi. My wviak poznali nevédomi netoliko jako
asyl pudovyeh pozadavkil, nybrz i jako jejich ko-
lébku a staly domov.

Psychologicka theorie Adlerovy nauky neni oviem
jejim zakladem. Je ji spise pomocnou konstrukei.
Jadrem individualni psychologie je jeji predpo-
klad finality duSevnich déji. Zda-li se to n*ko-
mu velkolepym, mifiZeme jej ujistiti, Ze fina-
lita neni ani psvehoanalyvse cizi. Predpoklada-li
proto kdo linalitu psvehického déni, nemusi jesié
z tohoto divodu zhrdnouti psychoanalyvsou a uzna-
ti za spravnoun individualni psychologii. Adlerova
finalita psychy je toliko odsexualisovanou finali-
iou, jiz piedpnkl]ﬁdﬁ psychoanalysa. Rika-li Adler.
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7e ¢il naseho jedndni je v chténé nadiizenosti, ne-
fika tim jegté pranic odporujiciho psychoanalyse.
Tento cil mizeme akeceptovati i jako psychoanaly-
tikoveé, nebof analysujeme-li jej dale, dostava dru-
hotny smysl, zatim co primarnim, piivodnim jeho
icelem, jevi se konkurence sexudlni, ziskdni nej-
dokonalejsiho objektu. Tak nabyva boj ctizadosti-
vosti o nadiizenost konkrétni smysl a biologickeé-
ho opravnéni pudovou povahou élovika. Pud o ja-
kousi prestiz je pojmem visicim ve vzduchu, Pre-
stiz sama potrebuje hlubiiho vysvétleni, nebof na
ni samé nema ¢lovek od prirozenosti vskutku Zad-
ného zajmu. Jestlize se jevi jeji charakier presto
ve vetdingé prikladi asexualni, mozno to povazo-
vat za heterogonii udelliv, kterda se oviem odehra-
va toliko pro a v naSem védomi. Pamatuje-li se
¢tenat na diive uvedeny idedl intrauterniho zivo-
ta, nutno pripomenout. ze zesexualisovand finalita
Adlerova je s timio idedlnim cilem totozna.

Nejhezéi a nejlepii Zena, kterou bohuzel nikdy
nenachazime, je idedl sfarostlivé a oddané lasky
naii matky. Je tedy chiénd nadiizenost pouhym
prostiedkem k ziskéni klidu a néhy infantilniho
Zivota, jen# je jedinou analogickou redlné moznou
formou foetdlniho stavu. Nejkrasnéjsi divka.
bohatstvi umoziiujici dolee far niente, slava zaru-
#ujici oblibenost u viech lidi je pokusem o navrai
starcii v nerusené doby jejich mladi. Intrauterni
idedl, uréujici nage libé pocity, je poslednim smys-
lem nageho snazeni. VJ zivotnim sbéhu nabywva
oviem takové rozmanitosti a ustiva u konkreinich
forem objekini sexuality nebo dokonce racio-
nalisovan stava se svou formou sunmﬁccln‘gjn}.
aviak jeho nevédomy vyznam se nikdy neméni.
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Cil lidského Zivota je déan lidem jejich kolébkou
a proto ani nemohou jinam dojiti, nez odkud pri-
dli. Adler opominul analysovati motivy. kieré ve-
dou lidi k ctizdostivosti, hochstaplerstvi, svefepo-
sti a tdkladnosti. Chiméry nage jsou velmi prosté.
Prostiedky k jejich dosazeni jsou daleko slozi-
(&3

Zpiisob, jakym Adler upiri nafemu kondni a
myéleni sexudlni charakier, je prespiilis ndsil-
ny. Pavor nocturnus, jenz psychoanalyticky ma
vyznam oidipsky, analysuje Adler jako sikanova-
ni matky. Kdybvehom si podle tohoto pripadu méli
utiniti usudek o individudlni psychologii, véru ne-
mohli bychom ji piiznati jinveh objevii, ne? naivni
odsexualisovini libidinosnich pohnutek.

Vidime tedy, Ze odliznost individualni psychologie
od psychoanalysy vézi cele v podstaté jeji neana-
Iytiénosti, neprozirajici formu. Forma stala se ji
smyslem a pravy ucel ziistal zapomenut a snad
i védomé zalhdn, Védi-li si Adler na 3tit jednotnou
finalitu, predesel svou filosofiénosti Freuda toliko
v tom, ze nechdva finalitu platiti konkretné a p¥i-
mo i in pefito. kdezto psychoanalysa toliko nepri-
mo a vesmés in abstrakio, Naproti tomu viak psy-
choanalysa ptedéi individudlni psychologii v tom,
ze davi i el jednotnému eili nadvlady, nadiize-
nosti, theoretisovanému Adlerem, a finalisuje tak
i individualné psychologické findlno.

Druh¥ odpadlik od psychoanalysy a zakladatel
vlasini nauky, curyiskv docent psychiatrie C. G.
JUNG. pokracuje rovnéz v desexualisaci, Na jeho
slohu jiz poznavame. Ze je spise filosofem. ne# ana-
Iytikem. Jeho kritickvm stanoviskem k freudismu
jak adlerismu je pochybovani o radikdlnim obra-
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tu v psychologii. Proto snazi se znovu uvésti psy-
chologii na staré koleje filosofické spekulace.

Jung popira jednotnost psychického déni a na
mklarj& Nietzschova apolonského a dionisovského
jevi se mu dusevni a tim i veskery kulturni a zi1-
votni vvvoj jako neustaly boj dvou protichidnych
tendenci. Tyto dva protikladné prvky nasi psychy
zve extraversi a introversi. Cely svét rozpada se
mu totiz na vonejs a voitini sviét, Mezi obéma pak
nachazi se ¢lovék, naklonén vic k tomu ¢ onomu.
Psycha inklinujici prevainé k objektnu je extra-
verini v opak k introverini psyse, I:l?d’i'l":'ffi]:u_; v seg]::eﬂ,
pohrouzené ve své nitro. Za kulturni dsili poklada
Jung pieklenuti rozporn téchto navzijem ruzno-
rn{ljclll forem psychy. i
Timto piedpokladem postavil si Jung rovnéz apri-
orni typy. které jsou piekdzkou hlubsi analysy.
jez by chicla vysvétliti i genesi téchto I'lypi:. Urée-
ni typii je sice pouhym rozumovym predpokladem,
aviak Jung tvrdi. Ze zadna psychologie nemuze
existovati bez norem, napfed theoreti .ﬂimfauyr}}.
Ponévadz poklada sexudlni pud (podle Freuda li-
bido). jakoz i adlerovskou touhu po moel za 5‘.|u_1-
rakieristické toliko pro uréité typy. tak povazuje
i psychoanalysu a individualni psychologii za pou-
hé psychologie uréitych typi. Jejich ]]j.re;d["“k]“d
pudii je pry velmi iizky. Co je to pud { ibido nebo
viile k moci), co je to sama psycha? Pouhé predpo-
klady, jichz mozno nalézti velké mnozstvi. Nemii-
zeme-li se jiz obejiti bez piedpokladi, mime uzi-
vati alespon poslednich, k nimZz nelze pFidruziti ji-
nvch. Proto Jung jako pfedpoklad pro svoji theo-
rii postavil svét vnéjsi a vnitini, télo a psychu, je-
jichz samostatnou existenci, neodvislon od psy-
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chofysického subjekiu ¢lovéka, postavencho mezi
oba tyto svéty, stvoiil pouhou chI]}ohu filosofického
dualismu (28.).
Ve Freudové psychoanalyse nejedna se theoretisa-
ci libida toliko o logicky piedpoklad, nybrz o ve-
licinu chemickou, exakini védou v budoucnu vie a
viee kontrolovalelnou. Zasluha psychoanalysy
tkvi tedy v materialisaci psychy, v oprosténi je-
jim od abstrakiniho pojmu :Fu_:u:. shenujiciho cely
svét, aniz bychom o ném co védéli. Tendence védy
vyluéuje stile vice predpoklady a tak nahrazuje
i predpoklady Siroké tzkvmi. Dejme tomu, ze i li-
bhido je dosavad neustale predpokladem, tak je
prece uzsim predpokladem, nez ndbozenska ideali-
stickd duge. V stalém blizSim uréovani a tim zuzo-
vani predpoklidaného obsahu tkvi védecky po-
krok. Vime piece. co znamena objev elekifiny, ba-
sujici dale na predpokladu jakési energie oproti
predpokladu jakéhosi boha, zpFicinujiciho blesky,
mfﬁul!: zaroven 1 dobrou pohodu a mravni osud lidi.
siroké predpoklady jsou nedokonalosti pozndvaci,
aviak fo Jungovi nikierak nevadi, aby je pred-
kladal jako dokonalost své theorie. Vychazi-li z ta-
kovvehto zakladi. neni divu, Ze je nucen vysvit-
lovati svou psychologii na Nietzschové a Schilerové
filosofii. My oviem pokusime se porozumeéti Jun-
ovi z ¢isté psychologického stanoviska,
?ung celkem rozeznava dvié velké kategorie lid-
skych povah, a to jiz zminéné povahy extravertni
a introvertni. Jako Adler predpoklada soucasnost
pocitn ménceennosti a sebevédomi, tak ani Jung
nenalézd cistvieh typh a vidi vZdy spolupfitomnost
obou prvki. Pfi tom viak poklada vidy jeden za
vyvinutéjii na ukor druhého. Vyvinutéjii klade
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ve védomi zakrnély do nevédomi. U Junga rovna
se tedy neuvédoméni kvalitativné potlaceni, nebol
i neurotické symptomy jsou podle ného zpricinény
v nevédomi udrfzovanou extraversi ¢i introversi,
jez si pathologicky ziskdava moe.

Fxtraverse i introverse znamenaji tu libidinosni
vztahy, nikoli viak povahy sexuilni, nebof po-
jmem libida oznacuje Jung abstrakini bezbarvou
dusevni energii nejsiritho vyznamu. Extraverse
v tomto smyslu je obraceni libida k vnéjiku. k ob-
jektum, introverse pak obrdceni libida dovnitf.
k subjektu. Tento jev introverse je obdobny Freu-
dovu narcismu vitbec. Oboji funkce theoretisovane
Freudem jsou viak povazoviny za pathologické,
kdezto introverse je pojimana Jungem jako za-
kladni a normalni povaha psychy.

Pro pojimani zvratu libida k vlastnimu subjektu
za normalni charakier libida, vyslovili jsme se jiz
diive a zavrhli jsme pathogenni vyklad Freudiv.
Pridrzujeme-li se v této otazce Jungovy theorie.
nelze nam viak vytknouti omyly ji vlastni, nebof
nahradime-li absiraktni libido libidem sexualnim,
nemiize nikdy vzniknouti pochyby o prirozenosti
introverse. Jeji normalnost dokazal Jung neodvisle
na desexualisaci libida. I individualni psychologie
vysvetluje psychoanalyticky zcela nezivadné ge-
nesi introverse v analyse uméleckého talentu. Jako
pricinu uméleckého nadani, . j. pFevdZné intro-
vertni povahy, uvadi znaéné pocifovanou mene-
cennost v mladi. Zivoini podminky zddly se budou-
cimu umélei nesnesitelnymi a jejich pozadavlky
nevykonatelnymi, takze se uchyloval k nasledujici
filosofii: »Nejsem stvofen pro tento svét a ctiza-
dostivost ilusionovala: Jsem vyssiho puvodu, jsem

184

A T

=

T

clovék, jehoz neni distojno zabyvati se svétskymi
pasetilostmi. Neni tkolem mého Zivota pracovati
pro i¢lo své i druhych, nvbrz pro lidského ducha.c
Pro socialni nezdatnost v praci byl podobny jedi-
nec pripoutan k uméni a dospév, skutecéné se umdél-
cem stal. Tu ho nemohl nikdo k ni¢emu nutiti, pro-
toZe nabyl nejsvobodnéjsiho zaméstnani. V obratu
od socidlniho Zivota k uméleckému, subjektivni-
mu, ¢ili od redlného stavu k psychickému, ilusor-
nimu, je ziejma introverse,

Pojmeme-li konkreinéji luto genesi, vidime, ze
tieba dité, byvai pro svou nedikovnost nebo ohyzd-
nost rodi¢i podeefiovino, pocifovalo své odstréeni
hlavné v matéiné lasce. Introversi ilusionovalo si
realné nedosahovanon lasku i v jinogskych letech
a pozdejii slavou budovanou na psychickém subli-
movini a ilusionovani lasky v uméni dosiahlo pii-
padné i lasky realné, jsouc jako znamy umélec ob-
divovano zenami. 7 toho piikladu jasné vyplyva,
ze introverse nastava u viech lidi, ktefl se citi
v zivotnim boji o libidinosni ukojeni nezdatnymi,
ménécennymi. Jak vidime, neni tedy tato povaha
vrozena, jak mysli Jung, ani pathologicka, jak se
domniva Freud. Introverse je rovnéz piirozenou
reakci libida na nedosfacujici a nepriznivé okoli
a nikoli jako Freud mini. zvliadnutim libida ja-
kymsi pudem sebezachovani.

Pud sebezachovani je absirakee, které by byl scho-
pen spise Jung, jenz rad predpoklada. U Freuda
lze si tuto theoretisaci vysvétliti toliko secesemi.
jak Adlerovou, tak Jungovou. Uznani jinych fak-
torii pomohlo totiz Freudovi obsdhnouti ryehle no-
va uteni, aviak jak dnes vidime, staéi k tomu i psy-
choanalysa. proklamujici monistické sexudlni li-
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bido. jukoZlo pramen veikercho zivota. Neukojeni
objektem nuti samo sebou libido, aby se odvratilo
od objektu k subjektu. Pripoutani se k subjektu,
jevici se hloubavou lethargickou neb sensibilni po-
vahou umeélett a véded. jakoz i lidi, prosfackn
sirespiilii citove zalozenveh, neni nikterak patho.
L‘jglckfm jevem. Pfi neurosich vznikd narcismus
piimo jako nasledek odvratu od objektu. Pudem
sebezachovani, freudovsky pudem smrti (29.). kom-
binovany vyklad transla¢nich neuros je zbyteény.
Jeho uznani nuti pak i k chybnym zavéram v ji-
nych pripadech. Pud sebezachovani stava se filoso-
fickym predpokladem obdobnym Adlerové vali
k moci biologicky nikterak nepodlozenym. Amni
pud sebezichovy nelze totiz podloziti biologicky
néjakon vanitini sekreci a je proto nutno jej pova-
zovati za charakter libida abstrahovany od své
odstaty.
‘P’ud pro pouhé byti. pud sebezachovani. jsa inte-
lekiualni abstrakei. ve skute¢nosti neexisiuje. Po-
kud je existence spojena by( i se sehemensimi se-
xudlnimi pozitky nebo nadéjemi na né, potud ma
i libide zdjem na udrzeni zivota. Jakmile proto
prostredky k nafemu sebezachovani nejsou samo-
volné fizeny, jako na pf. dychani, vyzaduji pres-
piilizného libidinosniho zdjmu. aby byly naleZité
ukojovany. Libido bylo primitivovi doopravdy je-
dinvm diivodem k jakékoliv akei. A proto kdyhy
vyZzivovaci proces nebyl eroticky vzrusujicim, bylo
by lidstvo davno vymfelo hlady. Primitiv nebyl
schopen pochopiti nutnost pfijimani potravy a vy-
mégovani jejich zbytki, kterézto funkee ndrizuji
nds jediné pfi Zivoté. Jenom dnes 'je mozné, Ze
i kdyz je exkrementace znepiijemnéna moralistic-
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kym potlagenim anilni erotiky, je élovék v stavu
z cisté rozumovych diivodi uZivati projimadla.
Libido a tak cely nas Zivot nezna viak jiného zi-
kona, nez principu rozkoie, jemuz ani smrt nestoji
v cesté, Rovnez i intelekt toliko cisté spekuluje
v zajmu tohoto principu, i kdyz jej svvmi pro-
sitedky nékdy porusuje. Piikladem absolutnosti
zikona libidinosniho rozkodnictvi je pathologicky
stav masochismu, kdy sexudlni rozko# Zene ¢lo-
vika odevzdané v narué smeti,

Vyvriceni piedpokladu pudu sebezachovani je
roviez padnym ditkazem pfirozenosti introverse,
nebof znemoziuje jeji vyklad pathologickym
ovldadnutim libida timto pudem. Libido stava se tak
i jedinou energii nadi psychy, ktera na rozdil od
jednotné energie Jungem predpoklidané, je se-
xudlntho charaktern. Proto mfizeme nyni i jako
psychoanalytikové pripustiti extraversi a intro-
versi jako nam vlastni pojmy. kierymi se Jung
nikterak neprohiesil vici psychoanalyse. Oviem
Tilosolicky vyznam {échio pojmii je desexualisu-
jiei zbawvil je wveikerého wyznamu pro moderni
pevehologii. Takié? i vie ostatni na filosoflii budo-
vané zirici pro nds smysl.

TYPOLOGIE

Typy. kterymi Jung dile specifikuje obé dvé
ihromné ]{Hi.fjjfﬂl."ic lidskyeh povah. nejsou nicim
Jin¥m, nez obnovou gnostické psychologie pojed-
navajici o trech lidskych t}-'peclh: o pneumaticich,
psychicich a hylicich. Prvému odpovida d]ungn'm
ztypisovana funkce mysleni (Denken), druhému
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citéni (Fuhlen), tfetimu ¢éiti (Empfinden), étvrla
funkce intui¢éni (Iniuieren) je pak pribriana z no-
vijil psychologie Bergsonovy. Povsechné mohou
podle Junga byti tyto typy. u nichz jedna z téchto
tunkci prevazuje bud extraverini nebo introvert-
ni. Jung nepiiklada zadné z nich vétiiho vyznamu
ro onu neb iuto libidinosni povahu, a¢ kazdy laik
v na prvy pohled spravné prisoudil funkei mysle-
ni typu exiravertnimu, funkce pocitovée pocit-
kové a intuivni prevazné pak typu introvertnimu.
Jisté by take neuzil pro typisaci racionalismu my-
gleni. Mvyileni je piece pouha forma, kterou se jevi
i psyvchologické pochody lidi v pravém slova
smyslu nemyslicich. Mysleni je toliko zvlastni
asociacm methoda, jiz lze predpokladati pri vsech
typickych funkeich, protoze muze spocivati neje-
nom na racionalnich poznateich, nébrz i na poci-
tech, pociteich nebo intuici. Myéleni je vieobec-
nou formou, kdezto racionalistické poznatky jed-
nim jeho materialem.
Rozifidovani Jungove somezujicic se vieobecné
na osm typi, je tak ic¢zkopadné, Ze dochéazi ke
krajni smeéinosti. Aby mohl Ilur.tf__,f vysvétlit na pf.
Extravertnost citéni, uziva tohoto piikladu. Obraz.
treba Rembrandtiiv, se libi extraverinim pocito-
vym povahdm ne proto, Zze by se jim skuteéné libil.
nybrz proto, Ze je to pozadavkem vSeobecného
vkusu, tikati, ze je krdsny. Ze stejné piiciny chodi
pry lidé tohoto typu, které bychom nejdecentnéji
mohli nazvati leda nosiieli mody, do divadla na
vvstavy a koncerty. Jung uvedl tak snobismus a
maloméifickon honoraci v ptirodoun preduréeny
psvchicky typ. Z toho vidime, Zze prirazovani gnci—
tové funkce extravertnim lidem je nemoiné. Stej-
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né nasilné a bezdiivodné je i dalsi t#idéni. Giti a
tntuice pievlidaji rovnéz u lidi introverinich a
zvlasté intuice jsoue vnitinim pozndnim vnitrka
nemiize byt objekiné zalozenou psychickou Funk-
ci. Pravé tak bezpodstatné je tiidéni chybné na-
Zvane funkce mysleni. Pro mysleni exiravertni je
pry piikladem Darwin, pro introverini Kant.
U obou byly zikladni myslenky vnitnimi subjek-
tivnimi premisami, aviak jiz sam jejich obor uréil
jejich odlisny zpilisob zpracovani a promy:leni.
Pochybena typologie, jez i v nejzdatilejiich kate-
Fﬂ]_‘ll(‘.]l extraverse a introverse vynucuje si hlou-
b jitho analytického vysvitleni vede i Jungovu
psychiatrii na zcesti. Genesi neurosy a jeji etiolo-
gii vyklada Jung premriiénosti a vvluénou jedno-
strannosti typu, takZe podle ného je smyslem ne-
moci uplatnit i jiné psychické slozky dosud potla-
cované. Pievlada-li u nékoho extravertn{ typ my-
sleni, odivaji se potladené funkce v nevédomi do
formy introvertni a neurosou kompensuji sviij
konflikt s védomym myslenim a extraversi. Podle
Junga existuji tofiz vady viechny Clyii typické
[unkne pospolu. Zidnd z nich nemiize byt vvlou-
¢ena. nybrz toliko jedna miiZze pfevySovaii druhé
a byti védomou, kde?to druhé .'-:Eiryji se v nevédo-
mi. Je-li prevladajici funkce extravertni, jsou uti-
.f-:lfﬂ:rum'-. introvertni, a naopak., Vvznam neurosy
viézi tedy v branéni piespiilignému zjednostrand-
ni rmva]n: a potlateni méné uzivanveh funkei.

Fak uvadi ]un[g na pt. pripad neurosy kompensu-
Jici potlacené funkece introvertni ceston (30.). Muz,
ktery se chtél oZeniti s nanejvyie zhoZiiovanou a
milovanou Zenou, byl postiZen polykacimi potiZe-
mi, takZe mohl denné piti toliko dva pohéry mlé-
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ka, ¢oz mu trvalo celé tii hodiny. Timto zpusobem
bvl totiz donucen vénovati se i sobé a nebyti ne-
ustale ve sluzbdch objektu, komorim své vyvolené
Zeny. Jako jiny piiklad neurotického protestu
proti potlacovani mimoraciondlnich funkei uvadi
pak Jung osud jistého knihtiskafe. Nadmérnym
vzriistem svého obehodu alupoval sim sebe o po-
sledni volné chvilky. Ponévadz se jeho utiskované
sklony bréinily svému dplnému potlaceni, {J{:E:ul}r
se uplatiiovati neuroticky piimo v jeho obchod-
nich zajmech., Receny knihtiskai totiz velmi rad
v svem mladi kreslil a maloval. Tim v}-znnfimfﬂl;,r
se i jeho chorobné sklony. Tak se stalo. Ze pojed-
nou pocal onen nesfasiny knihtiskaf, veden svy-
mi nevédomymi zélibami z détskych let, vybavo-
vati suméleckye své tisky, az konecné timto
nevvnosnym podnikanim piivedl svij obchod
k apadku.
Takového razu jsou Jungovy vyklady neuros. Vi-
dime na nich, ze konflikt vznika #’it‘{]' potlacova-
nou osobitosti vaei racionalismu omezujicimu li-
bido. Piipad tiskae je psychosni povahy a ana-
lytické pojeti introverse a extraverse uvede jeho
analvsu v nami uréené schema psychos. Neurosy
potiebuji, jak vidét, toliko zékladnich kategorii
psychickyeh k determinovani svych genesi. Ty-
ovani sckundarni podle funkei stava se zbytecne.
ntroverse inklinuje vzdy k sensibilnim projevim,
extraverse k racionalnim. p
Bvla-li u Adlera funkce nevédomi omezena na mi-
nimum, rozrisida se u Junga do abnormélnich roz-
mérf. Jemu jiz nestaéi nevédoma pamét subjeltiv-
ni, nvbrz predpoklida i kolektivni, déjinou. Proto
ani genese individua neni omezena na zivotni ndé-
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losti pocinaje jeho zrodem, nybrs mimo intrauter-
ni pamét Zﬂfif_!_‘]]llje Jeho psycha do praddavnych dob
a tak j Sou zucasinény na jeji genesi viechny pred-
Cf!ﬂ%ﬁ][ﬂlrgE[l';:rﬂCE~ jﬂji{‘.{li neptetrzita fada pry
nezistavi stati ani u podélovéka, Psycha 'c;]-c}ii'f
my-stlglky predmét v mysli Jungove trvﬁ,sj ;Ertr
kem Zivota a dédi se v plném rozsahu z E I.:t ;
na pokoleni. i

PSYCHOLOGIE PREDPOKLADL

Jupguﬁm Je opct zanesen do psychologie pojem psy-
chické dédicnosti, zatim co analyticka psy('illf.l.llt];:
gie i Adler pokouieji se objasniti individualitu
Zlyotnim prostiedim a nanejvyde somatickou kon-
stituci, ménécennosti organi, tedy 1 phruc-lmmi
vnitrni sekrece a myelodisplasii, Jung oviem ma-
!r:r!z_ullistlil:%u cesty opousti a analysuje sny, hleda
v nich skryté symptom prozrazujici egyptské
9hrlady a staroveké mythy., A to vie snad ‘[?I‘;Jtt}
ze jednoho dne, jak i Freud dosviédéuje, jista de-
ska Sll]z]{it ve Vidni, jez ani nemecky ;!uiz;i‘u; ne-
um::lu:v;?ucu!u mluviti ¢istym sanskrtem, Této slug-
ce vdéc Jung za pochopeni nihoZenstvi a oddang
€ mysticismu, S
Je-li .-ﬁ_r![er flnlckc od methody spriavné psychoana-
Iyi-;}f,' tim Ehﬂc je od ni Jung. Oba viak maji tL'. 0=
ledné to, e své theorie splodili ﬂ[iSE}:lIEiHSDV*{II[im
psychoanalysy. Vyhovéli tim pozadavku doby a
ﬂlﬁjl pokrytecké moralky, proces neni divuyie
yly uvitini i oficidlnimi kruhy, Svét vidél v nicl
touzene prekondni psychoanalysy i ktl}'}'jim Sa-
mym také nevétil. Proto dostalo se Jim vuz:lké pod-
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ory. Jejich védecky vyznam je viak pramaly.

ikaji-li co spravného, neni to nic psychoanalyse
ciziho, o temz jsme se koneéné presvedéili v kri-
lice adlerovské jednotné finality vieho lidské ko-
nani a nyni rovnéz pri Jungové typologii v kritice
exiraverse a introverse. Oba odpadlici pfecenili
viak tyto slozky a s hrubou, nijak opravnénou
jednostrannosti vytvofili na nich vlastni systémy.
Vytyki-li se jednostrannost, i Freudovi nuino pFi-
pomenout, Ze tato je opravnéna hiologicky vnitrni
sekreci. Adler a Jung predpoklidaji viak toliko
intelektualni, filosofické pojmy.

Doufdm, e ocenénim obou nauk poukazal jsem
dostatecné na jejich pokrytecké motivy moralni
desexualisace, jufmi 7e jsem i dokdzal piivod Ije—
jich dobrych idei z psychoanalysy. Sn ad to pocho-
pil i étendi a nebude vidéti ani v uéeni Adlerove
ani Jungové néco velkolepejiiho, ba ani rovnocen-
ného freudismu a Freudem poéaté psychoanalysy.
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